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CONFERENCE ID

AICHEAS 3RD INTERNATIONAL CONFERENCE ON HEALTH, ENGINEERING
AND APPLIED SCIENCES

DATE - PLACE
JULY 5-7,2024

MUS

ORGANIIZATION
ACADEMY GLOBAL CONFERENCES & JOURNALS

EVALUATION PROCESS
All applications have undergone a double-blind peer review process.

PARTICIPATING COUNTRIES
Turkey — China- Japan — Iran — Jamaica — Mexico- South Korea — India - Saudi Arabia-
Singapore — Egypt — Nepal — Mongolia — Kyrgyzstan- Kuwait — Slovenia- Kosovo — Fiji —
Greece- Lithuania- Italy- Morocco- Nigeria- Oman- Bangladesh- Eritrea.- Canada-
Australia- Vietnam.

PRESENTATION
Oral presentation

PERCENTAGE OF PARTICIPATION
More than 55% of the papers were presented by foreign participants.
17 papers from Turkey and 40 papers from other countries
Members of the organizing committees of the conference perform their duties with an
"official assignment letter""

LANGUAGES

Turkish, English, Russian, Persian, Arabic
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Prof. Dr. Mustafa BAYRAM — Turkiye
Prof. Dr. Saim Zeki BOSTAN — Turkiye
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Assoc. Prof. Dr. Ahmet TOPAL — Turkiye
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Say1 : E-36643897-000-2300315795 05.10.2023
Konu : Gorevlendirilme.

KLINiK BILIMLER BOLUMU BASKANLIGINA

ligi : 04.10.2023 tarihli ve E-36643897-000-2300313904 sayili belge.

Ilgide kayith yazida belirtildigi {izere, Boliimiiniiz Veterinerlik I¢ Hastaliklar1 Anabilim
Dal1 6gretim iiyelerinden Prof. Dr. Basak HANEDAN'In, "Academy Global Conferences &
Publishing tarafindan oniimiizdeki tarihlerde diizenlenecek olan uluslararasi kongrelerde;
kongre baskani, kongre diizenleme ve bilim kurulu iiyesi olarak goérevlendirilmesi
Dekanligimizca uygun goriilmiistiir.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

Prof.Dr. Yavuz Selim SAGLAM

Dekan
Bu belge, guvenli elektronik imza ile imzalanmistir.
Dogrulama Kodu: c147f559-545f-45be-8400-8eec2b215h38 Dogrulama Adresi: https://www.turkiye.gov.tr/ataturk-universitesi-ebys
Atatiirk Universitesi Veteriner Fakiiltesi 25240 Erzurum Bilgi: Derya FINDIK &
Tel: +90 442 2317222 Faks: +90 442 2317244 1)
Elektronik Ag: http://www.atauni.edu.tr/#!birim=veteriner- E-Posta: vetfak@atauni.edu.tr 3

fakultesi
Kep Adresi: atauni@hs01.kep.tr
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AICHEAS 3" INTERNATIONAL CONFERENCE ON HEALTH,
ENGINEERING AND APPLIED SCIENCES
JULY 5 - 7, 2024
MUS

AICHSS
3. ULUSLARARASI SOSYAL VE BESERI BILIMLER KONGRESI
AICHEAS
3. ULUSLARARASI SAGLIK, MUHENDISLIK VE UYGULAMALI BiLIMLER
KONGRESI

Kongre Baglanti1 Linki :

Join Zoom Meeting
https://us06web.zoom.us/j/81604584722?pwd=y2kFvDBwWS8AEhxbZ5eSknY VkdXt0yTt.1
Meeting ID: 816 0458 4722
Passcode: 202224
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ONEMLI ACIKLAMA (Liitfen okuyunuz)

e  ZOOM baglantisi i¢in yukarida verilen baglantiy1 veya yine yukarida verilen giris bilgilerini kullanabilirsiniz.

e Oturum igerisinde en KIDEMLI olan moderator olarak secilir. Moderatdriin oturum diizenini gdzetmesi,
akademisyen adaylarin1 yonlendirmesi beklenmektedir.

e  Oturuma baglanmadan 6nce Salon numaranizt adinizin 6niine asagidaki gibi ekleyiniz. Bu sayede kongre acilisinda
beklemeden oturumlariniza génderilebileceksiniz. Or. 5 Ahmet Ahmetoglu

e  Sunum siiresi 10 dakikadir. Bu siirenin asilmamasini moderatorler temin edecektir.

e  Sunum sonrasi 5 dakikay1 gegmeyen soru-cevap, tartisma siiresi verilmektedir.

e Sunumlar TURKCE veya INGILIZCE yapilabilmektedir.

e  Kameralar, oturum siiresince toplam % 70 oraninda ag¢ik olmak zorundadir.

e  Sunum yapan katilimcinin kamerasi agik olmak zorundadir.

e  Sunum yapmak zorunludur. Herhangi bir nedenle sunum yapmamis olan katilimciya sertifika verilmesi ve
¢aligmasinin yaymlanmasi sdzkonusu olamaz.

e  Katilimci, kendi oturumda, oturum bitene kadar bulunmak zorundadir.

e  Katilimcilarin kendi oturumlart disindaki oturumlara katilma zorunlulugu yoktur.

e ZOOM platformunun kapasite simri nedeniyle, DINLEYICI, sadece kapasite izin verdigi siirece kabul
edilebilmektedir.

IMPORTANT, PLEASE READ CAREFULLY

e To be able to make a meeting online, login via https://zoom.us/join site, enter ID instead of “Meeting ID
or Personal Link Name” and solidify the session.

The Zoom application is free and no need to create an account.

The Zoom application can be used without registration.

The application works on tablets, phones and PCs.

Speakers must be connected to the session 10 minutes before the presentation time.

All congress participants can connect live and listen to all sessions.

During the session, your camera should be turned on at least %70 of session period

Moderator is responsible for the presentation and scientific discussion (question-answer) section of the
session.

TECHNICAL INFORMATION

e Make sure your computer has a microphone and is working.

e  You should be able to use screen sharing feature in Zoom.

e  Attendance certificates will be sent to you as pdf at the end of the congress.

e Moderator is responsible for the presentation and scientific discussion (question-answer) section of the
session.

e Before you login to Zoom please indicate your name surname and hall number,

Academy Global Conferences & Journals
gy
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AICHSS 3rd INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
AICHEAS 3rd INTERNATIONAL CONFERENCE ON HEALTH, ENGINEERING AND APPLIED SCIENCES

JULY 5-7,2024
MUS
Meeting ID: 816 0458 4722 Passcode: 202224

7 Temmuz /July 7, 2024/ 11:00 — 13:00 Time zone in Turkey (GMT+3)
Salon Moderator Bildiri No ve Baslig1 / Paper ID and Title Authors
Quoc-Khanh NGUYEN
GREEN TOURISM PERCEPTION AND INTENTIONS AMONG | Thai-Quy NGUYEN
YOUNG VIETNAMESE TRAVELERS Que-Nhu DUONG
Nam-Khang Tri NGUYEN
GIYILEBILIR SAGLIK TEKNOLOJILERI UZERINE .
KULLANICI YORUMLARININ KE’QL:KNUR ARSLAN
ANALIZI: GUCLU VE ZAYIF YONLER
£
- = GELENEKSEL VE TAMAMLAYICI TIP
% o UYGULAMALARINDA KULLANILAN o Dr., ILKNUR ARSLAN
b 5 ANAHTAR TERIMLERIN METIN MADENCILIGI ILE ARAS
< 7 ANALIZI
v &
~ o p—
= o ANALYSIS OF MEDIA PORTYARALS WITHIN THE
_l 0 . .
< a8 CONTEXT OF ARCHETYPAL PSYCHOLOGY Dog. Dr. BIRSEN CETIN
L S
S
a
UNIVERSITE DONER SERMAYE ISLETMELERININ —
VERGILENDIRILMESI Hakan BUTUN
TURKIYE’DE SURDURULEBILIR TURIZMIN PESTEL Dr. Ogr. Uyesi, BURCU
ANALIZIYLE KIVILCIM ZORBA
INCELENMESI
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AICHSS 3rd INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
AICHEAS 3rd INTERNATIONAL CONFERENCE ON HEALTH, ENGINEERING AND APPLIED SCIENCES

JULY 5 - 7, 2024
MUS

Meeting ID: 816 0458 4722 Passcode: 202224

7 Temmuz /July 7, 2024/ 11:00 — 13:00 Time zone in Turkey (GMT+3)
Salon Moderator Bildiri No ve Baslig1 / Paper ID and Title Authors
TURKIYE’DEKI SURIYELI MULTECI OGRENCILERE
YONELIK OLARAK UYGULANAN DiL EGITIMI VE UYUM Ogretmen, SIMGE KOC
POLITIKALARI UZERINE BiR INCELEME
E
> MUHAMED KARAKAYA
§ COCUK SiiRI ANTOLOJILERINDE DUYGULAR Dog. Dr. M.HALIL
SAGLAM
&
o
s | E
% a YASAM SUYU METAFORU VE RESIM SANATINDA HAVUZ | Dr. Ogr. Uyesi, GULIZ
| : VE CESME IMGELERT BAYDEMIR KATKAR
S o
- N
- = GELENEK-MODERNITE CATISMASI BAGLAMINDA
| . < - . .
% 6 OLMEYE YATMAK ROMANI Ars. Gor. Ibrahim CALAN
g
ﬂ;}
D ANARCHIST PEDAGOGY IN TEACHING INTERNATIONAL
5 RELATIONS: INSIGHTS FROM PAUL K. FEYERABEND’S Dr. Caglar SOKER
_)éﬂ PHILOSOPHY OF EDUCATION
=
R TURK MUTFAK KULTURUNDEN TURKULERE . . al L
YANSIYANLAR: Y;_l#(sek Lisans Ogrencisi,
KAHRAMANMARAS’TAN ORNEKLERLE Elif AKSAN POLAT
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AICHSS 3rd INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
AICHEAS 3rd INTERNATIONAL CONFERENCE ON HEALTH, ENGINEERING AND APPLIED SCIENCES

JULY 5-7,2024
MUS
Meeting ID: 816 0458 4722 Passcode: 202224

7 Temmuz /July 7, 2024/ 11:00 — 13:00 Time zone in Turkey (GMT+3)
Salon Moderator Bildiri No ve Baslig1 / Paper ID and Title Authors
GELENEKSEL BILGIDEN SANATSAL BILGIYE BIR Doktora Osrencisi. Fevzanur
ORNEK: AZIZ THOMAS’IN KALAYCT > e
SUPHESI
N
=
2 2
z . e Hatice YASAR
9 g ROUSSEAU VE OZGURLUK Dog. Dr. Ahmet YILMAZ
< =
%) =2
< = .
1 . ) ) o ) Dog. Dr. Gokge
. :E GUI:IAH VERGILERININ TEORIK KAPSAMDA MARAS B
% &) DEGERLENDIRILMESI Yiiksek Lisans Ogrencisi,
E’« Burcu KIRANARTLIOGLU
<
ARTIFICIAL INTELLIGENCE USE AND LITERACY AS A .. . R
FORM OF KNOWLEDGE PRODUCTION Ars. Gor. Hieret OKSUZ
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AICHSS 3rd INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
AICHEAS 3rd INTERNATIONAL CONFERENCE ON HEALTH, ENGINEERING AND APPLIED SCIENCES

JULY 5 - 7, 2024
MUS

Meeting ID: 816 0458 4722 Passcode: 202224

7 Temmuz /July 7, 2024 / 11:30 — 13:30 Time zone in Turkey (GMT+3)

Salon Moderator

Bildiri No ve Baslig1 / Paper ID and Title

Authors

HALL / SALON 4
Assis. Prof . Dr. Kalayanee Shaikh,

A SIMULATION OF BASIC CONSCIOUSNESS PROCESSES

Nabila Charkaoui

INVESTIGATING THE SIGNIFICANCE OF LIFE AND ITS
PSYCHOSOCIAL FACTORS IN RECOVERING ADDICTS: AN
INDIAN CONTEXT

Fouzia Koonmee Alsabah
Anjali Koutstaal

ENHANCING ORGANIZATIONAL JUSTICE IN INCENTIVE
DISTRIBUTION WITHIN THAILAND'S PUBLIC SECTOR

Assis. Prof . Dr. Kalayanee
Shaikh,

GENDER VARIATIONS IN AUTOBIOGRAPHICAL MEMORY
AND ADAPTIVE RECOLLECTION

A. Aizpurua, Ghosh

CULTURAL ANXIETY'S EFFECT ON STUDENTS: A STUDY
OF INTERNATIONAL STUDENTS AT WUHAN UNIVERSITY

Nadeem Roundy
Shan Panova

HEALING OR HARMING: ADDRESSING THE RE-
VICTIMIZATION OF VICTIMS

Prof. Dr. Juliana Bo

UNDERSTANDING ORGANIZATIONAL CHANGE THROUGH
NARRATIVE THEORY: THE CASE OF MERGERS AND
ACQUISITIONS

Philip T. Akhtar

COMPARING ATTACHMENT STYLES OF NURSERY-RAISED
CHILDREN VERSUS FAMILY-RAISED CHILDREN IN IRAN

Assoc. Prof. Dr. Narges
Bouri

Academy Global Conferences & Journals
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AICHSS 3rd INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
AICHEAS 3rd INTERNATIONAL CONFERENCE ON HEALTH, ENGINEERING AND APPLIED SCIENCES

JULY 5 - 7, 2024
MUS

Meeting ID: 816 0458 4722 Passcode: 202224

7 Temmuz /July 7, 2024 / 11:30 — 13:30 Time zone in Turkey (GMT+3)

SYLLOGISTIC CONDITIONAL REASONING

Salon Moderator Bildiri No ve Baslig1 / Paper ID and Title Authors
TRUST DYNAMICS AND LEARNING BEHAVIORS IN Prof. Dr. Indiramma M.,
VIRTUAL TEAM ENVIRONMENTS K. R. Anandakumar
ENHANCED AUTOMATED DIFFERENTIATION BETWEEN Dr. Palaniappan Abbamonte
ALCOHOL DEPENDENCE AND SOBRIETY
RHETORICAL STRATEGIES IN COGNITIVE SCIENCE Lucia Ramaswamy
DISCOURSE: ANALYSIS OF COGNITIVE NEUROSCIENCES Assis. Prof. Dr. Olimpia
(2004) IN SCIENTIFIC COMMUNICATION Matarazzo
MORAL REASONING AND BEHAVIORAL PATTERNS IN Nigro Antunes,

o ADULTHOOD Matarazzo Abbamonte,

z c

O CG

_I >-

% A INVESTIGATIONS INTO THE ROLE OF EMOTIONS IN A. Hassad Arthur

: QC:’ MORAL DECISION-MAKING

- —

< (@]

T EFFECTS OF PROBABILITY AND INSTRUCTION ON Assis. Prof. Dr. Olimpia

Abe,
Ivana Minoru

ANALYZING KANJI CHARACTER RECOGNITION
PROCESSES USING EEG SIGNALS

Hiroshi Matarazzo
Baldassarre Nakayama

INNOVATIVE APPROACHES TO TEACHING
INTRODUCTORY STATISTICS IN HEALTH, SOCIAL, AND
BEHAVIORAL SCIENCES: HISTORICAL PERSPECTIVES
AND JUSTIFICATIONS

Dr. Rossi Yan

Academy Global Conferences & Journals
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AICHSS 3rd INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
AICHEAS 3rd INTERNATIONAL CONFERENCE ON HEALTH, ENGINEERING AND APPLIED SCIENCES

JULY 5 - 7, 2024
MUS

Meeting ID: 816 0458 4722 Passcode: 202224

7 Temmuz /July 7, 2024 / 11:30 — 13:30 Time zone in Turkey (GMT+3)

HALL / SALON 6
Assis. Prof. Dr. Sarah Barrere

FEMINIST PERSPECTIVE

Salon Moderator Bildiri No ve Baslig1 / Paper ID and Title Authors
IMPACT OF REPRODUCTIVE TECHNOLOGIES ON Zairunisha
WOMEN'’S LIVES IN NEW DELHI: A STUDY FROM Abadeeh

CURBING ABUSES OF LEGAL POWER IN THE SOCIETY

Tajudeen Ojo Ibraheem

SOCIAL STRUCTURE, INVOLUNTARY RELATIONS, AND
URBAN POVERTY

Dr. Mahmood Niroobakhsh

KNOWLEDGE TRANSFER AND THE TRANSLATION OF
TECHNICAL TEXTS

Ahmed Alaoui

THE INFLUENCE OF ISLAMIC ARTS ON OMANI WEAVING
MOTIFS

Dr. Zahra Ahmed Al-Zadjali

HANDLING COMPLEXITY OF A COMPLEX SYSTEM
DESIGN: PARADIGM, FORMALISM AND
TRANSFORMATIONS

Hycham Aboutaleb
Bruno Monsuez

UNDERSTANDING EUROPE’S ROLE IN THE AREA OF
LIBERTY, SECURITY AND JUSTICE AS AN INTERNATIONAL
ACTOR

Assis. Prof. Dr. Sarah
Barrere

THE METHODOLOGY OF OUT-MIGRATION IN GEORGIA

Shorena Tsiklauri

Academy Global Conferences & Journals
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AICHSS 3rd INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
AICHEAS 3rd INTERNATIONAL CONFERENCE ON HEALTH, ENGINEERING AND APPLIED SCIENCES

JULY 5 - 7, 2024
MUS

Meeting ID: 816 0458 4722 Passcode: 202224

7 Temmuz /July 7, 2024 / 11:30 — 13:30 Time zone in Turkey (GMT+3)

COMPARING MUSICAL NOTATION READING TO
ALPHABET READING: IMPLICATIONS FOR TEACHING
MUSIC TO DYSLEXIC STUDENTS

Salon Moderator Bildiri No ve Baslig1 / Paper ID and Title Authors
EXAMINING LEARNERS' REACTIONS TO ADJUSTED
RORSCHACH COMPREHENSIVE SYSTEM: A CRITICAL Mokgadi Mukuna, Robert
PSYCHOLOGICAL ANALYSIS Moletsane, Kananga Kekae
Jasmine Wider, Rosnah
MOTIVATIONS AND BARRIERS TO RECYCLING IN KOTA Ismail, Chua Das, Ferlis
KINABALU, MALAYSIA Bahari, Adela Mutang
Madlan, Lailawati Walton ,
Rickless Bee Seok
ASSESSING THE IMPACT OF METAPHOR THERAPY ON
DEPRESSION AMONG FEMALE STUDENTS . .
Dr. Shoushtari Marzieh
EXAMINING SL WRITING AND SENSITIVITY IN WRITING
P~ TASKS: PROFICIENCY LEVELS IN A SECOND LANGUAGE
> § OTHER THAN ENGLISH Dr. Simdes Silva,
) —
- p
§) o MODELING COGNITIVE AND BEHAVIORAL CHALLENGES
~ § IN AN UNDERREPRESENTED GROUP WITH A Zhang Zhang, Zhi-Chao
-
0 "3 HIERARCHICAL APPROACH Zhidong
< 1
I Q

Assoc. Prof. Dr. Ora Geiger

COMPARATIVE ANALYSIS: FATIGUE AND DROWSINESS
IN JAPAN'S NIGHT-TIME PASSENGER TRANSPORTATION
INDUSTRY

Hiroshi Ikeda

EXPLORING THE RELATIONSHIP BETWEEN JOB
SATISFACTION, MOTIVATION, AND ORGANIZATIONAL
CITIZENSHIP BEHAVIOR FACTORS

K. Umar Mushtaq

Academy Global Conferences & Journals
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AICHSS 3rd INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
AICHEAS 3rd INTERNATIONAL CONFERENCE ON HEALTH, ENGINEERING AND APPLIED SCIENCES

JULY 5 - 7, 2024
MUS

Meeting ID: 816 0458 4722 Passcode: 202224

7 Temmuz /July 7, 2024 / 15:00 — 17:00 Time zone in Turkey (GMT+3)

THE IMPACT OF DIFFERENT TYPES OF BREAKFAST
CONSUMPTION ON THE COGNITIVE PERFORMANCE OF
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OZET

Bu derleme madde kullanim bozukluklarinda 6fke ve 6fke yonetimini irdelemek amaciyla
yapilmistir. Madde kullanim bozukluklari, diinya genelinde artan bir sorun olup, bireylerin
yasam kalitesini ciddi sekilde diisiirmekte ve sosyal ¢evrelerinde problemlere yol agmaktadir.
Psikoaktif madde kullaniminin hem bireylerin psikososyal etkilesimlerini olumsuz etkiledigi
hem de kullanim yasinin giderek diistiigii gozlemlenmektedir. Bu durum, maddelere erigimin
Kolaylasmas1 ve medya ile sosyal ¢evre etkilesimleri gibi faktorlerle daha da artmaktadir. Ofke,
bireylerde hem kendilerine hem de ¢evrelerine olumsuz etkiler yapabilen evrensel bir duygudur.
Ofkenin ifade bicimi ve siddeti bireyler arasinda farklilik gosterebilir. Arastirmalar, 6fkenin
madde kullanimu ile iligkili olabilecegini ve madde kullanan bireylerde 6fke diizeylerinin daha
yiiksek oldugunu belirtmektedir. Ofke ydnetimi zorluklari, 6zellikle madde kullanim bozuklugu
olan bireylerde, ¢esitli psikiyatrik sorunlarla iliskili olup, bu durumun daha karmasik sonuglar
dogurabilecegi gosterilmistir. Sonug olarak, 6fke ve madde kullanim bozuklugu arasindaki
iligki, her iki durumun yonetimi ve tedavisinde dnemli etkilere sahiptir. Ofke ydnetimi iizerine
odaklanan miidahalelerin, madde kullanim bozuklugu olan bireylerde olumlu sonuglar
dogurabilecegi ve genel iyilik hallerini artirabilecegi diistiniilmektedir. Hemsirelerin, madde
kullanim bozuklugu olan bireylerin erken tanilama, tarama, tedavi ve rehabilitasyon
stireclerinde rol aldiklar1 bilinmektedir. Hemsireler madde kullanimi1 olan bireylere karsi
biitiinciil bir yaklagim benimsemelidirler. Bu biitiinciil yaklagim; bireylerin tibbi, psikolojik ve
sosyal ihtiyaglarin1 merkeze alarak, multidisipliner ekiplerle is birligi yapmay1 igermektedir.
Hemsireler; egitici, savunucu ve danismanlik rolleri kapsaminda madde kullanim bozuklugu
olan bireylerin tedaviye uyumunu ve beklenen sonuglar1 hasta lehine olusmasin
saglayabilmektedirler. Gelecekteki arastirmalar, yenilik¢i hemsirelik miidahalelerini ve
bunlarin madde kullanim bozukluklarinin sonuglari iizerindeki etkilerini kesfetmeye devam
etmelidir. Madde kullanim1 bakiminda hemsirelerin roliiniin artirilmasi ile bu bozukluklardan
etkilenen bireyler ve toplumlar adina daha iyi sonuglari elde edilebilecegi diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Madde kullanim bozuklugu, Ofke, Ofke Yonetimi, Hemsire
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ANGER AND ANGER MANAGEMENT IN SUBSTANCE USE DISORDERS

ABSTRACT

This review aims to examine anger and anger management in substance use disorders.
Substance use disorders are an increasing problem worldwide, significantly reducing
individuals' quality of life and causing problems in their social environment. It has been
observed that psychoactive substance use negatively affects individuals' psychosocial
interactions and that the age of initiation is progressively decreasing. This situation is further
exacerbated by factors such as easier access to substances and interactions with media and
social environments. Anger is a universal emotion that can have negative effects on both
individuals and their surroundings. The expression and intensity of anger can vary among
individuals. Research indicates that anger may be associated with substance use, and individuals
who use substances tend to have higher levels of anger. Difficulties in anger management,
especially in individuals with substance use disorders, are related to various psychiatric
problems, which can lead to more complex outcomes. In conclusion, the relationship between
anger and substance use disorder has significant implications for the management and treatment
of both conditions. Interventions focusing on anger management are thought to yield positive
outcomes in individuals with substance use disorders and improve their overall well-being.
Nurses are known to play a role in the early diagnosis, screening, treatment, and rehabilitation
processes of individuals with substance use disorders. Nurses should adopt a holistic approach
to individuals with substance use, which includes collaborating with multidisciplinary teams
and centering the medical, psychological, and social needs of the individuals. In their roles as
educators, advocates, and counselors, nurses can ensure treatment adherence and achieve
desired outcomes for patients with substance use disorders. Future research should continue to
explore innovative nursing interventions and their impacts on the outcomes of substance use
disorders. It is believed that enhancing the role of nurses in the care of substance use will yield
better outcomes for individuals and communities affected by these disorders.

Keywords: Substance use disorder, Anger, Anger Management, Nurse

GIRIS

Madde kullanim bozukluklari, diinya genelinde kullanim yogunlugu giderek artan, hem bu
bozuklugu yasayan bireylerin yasam kalitesinde ciddi derecede bozulmalara yol agan hem de
bu bireylerle etkilesimde olan sosyal ¢evresinde problemlere sebep olan kritik bir konudur.
Bireylerin psikososyal ve ¢evresel etkilesimlerini olumsuz yonde etkileyen psikoaktif madde
kullanim riski diinyada ve iilkemizde siirekli artmakla birlikte bu maddelerin kullanim yasi ise
belirgin diizeyde diisiis gostermektedir. Psikoaktif maddelere erisilebilirligin artmasi, medya ve
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sosyal cevre etkilesimleri carpanlariyla birlikte madde kullanim riskinin siirekli arttig
diistiniilmektedir. (Ekinci et al., 2016).

2016 Diinya Madde Raporu'ma gore, 2014 yilinda diinya genelinde 15-64 yas aralifinda
yaklagik 247 milyon kisi (her 20 kisiden 1) en az bir yasadis1 madde kullanmis olup, bunlardan
en az 29 milyonu madde kullanim bozuklugu yasamistir. Raporda, diinya genelinde tahmini
kanabis kullanim oran1 %3,8, opioid kullanimi1 %0,7, opiyat kullanim1 %0.37, kokain kullanimi
%0.38, amfetamin kullanim1 %0.8 ve ekstazi kullanimi %0.4 olarak belirtilmistir (United
Nations Office on Drugs and Crime, 2016). Tiirkiye Uyusturucu ve Uyusturucu Bagimlilig
Gozlem Merkezi'nin (TUBIM) 2013 yilinda yayimladig: raporda; madde kullaniminin %2,7
oldugu ve 15-24 yas aralig1 en riskli grup olarak belirlenmistir (Atlam ve Yiincii, 2017).

Ofke, insanlarin yasam boyu deneyimleyebilecegi hem dfkeyi deneyimleyen bireylerde hem de
ofkeye maruz kalan bireylerde olumsuz etkiler yaratabilecek multifaktoriyel evrensel bir
duygudur. Ancak, 6fkenin ifade edilis bigimi ve yogunlugu, bireyler arasinda 6nemli farkliliklar
gosterebilmektedir (Erdogdu, 2018). Ofke kavramimin zellikle psikoaktif madde kullanimu ile
iligkili olabilecegi ve 6fke diizeyinin madde kullanimi olan bireylerde, madde kullanimi
olmayan bireylere oranla oldukga yiiksek oldugu belirtilmektedir (Kwako ve Koob, 2017
Cougle et al., 2017). Ofke ydnetimi zorluklari, 6zellikle madde kullanim bozuklugu (MKB)
olan bireylerde olmak iizere bazi psikiyatrik sorunlarla da iliskili olabilir ve daha karmasik
sonuclar dogurabilir. Arastirmalar, madde kullanimi ile 6fke arasinda karsilikli bir iligki
oldugunu, 6fke duygusu arttik¢a bireyin maddelere bagvurma olasiligi ve madde kullaniminin
daha da arttigin1 vurgulamistir (Ekinci et al., 2016).

Laitano ve arkadaglarinin yaptigi calismaya goére, madde kullanan bireylerin madde
kullanmayanlara kiyasla daha yiiksek oOfke diizeyine sahip olduklari bildirilmistir. Ayni
caligsmada; 6fkenin, bireylerin madde kullanimin tetikleyici veya kullanim sikligini artirict bir
faktor olarak rol oynadigi one siirtilmektedir (Laitano et al., 2021). Benzer sekilde, Serafini ve
arkadaslar1 tarafindan yapilan bir baska arastirma, 6fke diizeyinin, madde kullanim bozuklugu
tedavi sonuglari lizerinde belirleyici bir etkiye sahip oldugunu belirtmektedir. Ayni ¢caligmada,
ofke kontrolii lizerine odaklanan terapilerin, tedavi sonuglarin1 olumlu yonde etkileyebilecegi
de vurgulanmistir (Serafini et al., 2016).

Sonug olarak, 6fke ve madde kullanim bozuklugu arasindaki iliski, her iki durumun y6netimi
ve tedavisinde onemli etkilere sahiptir. Ofke yonetimi iizerine odaklanan miidahalelerin, MKB
olan bireylerde olumlu sonuglar dogurabilecegi ve bu bireylerin genel 1yilik halini ve tedaviye
uyumunu artirabilecegi diisiiniilmektedir. Bu bilgiler 15181nda, 6tke ve madde kullanimi
arasindaki iligkilerin daha detayli incelenmesi, etkili tedavi yontemlerinin gelistirilmesi
acisindan biiylik 6nem tasimaktadir (Eftekhari, Turner ve Larimer, 2004; Tatlilioglu ve Karaca,
2019).

Hemsirelerin, madde kullanim bozuklugu olan bireylerin erken tanilama, tarama, tedavi ve
rehabilitasyon stireclerinde rol aldiklar1 bilinmektedir. Ayrica hemsirelerin bu bireylerde
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meydana gelen damgalanma, stres ve intihar risklerine yonelik sagaltiminda da 6nemli derecede
etkin olduklar1 bilinmektedir (Davidson et al., 2020). Hemsireler madde kullanim bozuklugu
olan bireylerle genellikle acil servislerde, birinci basamak saglik kuruluslarinda ve kliniklerde
karsilasmaktadirlar. Bu sebeple hemsireler, saglik hizmeti sunarken madde kullanim bozuklugu
olan bireyleri tanimada, onlara yonelik ilk taramalar1 uygulamada, erken miidahale etmede ve
tedaviye yonlendirmede ¢ok kritik bir noktada bulunmaktadirlar. Hemsireler madde kullanimi
olan bireylere kars1 biitiinciil bir yaklasim benimsemelidirler. Bu biitiinciil yaklasim; bireylerin
tibbi, psikolojik ve sosyal ihtiyaclarin1 merkeze alarak, multidisipliner ekiplerle is birligi
yapmay1 igermektedir. Hemsireler; egitici, savunucu ve danismanlik rolleri kapsaminda madde
kullanom bozuklugu olan bireylerin tedaviye uyumunu ve beklenen sonuglari hasta lehine
olugsmasini saglayabilmektedirler (Kurtz et al., 2019; Horner et al., 2019). Gelecekteki
aragtirmalar, yenilik¢i hemsirelik miidahalelerini ve bunlarin madde kullanim bozukluklarinin
sonuclart iizerindeki etkilerini kesfetmeye devam etmelidir. Madde kullanimi bakiminda
hemsirelerin rolliniin artirilmasi ile bu bozukluklardan etkilenen bireyler ve toplumlar adina
daha iyi sonuglari elde edilebilecegi diisiiniilmektedir (World Health Organization, 2019)

TARTISMA

Madde kullanim bozuklugu, beynin ve beyne bagl sistemlerin isleyisini etkileyerek kisinin
davranislarmi, duygularini ve diislincelerini degistirebilen bir patolojidir. Bu bozukluk,
ozellikle beynin 6diil sisteminde yapay bir iyilik hali yaratarak, bireylerin madde kullanimini
stirdiirmesine neden olur ve bu da madde aliminin devam etmesine yol agar. Dolayisiyla,
bireyin yasamak i¢in madde kullanmaya ihtiyact olmadigi halde, siiregen olarak madde
kullanmaya devam edebilmesi olasidir (Giirpinar ve Tokucoglu, 2006; Mutlu, 2013; Ogel et al.,
2014).

Psikoaktif maddelerin sik ve yogun kullanimi davranislarda, duygularda ve biliste
degisikliklere neden olur. Bu degisiklikler arasinda uyarilabilirlik, sinirlilik, saldirganlik,
depresyon, diisiinme ve konsantrasyonda yavaslik yer alir. Ayrica bu maddelerin kullanim1 6fke
diizeyinde artisa yol agtigindan dolay1 kullanicilarda fiziksel saldirganlik, intihar, cinayet ve
diger siddet olaylarina daha fazla yatkinlik vardir (McCaul et al., 2018; Kargin ve Hicdurmaz,
2018).

Koob ve Volkow un yaptiklari ¢alismaya gére Amerika Birlesik Devletleri’nde regeteli opioid
analjeziklerin ve madde kullanim kaynakli bozukluklarin yaratmis oldugu problemler, saglik
kuruluslarinin dikkatini ¢gekmis, bu durum bir madde kullanim bozuklugu pandemisi olarak ele
alinmis ve bu salginla yerel topluluklarda, eyaletlerde ve federal diizeyde miicadele edilmesi
gerektigi bildirilmistir (Koob ve Volkow, 2010).

Genglerde alkol ve madde kullanim bozukluklarinin artan yayginligi bircok Avrupa iilkesinde
gozlemlendigi bilinmektedir. Bu bozukluklarla iligkili hastalik yiikiiniin daha derinlemesine
anlasilmas1 ve azaltilmasi i¢in farkli Avrupa tilkelerinin saglik sistemleri i¢in gelecekteki saglik
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planlamasini revize ettigi bildirilmektedir. Avrupali gengler arasinda kokain ve ekstazi
kullaniminin yani sira esrar kullanimi da yaygindir ve bu durumun bireylerin ruhsal ve fiziksel
sagliklar1 lizerinde zararli etkilere yol agtig1 belirtilmektedir (OECD/European Union, 2020).
Ayrica Avrupa kitasinin genellikle ergenlik doneminde baglayan opioid bagimliliginin neden
oldugu yiiksek 6liim oranlarina sahip oldugu belirtilmektedir (Whiteford et al., 2015).

Ofke, bireylerin hayatlarinda yasadiklar1 yaygin ve dogal bir durumdur. Ancak bireylerde dfke
kontroliiniin saglanamamasi baz1 fiziksel ve psikolojik problemlere yol agabilmektedir
(McGinty et al., 2018). Madde kullanim bozukluklarinda 6fke ve 6fke yonetimi, bireyler igin
onemli bir endise kaynagidir. Ofke hem madde kullaniminin bir tetikleyicisi hem de bir sonucu
olabilmekte, bu da her iki durumu da kétiilestiren bir kisir dongii yaratmaktadir. McGinty ve
arkadaglar1 (2018), madde kullanim bozuklugu olan bireylerde damgalanma konusunu
incelemis, bu bireylerde toplumsal su¢lama ve durumlari iizerindeki kontrol eksikligi algisi
nedeniyle olumsuz duygularin, 6zellikle de 6fkenin arttigini ortaya koymustur (McGinty et al.,
2018). Madde kullanim bozuklugu olan bireylerde 6fke kontroliinde zorluklar ve o6tke
patlamalar1 daha yogun bir sekilde goriilebilmektedir. Bu durum 6tke kontroliinii saglamada
zorluklar olusturabilmektedir (Koob ve Volkow, 2016). Madde kullanim bozuklugu olan
bireylerde yogun olarak goriilmekte olan 6fke cesitli nedenlerle ortaya ¢ikabilmektedir. Bu
bireylerde 6fke; madde yoksunlugu, maddeye karsi tolerans gelisimi, kullanilan maddenin
beyindeki norotransmiter sistemler tizerinde olusturdugu olumsuz etkiler, madde kullanim
kaynakli damgalanma, sosyal iliskilerinde yasanan sorunlar ve yogun stres gibi faktorlerden
kaynaklanabilmektedir. Ornegin, madde kullanim bozuklugu olan bireylerde yoksunluk
anlarinda bu bireylerin daha 6fkeli ve tahammiilsiiz olduklari, bu durumun da bireylerde 6fke
patlamalarina yol actig1 ifade edilmektedir (Koob ve Volkow, 2010).

Ofke kontrolii, madde kullanim bozuklugu olan bireylerin tedavisinde énem tasimaktadir.
Yetersiz 6fke kontrolii, tedaviye uyumda problemlere yol agabilmekte ve remisyon oranini
diistirebilmektedir. Bu yilizden, madde kullanim bozuklugu olan bireylerin tedavi siire¢lerinde,
farmakolojik tedavilerle birlikte 6fke kontroliinii saglamaya yonelik uygulamalarin da dahil
edilmesi gerekmektedir. Psikoterapi uygulamalarinin, bilissel davranis¢i tedavilerin, grup
terapilerinin, gevseme egzersizlerinin ve motivasyonel goriisme gibi non-farmakolojik ve
biligsel odakli yontemlerin 6tke kontroliinii saglamada etkili olabilecegi belirtilmektedir
(Campbell et al., 2019). Sonug olarak madde kullanim bozukluklarinda 6fke ve 6fke kontrolii,
fiziksel, psikolojik, psikodinamik, kiiltiirel ve sosyal yonlerden ele alinmasi gereken cok
bilesenli bir durumdur. Dolayisiyla madde kullanim bozukluklarinda hem geleneksel hem de
yenilik¢i farmakolojik ve terapatik yontemleri igeren yaklagimlar gerekmektedir (Campbell et
al., 2019).

Madde kullanim bozukluklar1 ile ilgili yeterli ve etkin tedavi yontemleri olmadigi
bilinmektedir. Ayrica bu bozukluklarda mortalite ve morbidite oranlarmin yiiksek olmasi
tedavisinde yasanan kisitliliga dayandirilmaktadir. Bu baglamda madde bagimliligina yonelik
olarak bagimlilik bilimi tedaviye yonelik olumlu yanitlari artirabilecek ve sonuglar1 optimize
edecek cok yonli tedavi yaklagimlarina yonelmistir (Zarshenas et al., 2017). MKB olan
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bireylerde goriilen ¢evresel, fiziksel ve ruhsal sorunlarin varlig1 tedavi silirecini yavaslattigi
bilinmektedir. Madde kullanim bozuklugu tedavisinde farmakolojik, nonfarmakolojik ve
psikososyal miidahalelerin birlikte yapilmasi bu bozukluklarin tedavisinde etkili oldugu
bilinmektedir. Madde kullanim bozukluklarinda etkili tedavi icin, bozuklugun hem
norobiyolojik hem de psikososyal yonlerini ele almak iizere tasarlanmis farmakolojik ve
terapotik yaklagimlarin bir kombinasyonu gerekmektedir (Ray et al., 2020).

Zarshenas ve arkadaglarinin (2017) ¢aligmasinda, 6fke yonetimine yonelik egitimlerin bagimli
bireylerde agresyon diizeyini 6nemli oOl¢iide azalttigini gostermistir. Bu calisma, grup
egitiminin 6fke yonetimi iizerindeki etkilerini degerlendirerek, 6fke yonetimi becerilerinin
bireylerin uyum saglama ve psikolojik kapasitelerini artirdigini vurgulamaktadir. Egitim alan
grupta agresyon diizeylerinin azaldigi, kontrol grubunda ise artis gosterdigi gdzlemlenmistir.
Bu da o6fke yonetimi egitimlerinin psikiyatri servislerinde siirekli olarak uygulanmasinin
Onemini ortaya koymaktadir (Zarshenas et al., 2017). Pereira ve arkadaslar1 (2023) ¢alismasinda
ise; madde kullanim bozukluklarinda anksiyete yonetimi ele alinmis, madde kullanim
bozuklugu olan katilimcilara bireysel seanslar uygulanmis ve bireylerin anksiyete yonetimi,
saglikli uyku diizeni ve sosyal izolasyonu azaltma gibi davranigsal ve g¢evresel hedeflere
ulagmalarint amaglamistir. Bu miidahalenin, madde bagimliligi olan bireylerde 6fke ve
anksiyete yonetiminde etkili oldugu saptanmistir (Pereira et al., 2023). Fischer ve
arkadaslarinin (2021) yapmis oldugu bir ¢aligmada, ketaminin madde kullanim bozukluklarinda
ve ofke yonetiminde etkili oldugu bulunmustur. Ozellikle ketamin destekli psikoterapi
modelinin, 6tke ve anksiyete yonetiminde, daha diisiik dozlarin aktif terapist-hasta iletisimini
tesvik ettigi, yliksek dozlarin ise daha ice doniik terapotik seanslarla uyumlu oldugu
gosterilmistir. Calismalar, ketaminin terapdtik etkilerinin daha uzun siire devam etmesi i¢in
tekrarlanan dozlarin gerekli oldugunu belirtmektedir (Fischer et al., 2021).

Madde kullanim bozukluklarinda hemsirelik siireci hastaya biitiinciil bakim ve optimum
sonuglar saglamak adina yapilan, sistematik, hasta odakli ve multidisipliner bir yaklagim
icermektedir. Tanilama asamasinda hemsireler madde kullanim bozuklugu olan bireylerde
olmas1 muhtemel durumlar1 belirleyip, bu durumlara yonelik planlamalari yapmaktadirlar.
Madde kullanim bozukluklarinda siklikla goriilen hemsirelik tanilari; yetersiz basa ¢ikma,
siddet riski ve bozulmus sosyal etkilesim olabilmektedir. Bu tanilar 6tke ve 6fke kontrolii ile
ilgili etiyolojik altyapiy1 olusturabilmektedir (Handeland et al., 2019).

Planlama asamasinda hemsireler madde kullanim bozuklugu olan bireylere 6fkeyi kontrol
altina alma amaci i¢in spesifik ve Olciilebilir bakim planlar1 gelistirmektedirler. Bu
planlamalarda mevcut ilag tedavisinin yaninda, grup terapileri, bilissel davranis¢i terapiler,
gevseme egzersizleri, motivasyonel goriismeler ve terapotik iletisim  teknikleri
uygulanabilmektedir (Siregar et al., 2021). Uygulama asamasi, bakim planinin hayata
gecirilmesini icerir. Bu hem farmakolojik hem de farmakolojik olmayan miidahaleleri
icerebilir. Uygulamanin 6nemli bileseni terapotik iletisimdir. Hemsireler, hastalarin 6fkelerini
yapici bir sekilde ifade etmelerine ve yonetmelerine yardimer olmak igin terapotik iletisim
stratejilerini kullanmada ¢ok onemli bir rol oynar. Siregar ve arkadaglar1 (2021), terapotik
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iletisimin, MKB olan hastalar da dahil olmak {izere ruh saglig1 bozuklugu olan hastalarda
Ofkenin yonetilmesinde Ozellikle nasil etkili olabilecegini belirtmektedirler (Siregar et al.,
2021). Ayrica uygulama asamasinda dijital miidahaleler de hastalara ve hemsirelere ek destek
saglayabilir. Ornegin, bilissel ve farkindalik temelli terapiler sunmak i¢in uygulamalarin ve
cevrimi¢i kaynaklarin kullanilmasinin 6fke yonetimine ve genel duygusal diizenlemeye
yardimci oldugu gosterilmistir. Hemsirelik siirecinin son agamasi, bakim planinin etkinliginin
degerlendirildigi degerlendirmedir. Bu, hastanin gelisen ihtiyaglarini karsilamak i¢in planin
diizenli olarak izlenmesini ve gerektiginde revizyonunu igerir. Hemsirelik siireci, MKB olan
bireylerde &fkenin yonetilmesinde esastir. Ofkeyle ilgili sorunlarin ele alinmasinda kapsamli
ve dogru teshis, stratejik planlama, etkili uygulama ve kapsamli degerlendirmenin onemini
vurgulanmaktadir. Terapdtik iletisim ve dijital miidahalelerin hemsirelik siirecine entegre
edilmesi, 6fke yonetimini gelistirebilir ve boylece madde kullanim bozuklugu olan bireylerde
remisyon oranini arttirabilir (McKay, 2021).

SONUC VE ONERILER

Giliniimiizde madde kullanim bozukluklar1 diinya genelinde giderek artmakta ve toplumda ciddi
sorunlar olusturmaktadir. Ruh saghigi ve psikiyatri hemsirelerinin Oncelikli olarak madde
kullanimin1 arttiran etkenleri belirlemesi gerekmektedir. Daha sonra madde kullanim
bozuklugu olan bireylerin 6tke diizeylerini azaltmak ve 6fkeyi yonetebilmeleri i¢in c¢esitli
psikoterapdtik miidahaleler uygulamalar1 gerekmektedir. Madde kullanim bozuklugu olan
bireylerin tedavi stireglerinde, farmakolojik tedavilerle birlikte 6fke yonetimini saglamaya
yonelik uygulamalarin da dahil edilmesi gerekmektedir. Tiim bunlarin yani sira; madde
kullanim bozuklugu olan bireylere, bakim vericilerine, ailelerine, saglik bakim calisanlarina ve
topluma madde kullanim bozukluklarina yonelik psikoegitimler ve 6fke yonetimi konusunda
cesitli psikoterapotik miidahaleler planlanmasi gerektigi sOylenebilir. Ayrica, madde
kullanimiyla miicadele calismalarinda kitle iletisim araglar1 kullanarak 6zellikle medyanin
giiclinden yararlanmasi, madde kullaniminin azaltilacagi etkinlikler diizenlenmesi 6nerilebilir.
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OZET

Amag: Dogum sonras1 depresyon (PPD), annelerin ve ailelerinin sagligi tizerinde 6nemli bir
etkiye sahip olan yaygin bir dogum sonrasi1 komplikasyondur. PPD'nin erken tespiti ve dogru
tahmini, etkili tedavi ve yonetim i¢in kritik 6neme sahiptir. Bu tez calismasinda, genis bir hasta

veri seti kullanilarak PPD i¢in derin 6grenmeye (DL) dayali bir 6ngdrii modeli gelistirilmistir.

Yontem: Tez caligmasinda 2016 ve 2023 yillar1 arasinda T.C. Saglik Bakanligi'nin e-Nabiz
sisteminden elde edilen anonimlestirilmis elektronik hasta kayitlar1 kullanilmistir. Bu veriler,
gebelik izlem bilgisi olan, dogum yapmis ve dogum sonrasinda PPD tanist almis hastalarin
verilerini kapsamaktadir. Veriler 6n islemeye tabi tutularak, kirli veriler temizlenmis ve analize
uygun hale getirilmistir. Calismada, PPD tahmini i¢in yapay sinir aglari (ANN), cok katmanl
algilayict (MLP), rastgele orman (RF) ve destek vektdr makineleri (SVM) algoritmalar
kullanilmistir. Modeller, ¢esitli demografik veriler, tibbi ge¢mis ve hastalarin psikolojik
degerlendirmeleri tlizerinde egitilmistir. Bu modellerin performansi, dogruluk, duyarlilik,

ozgiilliik ve F1 olg¢iitleri kullanilarak degerlendirilmistir.

Bulgular: Yapilan analizler sonucunda, MLP modelinin PPD'nin erken tespiti i¢in giiglii ve
yorumlanabilir bir ara¢ sagladig1 ve bu modelin PPD y6netiminde klinik uygulamalara 6nemli
katkilar saglayabilecegi sonucuna ulasilmistir. MLP modelinin yiiksek dogruluk, duyarlilik ve

ozgiilliik degerleri ile diger algoritmalardan iistiin performans sergiledigi goriilmiistiir.

Sonug¢: Bu c¢aligma, PPD'nin erken tespiti i¢in derin 6grenme modellerinin uygulanabilirligini
ortaya koymakta ve saglik profesyonellerine klinik karar verme siireclerinde yardimci
olabilecek bir ara¢ sunmaktadir. Ayrica, bu arastirma, dijital saglik verilerinin kullanimiyla

PPD tahmin modellerinin gelistirilmesi konusunda literatiire 6nemli katkilar saglamaktadir.
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Anahtar Kelimeler: Dogum sonrasi depresyon, derin 6grenme, tahmin modeli, elektronik

saglik kayitlari, e-Nabiz.

POSTPARTUM DEPRESSION PREDICTION USING DEEP LEARNING

Objective: Postpartum depression (PPD) is a common complication following childbirth that
significantly impacts the health of mothers and their families. Early detection and accurate
prediction of PPD are crucial for effective treatment and management. This thesis presents the
development of a deep learning (DL) based predictive model for PPD using a large patient
dataset.

Method: The anonymized electronic health records used in this study were obtained from the
e-Nabiz system of the Turkish Ministry of Health, covering the period between 2016 and 2023.
These records include data on patients who had pregnancy follow-up information, gave birth,
and were diagnosed with PPD postpartum. The data were pre-processed to clean and prepare
them for analysis. The study employed artificial neural networks (ANN), multilayer perceptron
(MLP), random forests (RF), and support vector machines (SVM) algorithms for PPD
prediction. The models were trained on a variety of demographic data, medical history, and
psychological assessments of patients. The performance of these models was evaluated using
accuracy, sensitivity, specificity, and F1 score metrics.

Results: The analyses revealed that the MLP model provided a powerful and interpretable tool
for the early detection of PPD, demonstrating significant potential for clinical applications in
PPD management. The MLP model exhibited superior performance in terms of accuracy, recall,

and specificity compared to other algorithms.

Conclusion: This study highlights the feasibility of applying deep learning models for the early
detection of PPD, offering a valuable tool for healthcare professionals in clinical decision-
making processes. Additionally, this research contributes significantly to the literature on
developing PPD prediction models using digital health data.

Keywords: Postpartum depression, deep learning, predictive model, electronic health records,
e-Nabiz
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ABSTRACT

This study investigates the effect of breakfast consumption on the cognitive performance of
university students aged 18-25 at Istanbul Okan University. 78 cognitively healthy, who had not
faced significant health issues in the last three months, participated. They were divided into
three groups: a healthy breakfast group, an unhealthy breakfast group, and no-breakfast group.
Participants completed a demographic survey, the International Physical Activity
Questionnaire, and the Attitude Scale for Healthy Eating. Their 24-hour dietary intake was
analyzed, and cognitive performance before and after breakfast was assessed using the Stroop

Test T-BAG Form.

The groups showed no significant differences in age, gender, BMI, or physical activity,
ensuring homogeneity. Both the healthy and unhealthy breakfast groups exhibited significant
improvements in Stroop Test times after breakfast (p < 0.05). The healthy breakfast group had
a significantly lower mean card time in Card 1 post-test compared to the other groups (p <0.05).
Although all groups showed significant reductions in Card 4 results, there were no differences
among them. The no-breakfast group consumed significantly more carbohydrates and vitamin
E than the other groups, suggesting a higher intake of carbohydrates and fatty foods to meet

energy needs.

Additionally, the no-breakfast group scored lower on the Attitude Scale for Healthy Eating
and on emotional responses related to nutrition compared to the other groups (p < 0.05). The
findings suggest that a healthy breakfast supports a balanced approach to daily energy needs

and positively impacts cognitive performance, while skipping breakfast has adverse effects.

Keywords: Cognitive Performance, Breakfast Consumption, University Students, Stroop

Test, Healthy Eating
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OZET

Apilarnil, erkek ar1 larvalarindan elde edilen bir ar1 iirtiniidiir ve yiiksek biyolojik aktif
madde igerigi sayesinde tibbin bircok alaninda alternatif bir iiriin olarak kullanilmaya
baslanmistir. Ancak, giincel bir {irlin olan apilarnilin antimikrobiyal faaliyeti ile ilgili ¢cok az
calisma bulunmaktadir. Bu calismada, liyofilize apilarnilin su ve etanol bazli preparatlarinin
Pyrenophora teres’e karsi inhibisyon etkisi aragtirtlmigtir. Ayrica, biyolojik miicadele etmeni
Trichoderma harzianum ile birlikte apilarnil ekstraktlar1 da test edilmistir. Calisma sonuglari,
liyofilize apilarnilin su bazli ekstraktlarimin tiim dozlarda fitopatojen fungusun miselyum
gelisimini inhibe ettigini gdstermistir. Buna karsin, etanol ekstraktlar1 ayni basariy1
gostermemistir. Apilarnil ekstraktlarinin biyolojik miicadele etmeni Trichoderma harzianum
ile birlikte Pyrenophora teres’e karsi yapilan testler, apilarnilin biyolojik savas etkinligini
artirdigini ortaya koymustur.

Ozetle, apilarnilin bitki patojenlerine karsi inhibisyon aktivitesi, onun tarimsal
uygulamalarda biyolojik kontrol ajani olarak kullanilabilirligini desteklemektedir. Bu
potansiyelin daha iyi anlagilmas: i¢in, farkli bitki patojenlerine karsi apilarnilin etkilerini
inceleyen daha fazla aragtirma yapilmasi gerekmektedir. Bu tiir aragtirmalar, apilarnilin etkili
ve siirdiiriilebilir bir bitki koruma stratejisi olarak kullanilmasina yonelik 6nemli veriler
saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Apilarnil, Pyrenophpra teres, antifungal

1. GIRIS

Bal arilar1, ekosistemlerin dengesi ve tarimin siirdiiriilebilirligi agisindan hayati 6neme
sahiptir. Onlarin polinasyon faaliyetleri, bitkilerin liremesine ve gida iiretimine biiyilik katki
saglar. Ayrica, ar1 tirlinleri antioksidan ve antimikrobiyal 6zelliklere sahip biyolojik olarak aktif
bilesenler igerir ve antiinflamatuar, antiviral ve antitimor rolleri vardir [1,2,3]. Bu aktif
iirlinlerin biyolojik aktiviteleri oldukca degiskendir ve ¢igek kaynaklari, ariligin yeri, aricilarin
deneyimi, ¢cevresel kosullar ve ar1 1rki gibi bir¢ok faktore baglidir [2].

Ar iriinlerinin degisken ve zengin karmasik bilesimi, bilim insanlarini bu iirlinlerin
gesitli rollerinin aragtirilmasina yonlendirmistir. Ari iiriinleri antioksidan, antimikrobiyal ile
biyolojik olarak bir¢ok aktif bilesik barindirir. Yapilan literatlir arastirmalari, bu biyoaktif
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bilesiklerin antiinflamatuar, antiviral, antibaketriyel, antifungal ve antitimor roller iistlendigini
ortaya ¢ikarmigtir [1,2,3]. Aktif lirinlerin biyolojik aktiviteleri oldukga degiskendir ve ¢igegin
kaynagi, ariligin yeri ve aricilarin deneyimi, ¢evresel kosullar veya ar1 irki gibi gesitli faktorlere
bagli olarak degiskenlik gosterebilir [2,4].

Glincel ve nadir ¢aligmalarin konusu olan apilarnil, drone veya erkek ar1 larvasi olarak
da bilinir. Apilarnil, gelismekte olduklar1 hiicrenin igerigiyle birlikte 7 giinliik erkek ar
larvalarindan elde edilen bir iirtindiir. Hasat edildikten ve karistirildiktan sonra apilarnil, ince
graniilasyona sahip, gri ila kahverengi tonlarinda beyaz renkli ve yavru ar1 gidasina 6zgi
karakteristik bir kokuya sahip viskoz bir madde haline gelir [5]. Erkek ar1 larvalari, bu asamada
yiiksek biyolojik aktif madde igerigine sahip olup, ¢esitli faydali 6zellikler sunar ve gesitli
biyolojik ve farmakolojik uygulamalarda kullanilmasina olanak saglar. Apilarnil, Serbest
amino asit, seker ve yag, mineraller gibi yiiksek biyolojik aktif madde icerigine sahiptir ve bu
sayede antioksidan, immiinotropik, adaptogenik, antikolinerjik, antiglokom, antiepilepsi ve
anabolik gibi birgok farmakolojik 6zellige sahiptir [6,7,8,9]. Apilarnilin bu 6zellikleri, onun
saglik lizerindeki olumlu katkilarini belirler ve onu c¢esitli tibbi uygulamalarda son derece
degerli kilar.

Diger yandan, Bognanov [10] tarafindan yiiriitiilen bir ¢alismada, erkek ar1 larvalarinin
onemli hormonlar igerdigini ortaya konulmustur. Bu hormonlar 0Ostradiol, prolaktin,
progesteron ve testosterondur. Bu bilesenler, erkek ar1 larvalarinin hem 6strojenik (kadinlik
hormonu) hem de androjenik (erkeklik hormonu) 6zellikler gosterdigini kanitlar. Drone
larvalar1 ayn1 zamanda geleneksel olarak noro-dejeneratif ve cinsel hastaliklarin tedavisinde de
basarili bir sekilde kullanilmaktadir [10,11,12]. Bu hormonlarin varligi, apilarnilin hormonal
dengelere olan etkisini ve potansiyel olarak terapétik kullanim alanlarina dikkat gekmektedir.

Terapotik kullantminin disinda, apilarnil ekstraktlarinin anifungal, antibakteriyel ve
antiviral etkinlikleri ile iligkili calismalar olduk¢a nadirdir. Antimikrobiyal anlamda, Patruica
ve ark. [13] apilarnil ekstraktlarinin ¢ogu Gram- pozitif bakteriye karsi olan inhibisyon etkisini
rapor etmistir. Bu nedenle, bu ¢alismada, tarimsal iiretimde hem iilkemizde hem de diinyada
arpa ekimi yapilan tiim alanlarda verimde 6nemli verim ve kalite diislislerine yol agan arpa
yaprak hastaliklar1 i¢inde en 6nemlilerinden biri olan ag benek hastalig1 etmeni ele alinmigtir
[14,15]. Calismada, apilarnilin su ve etanol bazli soliisyonlar1 farkli konsantrasyonlarda
kullanilarak in vitro kosullar altinda Pyrenophora teres etmenine karsi olan antifungal aktivitesi
test edilmistir. Ilaveten, apilarnilin biyolojik savas etmeni Trichoderma harzianum ile birlikte
ayn1 etmene karsi aktivitesi degerlendirilmistir. Bulgular, apilarnil soliisyonlarinin tarimdaki
kullanilabilirligi hakkinda ipuglar1 verecektir.

2. MATERYAL VE YONTEM
2.1. Biyolojik Materyal

Apilarnil, Bingol ili Metan Boélgesi ariliklarinda yer alan kovanlardan Nisan-Mayis
aylarinda toplanmis (Gorsel 1) ve liyofilize hale getirilinceye kadar -20°C” de saklanmustir. Test
funguslart P. teres ve T. harzianum, Bingdl Universitesi Ziraat Fakiiltesi Fitopatoloji
Laboratuvarindaki koleksiyondan alinarak kullanilmistir.
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Gorsel 1. Bingdl Metan Bolgesinden elde edilen erkek ar1 larvalart

2.2. Apilarnil Ekstraktlariin Hazirlanmasi

Toplanan erkek ar1 larvalart Bingdl Universitesi Merkezi Laboratuvar Uygulama ve
Arastirma Merkezi’nde liyofilize hale getirilmistir (Gorsel 2).

Gorsel 2. Liyofilize hale getirilmis erkek ar1 larvalari

Iki farkl1 apilarnil siispansiyonu hazirlamak igin liyofilize apilarnilden iki uygulama igin
5 gram tartilarak agz1 kapakli siselere konulmustur. iki farkli siispansiyon igin 25 ml steril saf
su ve etanol (%70) ilave edilerek [8] manyetik karistiricida 40°C’de inkiibe edilmistir. Siire
sonunda c¢ozelti fitre kagidindan (Whatman Filter Paper, No:1) siiziilerek elde edilen
stipernatant +4°C’de karanlik ortamda ¢alisma boyunca muhafaza edilmistir (Gorsel 3).
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Gorsel 3. Kullamima hazir apilarnilin etanol ve su bazl ¢ozeltileri

2.3. Inokulum Kaynaginin Hazirlanmasi

Birincil inokulum ig¢in, test i¢in kullanilan fungus kiiltiirleri 25 °C’de Patates Dekstroz
Agar (PDA) (Merck, Darmstadt, Almanya) lizerinde gelistirilmis ve testler i¢cin hazir hale
getirilmistir. PDA besiyeri sirketin talimatlarina gére hazirlanmistir.

2.4. Deneme Gruplarinin Olusturulmast

Apilarnilin etanol ve su bazli siispansiyonlarinin antifungal analizlerinde, funguslarin
radyal miselyum gelisiminin dl¢iilmesi dikkate alinarak degerlendirilmistir. PDA ortaminda
miselyal gelisimde baskilanmanin varligi inhibisyon olarak degerlendirilmistir [16]. Antifungal
aktivite i¢in, her bir apilarnil siispansiyonunun 20 ml PDA ortamindaki 50, 100 ve 200 pL’lik
dozlar fitopatojen etmen ve bir biyoajan fungusa karsi test edilmistir. Antifungal testler igin,
onceden hazirlanmis kiiltiir ortamindan fungus delici yardimiyla 8 mm c¢apinda funguslar
dilimleri kesilmis ve apilarnil siispansiyon dozlar1 iceren PDA ortamimin yiizeyine
yerlestirilmistir. Bu kapsamda kontrol gruplariyla birlikte 11 deneme grubu olusturulmustur.
Petriler 25 +1°C'de 7 giin boyunca inkiibe edilmis ve her bir test grubu i¢in radyal misel
biiylimesi (mm ¢apinda) hesaplanmigtir. Tiim uygulamalarin antifungal etkisi randomize bir
tasarim altinda ticer tekerriirle incelenmistir. Yiizde inhibisyon, kontrol plakalarindaki mantar
biiytimesi temel alinarak asagidaki denkleme gore hesaplanmustir [17].

Inhibisyon (%) = (gc- gt )/gex 100

Gc: kontrol plakalarindaki miselyal bliylime ¢apini; gt: propolis siispansiyonundaki
miselyal biiyiime ¢apini ifade etmektedir.

3. SONUCLAR VE TARTISMA

Bu ¢alismada P. teres’e karsi apilarnilin antifungal aktivitesi arastirilmigtir. Ayrica,
etmenin miseliyal inhibisyonuna T. harzianum’la birlikte apilarnilin farkli preperasyonlarinin
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etkisi incelenmistir. Tiim denemelerdeki radyal misel gelisim ¢ap1 negatif ve pozitif kontrol

gruplar kullanilarak karsilagtirilmistir (Cizelge 1).

Cizelge 1. Apilarnil soliisyonlarinin uygulama gruplarina olan etkisi

Mycelial Diameter (mm)
N D
umber | Groups/Dose S0uL 100uL 2001
1 24 25 25
Ptt (only water) 26 25 24
26 26 26
2 35 35 35
Ptt (only EtOH) 35 34 34
35 36 37
3 : 90 90 90
\',I'V;[(;r;())derma (only %0 90 90
90 90 90
4 90 90 90
Trichoderma (only
EtOH) 90 90 90
90 90 90
5 17 11 10
Ptt+AP (water based) |18 12 9
16 10 11
6 39 22 20
Ptt+AP (EtOH based) | 38 21 19
40 20 21
7 : 85 90 90
E)’;’;(;Z_;AP (water %0 %0 %0
85 90 90
8 90 90 90
Trich.+AP (EtOH
based) 90 90 90
90 90 90
o Ptt+ Trichoderma 2 : :
(only water) 3 3 3
1
0 Ptt+ Trichoderma g : :
ly EtOH
(only EtOH) 5 5 5
11 8 9 8
Ptt+ Trichoderma+ AP 3 3 3
ter based
(water based) 3 3 3
12 Ptt+ Trichoderma+ AP | 8 8 8
(EtOH based) 9 8 8
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8 9 9
13 Ptt+Fungusit 8 8 8
Mancozeb %80 8 8 8
8 8 8
14 Trichoderma+Fungusit | 8 8 8
Mancozeb %80 8 8 8
8 8 8

Calismada pozitif kontrol olarak yukarida verilen konsantrasyonlarda kullanilan EtOH
ve suyun her iki fungal etmenin gelisimine olumsuz bir etkisi olmamistir. Diger yandan pozitif
kontrol olarak kullanilan fungusit uygulamasi her iki fungusu her dozda tamamen inhibe
etmistir. Apilarnilin her iki ekstraktinin da T. harzianum’un miseliyal gelisimi {izerine tim
dozlarda pozitif etkisi olmus ve herhangi bir negatif etkiye sahip oldugu tespit edilmemistir.
Ilging sekilde ag benek hastalig1 etmeni P. teres’e karsi apilarnil ekstraktlarmin farkl etkilerinin
oldugu tespit edilmistir (Gorsel 4). Ozellikle apilarnilin su bazli ekstraktlarinin 50, 100 ve
200uL’lik tiim dozlarda etmenin miseliyal gelisimini tamamen baskiladig1 belirlenmistir.

Su bazh apilarnil uygulamasi

Gorsel 4. Apilarnilin etanol ve su bazli ¢ozeltilerinin farkli dozlarda P. teres’ e karsi olan aktivitesi

Caligmada ayn1 zamanda biyolojik miicadele etmeni (T. harzianum) dahil edilerek de
fungal patojene kars1 olan inhibisyon aktivitesi incelenmistir. Biyolojik miicadele etmeninin
oldugu tiim uygulama ve dozlarda Apilarnilin hangi tiir ekstrakt1 olursa olsun tiim dozlar da
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mutlak inhibisyona yol actig1 tespit edilmistir. Sonug olarak bu ¢alismada apilarnilin su bazh
ekstraktlari, bu ¢alismaya dahil edilen fungusit ve biyolojik miicadele etmeninin var oldugu
gruplara (11. 12. ve 13) benzer sekilde inhibisyona yol agmistir. Bununla ilgili olarak yiizde
inhibisyon oranlar1 hesaplanmistir (Cizelge 2).

Cizelge 2. Uygulama gruplarinda meydana gelen inhibisyon yiizde oranlar1

Mycelial Inhibition (%)
Number | Groups/Dose S0pL 100uL 200uL
% 73,33 % 72,22 % 72,22
1 Ptt (only water) % 71,11 % 72,22 % 73,33
% 71,11 % 71,11 % 71,11
% 61,11 % 61,11 % 61,11
2 Ptt (only EtOH) % 61,11 % 62,22 % 62,22
% 61,11 % 60 % 58,88
. %0 %0 % 0
3 \',I'V;[Zr;;)derma (only %0 %0 %0
%0 %0 % 0
. % 0 %0 % 0
4 'IIE'trcl)cE(;derma (only %0 %0 %0
%0 %0 % 0
% 81,11 % 87,77 % 88,88
5 Ptt+AP (water based) | % 80 % 86,66 % 90
% 82,22 % 88,88 % 87,77
% 56,66 % 75,55 % 77,77
6 Ptt+AP (EtOH based) | % 57,77 % 76,66 % 78,88
% 55,55 % 77,77 % 76,66
. % 5,55 %0 % 0
7 g;’;(;z.;AP (water %0 %0 %0
% 5,55 %0 % 0
. %0 %0 % 0
8 ;’;’;Z;AP (EtOH %0 %0 %0
%0 %0 % 0
: % 91,11 % 91,11 % 91,11
9 (Pc)t:yu;:;’)derma % 91,11 % 91,11 % 91,11
% 91,11 % 91,11 % 91,11
. % 91,11 % 91,11 % 91,11
10 ?J:}Tygt'ghﬁ;jerma % 91,11 % 91,11 % 91,11
% 91,11 % 91,11 % 91,11
1 Ptt+ Trichoderma+ AP | % 91,11 % 90 % 91,11
(water based) % 91,11 % 91,11 % 91,11
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% 91,11 % 91,11 % 91,11

. % 91,11 % 91,11 % 91,11

12 E;gllrt')cahszg‘;rm“ AP o550 % 91,11 % 91,11
% 91,11 % 90 % 90

Ptt+Fungusit % 91,11 % 91,11 % 91,11

13 % 91,11 % 91,11 % 91,11

(%80 Mancozeb) 5 5 5

06 91,11 0 91,11 % 91,11

Trichoderma+Fungusit %91,11 %91,11 %9111

14 (%80 Mancozeb) % 91,11 % 91,11 % 91,11

% 91,11 % 91,11 % 91,11

Yapilan literatiir taramalarina gore, ¢calismada kullanilan ana materyal olan apilarnilin
antimikrobiyal aktivitesi ile iligkili literatiirde oldukga sinirlt sayida ¢alisma vardir. Bunlardan
biri Silici [18] tarafindan yapilmistir. Bu ¢alismada ar1 tirlinlerini bir maya olan C. albicans’a
karst test etmistir. Test edilen tiim ekstraktlar arasinda en diisik Minimum Inhibitor
Konsantrasyon (MIK) degeri liyofilize apilarnilde tespit edilmistir. MK, bir antimikrobiyal
ajan (Ornegin, bir antibiyotik veya antifungal) tarafindan mikroorganizmanin biiylimesini
durdurmak i¢in gereken en diisiik konsantrasyonu ifade eder ve bu diisiik olmasi, test edilen
maddenin hedef mikroorganizmay1 inhibe etme (biliylimesini durdurma) etkinliginin yiiksek
oldugunu gosterir. Liyofilize apilarnilin etanol ekstraktinin, pozitif kontrol olan flukonazol
kadar etkili oldugu ve ayn1 zamanda bu degerin en yakin rakibi olan liyofilize ar siitii etanol
ekstraktinin 8 kati daha diisiik oldugunu bildirmistir. Bu da apilarnilin test edilen maddenin
hedef mikroorganizmay1 inhibe etme (biiylimesini durdurma) etkinliginin yiiksek oldugunu
gostermektedir. Bu sonugclar, bizim ¢alismamizda kullanilan bitki patojeni funguslara karsi olan
aktivitesiyle uyumsuzluk sergilemektedir. Bizim ¢aligmamizda apilarnilin etanol bazli degil su
bazli ekstraktlar1 bitki patojeni fungusa karsi kullanilan fungusit kadar etkili inhibisyon
gostermistir.

Bulgular, apilarnilin ¢oziicii farkliliklarina bagli soliisyonlarinin  kullanilan test
etmenlerine gore farkli sonuglar verebilecegini gostermektedir. Diger yandan bulgularimiz
apilalarnilin su ekstratlarinin diisitk dozda dahi Pyrenophora teres’e kars1 miicadelede etkili
olabilecegini gostermektedir. Ayrica, apilarnilin Trichoderma harzianum gibi yararli biyolojik
savag etmenleri ile birlikte kullanildiginda, etmenin etkinligini artirabilecegi ve bitki
hastaliklarinin kontroliinde potansiyel olarak kullanish bir strateji olabilecegi belirlenmistir. Bu
bulgular, apilarnilin tarimsal uygulamalarda biyolojik kontrol ajan1 olarak kullanilabilirligini
degerlendirmeye yonelik ileri ¢aligmalarin yolunu agabilir.
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OZET

Apilarnil, erkek ar1 larvalarindan elde edilen bir ar1 {iriinii olup, yiiksek biyolojik aktif
bilesen igerigi sayesinde tibbin bir¢ok alaninda alternatif bir {iriin olarak kullanilmaktadir.
Ancak, yeni bir {iriin olan apilarnilin antimikrobiyal aktivitesi hakkinda oldukca az sayida
calisma mevcuttur. Bu calismada, liyofilize apilarnilin su ve etanol bazli preparatlarinin
Fusarium oxysporuma’a kars1 inhibisyon etkisi arastirilmistir. Ayrica, biyolojik kontrol ajani
Trichoderma harzianum ile birlikte apilarnil ekstraktlari da test edilmistir. Arastirma sonuglari,
liyofilize apilarnilin su veya etanol bazli ekstraktlarinin tiim dozlarda fitopatojen fungusun
miselyum gelisimine olumlu ya da olumsuz herhangi bir etki gostermedigini ortaya koymustur.
Apilarnil ekstraktlarmin T. harzianum ile birlikte F. oxysporum’a karsi yapilan testler de benzer
sonuclar elde edilmistir.

Apilarnilin bitki patojenlerine kars1 inhibisyon aktivitesi olup olmadiginin anlasilmasi
ve tarimsal uygulamalarda biyolojik kontrol ajan1 olarak kullanilabilirliginin desteklenmesi i¢in
apilarnilin farkli dozlarinin veya farkli ¢oziiciideki soliisyonlarinin gelecek ¢alismalarda
arastirilmasi1 gerekmektedir. Bu tiir arastirmalar, apilarnilin etkili ve siirdiiriilebilir bir bitki
koruma stratejisi olarak kullanilmasina yonelik 6nemli veriler saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Apilarnil, Fusarium oxysporum ,antifungal
1. GIRIS

Bal arilar1 (Apis mellifera), sosyal bocekler olup, koloniler halinde yasar ve farkli
gorevleri olan is¢i arilar, kralice ar1 ve erkek arilardan olusur. Bal arilari, dogadan topladiklari
nektar ve poleni isleyerek ¢esitli degerli tirtinler iretirler. Bu iirlinler arasinda bal, polen, perga,
propolis, ar1 siitii (royal jelly) ve apilarnil bulunur. Bal arilari, sadece iirlinleriyle degil, ayn1
zamanda bitkilerin tozlagsmasinda oynadiklar1 kritik rol nedeniyle de biiyilk 6neme sahiptir.
Tarimsal {iretimin biiyiik bir kismi, arilarin tozlasma hizmetlerine baghidir. Bu nedenle, bal
arilar1 ekosistemin devamlilig1 ve biyolojik ¢esitliligin korunmasinda hayati bir rol oynar [1].
Bal aris1 iiriinlerinin sagli i¢in kullanilmasi anlamina gelen apiterapi, insanligin baslangicindan
bu yana var olan ve son yillarda bilimsel ¢alismalarla dikkat ¢eken bir alandir. Apiterapinin
temelinde yer alan ar1 Uirtinleri yliksek antioksidan kapasiteye sahip olmasinin yani sira zengin
besin igerigiyle de one ¢ikmaktadir [2,3]. Dogadaki bitkilerden nektar ve polen toplayarak
isleyen bal arilarmin irettigi bu degerli trlinler, protein, karbonhidrat, vitaminler, enzimler,
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fenolik bilesikler, aroma bilesenleri, fitosteroller, terpen ve terpenoidler, yag asitleri ve alifatik
bilesikler gibi bir¢cok biyoaktif bilesenden olusmaktadir. Bal arisi iiriinlerinin birgcok farkli
biyolojik aktif bileseni, antioksidan, antimikrobiyal, antifungal, immiinostimiilan ve
antikanserojenik aktiviteler gibi ¢esitli etkilerden sorumlu tutulmustur [4,5,6].

Ar iriinleri arasinda yakin zamanda kesfedilen apilarnil ile ilgili bilimsel ¢aligmalarin
sayist oldukca sinirhidir. Drone larvasi (Apilarnil), larvalarin ¢ikmasindan 3- 11 giin sonra
toplanarak elde edilir [7]. Larva homojenati krema kivamindadir ve rengi beyazdan sarimsiya
kadar degisebilir ve kendine 6zgii hafif asidik bir tada sahiptir [8]. Apilarnil, protein, amino
asitler ve yag asitleri agisindan zengin bir kaynaktir; bunlar kompozisyonunda en bol bulunan
besinlerdir. Drone larvalarinin protein icerigi, besleyici 6zelliklerinin degerlendirilmesi
acisindan ¢ok 6nemlidir. Bugiine kadar yapilan analizlere gore, liyofilize edilmis (dondurularak
kurutulmus) apilarnildeki protein igerigi, taze olanina gore yaklasik 3.5 kat daha yiiksektir.
[9,10,11].

Bugiine kadar apilarnilin terapdtik aktiviteleri lizerine birgok arastirma yapilmistir.
Bunlar arasinda yapilan ¢alismalar; 6strojenik ve androjenik etkiler, antioksidan kapasite, testis
hasarin1 koruma, cinsel islev bozuklugunu azaltma, testis toksisitesini ve karaciger hasarini
koruma, noroprotektif etki, bagisiklik sistemini uyarma, antiaterosklerotik aktivite gibi ¢ok
cesitli etkileri gostermistir [12,13,14,15,16].

Bunun disinda apilarnilin antimikrobiyal aktivitesi ile ilgili ¢aligmalar yeterli degildir.
Bu nedenle, bu ¢aligmada, hem iilkemizde hem de diinya genelinde kiiltiir bitkileri, siis bitkileri
ve meyve agaclarinda verim ve kalite kayiplarina yol acan toprak kokenli patojen Fusarium
oxysporum ele alinmistir. Aragtirmada, apilarnilin su ve etanol bazli ¢ozeltileri, farkli
konsantrasyonlarda kullanilarak in vitro kosullarda F. oxysporum etmenine karsi antifungal
aktivitesi test edilmistir. Ayrica, apilarnilin biyolojik miicadele ajan1 Trichoderma harzianum
ile birlikte ayn1 hastalik etmenine karsi olan etkinligi degerlendirilmistir. Elde edilen bulgular,
apilarnil ¢6zeltilerinin tarimda kullanim potansiyeli hakkinda 6nemli bilgiler saglayacaktir.

2. MATERYAL VE YONTEM
2.1. Test Funguslar1 ve Apilarnil Kaynagi

Apilarnil, Bing6l ilinin Metan Boélgesi'ndeki ariliklarda bulunan kovanlardan Nisan-
Mayis aylarinda toplanmistir (Sekil 1). Bu donem arilarin en aktif oldugu ve {iriinlerin en
yiiksek kalitede oldugu zaman dilimidir. Toplanan apilarnil, kalitesini korumak amaciyla derin
dondurucuda saklanmis ve dondurularak kurutma (liyofilizasyon) yontemi ile uzun siireli
muhafaza edilmistir. Bu siireg, apilarnilin besin degerini ve biyolojik aktivitesini maksimum
seviyede korumasini saglamistir. Arastirmada kullanilan F. oxysporum ve T. harzianum fungus
tiirleri, Bingdl Universitesi Ziraat Fakiiltesi Fitopatoloji Laboratuvari'nin genis ve giivenilir
fungus koleksiyonundan se¢ilmistir.
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Gorsel 1. Bingol ili calisma alanindan toplanan drone larvalarinin petekten ¢ikarilmast

2.2. Drone Larvalarimin Cahsma i¢in Hazirlanmasi

Toplanan drone larvalari kullanilincaya kadar -80°C’de depolanmis ve liyofilizasyon
islemine tabi tutulmustur. Liyofilizasyon islemi Bingdl Universitesi Merkezi Laboratuvar

Uygulama ve Arastirma Merkezi’nde gergeklestirilmistir (Gorsel 2).

Gorsel 2. Drone larvasi ve kurutularak vakumlanmis haldeki liyofilize larva
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Liyofilize apilarnilden iki farkli siispansiyon hazirlamak amaciyla, her biri 5 gram
agirh@inda olacak sekilde tartilan apilarnil, agz1 kapakl tiiplere yerlestirilmistir. iki farkl
slispansiyon hazirlamak ig¢in, biri 25 ml steril saf su, digeri ise 25 ml %70 etanol eklenerek [17]
balik yardimiyla manyetik karistiricida 40°C’de 3 giin siire ile inkiibe edilmistir. Infiizyon
stiresi sonunda, ¢ozeltiler Whatman Filter Paper No:1 kullanilarak filtrelenmis ve elde edilen
slipernatantlar, +4°C’de karanlik bir ortamda ¢alisma siiresince muhafaza edilmistir (Gorsel 3).
Bu islem, apilarnilin biyolojik aktif bilesenlerinin stabilitesini ve etkinligini korumak i¢in
dikkatle gerceklestirilmistir.

Gorsel 3. Etanol ve su kullanilarak elde edilen drone larvasi soliisyonlari

2.3. inokulum Kaynagmin ve Kiiltiir Ortaminin Hazirlanmasi

Test i¢in kullanilan fungus kiiltiirleri yatay agardan alinarak Patates Dekstroz Agar
(PDA)’da (Merck, Darmstadt, Almanya) 7 giin siireyle 25 °C’de gelistirilmistir. Gelisen
kiiltiirlerden tiim ¢aligma boyunca taze kiiltiir olarak yararlanilmistir.

2.4. Deneme Gruplarmin Olusturulmasi
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Apilarnilin etanol ve su bazli ¢ézeltilerinin antifungal analizlerinde, funguslarin radyal
miselyum gelisimi Olgiilerek degerlendirilmistir. Patates dekstroz agar (PDA) ortaminda
miselyal gelisimdeki baskilanma, inhibisyon olarak kabul edilmistir [18].Antifungal aktiviteyi
belirlemek amaciyla, her bir apilarnil siispansiyonunun 20 ml PDA ortamina 50, 100 ve 200
uL’lik dozlart eklenmis ve bu dozlar fitopatojen etmen ve bir biyolojik ajan fungus karsisinda
test edilmistir. Antifungal testler i¢in, dnceden hazirlanmis kiiltiir ortamindan mantar delici
kullanilarak 8 mm ¢apinda mantar dilimleri kesilmis ve bu dilimler, apilarnil slispansiyon
dozlar1 igeren PDA ortaminin yiizeyine yerlestirilmistir. Bu deneyde, kontrol gruplar1 da dahil
olmak iizere toplam 14 deneme grubu olusturulmustur (gizelge 1). Petri kaplari, 25 +1°C'de 7
giin boyunca inkiibe edilmis ve her bir test grubu i¢in radyal miselyum biiylimesi (mm cinsinden
¢ap) Ol¢iilmiistiir. Tiim uygulamalarin antifungal etkisi, randomize bir deney tasarimi altinda
ticer tekrar ile incelenmistir. Yiizde inhibisyon, kontrol plakalarindaki fungus gelisimine
kiyasla asagidaki formiile gére hesaplanmistir [19].

Inhibisyon (%) = (gc- gt )/gex 100 (ge kontrol plakalarindaki miselyal biiyiime capini,
gt ise apilarnil siispansiyonundaki miselyal biiyiime capini ifade etmektedir). Bu yontem,
apilarnil siispansiyonlarinin antifungal etkinligini degerlendirmek i¢in kullanilan standart bir
yaklasimdir.

Bu calismada P. teres’e karsi apilarnilin antifungal aktivitesi arastirilmigtir. Ayrica,
etmenin miseliyal inhibisyonuna T. harzianum’la birlikte apilarnilin farkli preperasyonlarinin
etkisi incelenmistir. Tiim denemelerdeki radyal misel gelisim ¢ap1 negatif ve pozitif kontrol
gruplar kullanilarak karsilagtirllmistir (Cizelge 1).

Cizelge 1. Arastirmada fungal aktivitenin belirlenmesi i¢in olusturulan deneme gruplari

Sira Grups Sira Grup

1 FO (only water) 8 TH+AP (EtOH based)

2 FO (only EtOH) 9 FO+ TH (only water)

3 TH (only water) 10 FO+ TH (only EtOH)

4 T.H (only EtOH) 11 FO+ TH+ AP (water based)

5 FO+AP (water based) | 12 FO+ TH+ AP (EtOH based)
6 FO+AP (EtOH based) | 13 FO+Fungusit Mancozeb %80
7 TH+AP (water based) | 14 TH+Fungusit Mancozeb %80

Calismada pozitif kontrol olarak yukarida verilen konsantrasyonlarda kullanilan EtOH
ve suyun her iki fungal etmenin gelisimine olumsuz bir etkisi olmamistir. Diger yandan pozitif
kontrol olarak kullanilan fungusit uygulamasi her iki fungusu her dozda tamamen inhibe
etmistir. Apilarnilin her iki ekstraktinin da T. harzianum’un miseliyal gelisimi iizerine tiim
dozlarda pozitif etkisi olmus ve herhangi bir negatif etkiye sahip oldugu tespit edilmemistir.
[lging sekilde ag benek hastalig1 etmeni P. teres’e kars1 apilarnil ekstraktlarmin farkl etkilerinin
oldugu tespit edilmistir (Gorsel 4). Ozellikle apilarnilin su bazli ekstraktlarinin 50, 100 ve
200uL’lik tiim dozlarda etmenin miseliyal gelisimini tamamen baskiladig1 belirlenmistir.
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3. SONUCLAR VE TARTISMA

Ar triinleri, binlerce yildir ¢esitli hastaliklarin tedavisinde ve sagligin korunmasinda
kullanilmaktadir. Bal, propolis, ar1 siitii, polen ve apilarnil gibi iiriinler, zengin biyolojik aktif
bilesenler igerir. Ari {riinlerinin terapotik kullanimi, modern bilim tarafindan da
desteklenmekte olup, ¢esitli saglik sorunlarinin énlenmesi ve tedavisinde dogal ve etkili bir
alternatif sunmaktadir. Bu iiriinler, dogal yapilar1 ve ¢ok yonlii biyolojik etkileri sayesinde, hem
geleneksel hem de modern tipta giderek daha fazla ilgi gérmektedir. Bal, giiclii antimikrobiyal
ve yara iyilestirici Ozellikleriyle taninirken, propolis genis spektrumlu antimikrobiyal ve
antioksidan ozellikleriyle dikkat ¢ceker [20]. Propolis, 6zellikle fenolik bilesikler ve flavonoidler
acisindan zengindir ve bu bilesenler sayesinde bakterilere, viriislere ve mantarlara kars1 etkili
bir koruma saglar. Ayn1 zamanda, propolisin antiinflamatuvar 6zellikleri de vardir, bu da onu
cesitli iltihapli durumlarin tedavisinde degerli kilar [21,22]. Ar siitii, bagisiklik sistemini
destekleyen ve genel saglik iizerinde olumlu etkileri olan bir siiper gidadir [23,24]. Polen ve
perga, yiiksek protein ve vitamin igerigiyle enerji verici ve besleyici 6zellikler tagir[25,26]. Ar1
zehri, igerdigi melittin ve apamin gibi bilesenlerle giiclii antimikrobiyal ve antiinflamatuvar
ozellikler gosterir. Bu bilesenler, bakterilere ve virlislere karsi etkili olup, ayni zamanda
bagisiklik sistemini modiile edici etkiler saglar. Ar1 zehri ayrica romatoid artrit ve multipl
skleroz gibi kronik inflamatuvar hastaliklarin tedavisinde de umut vadeden sonuglar
gostermektedir [27,28]. Apilarnil ise 6zellikle erkek ar1 larvalarindan elde edilen bir {iriin olup,
hormonal dengeyi destekleyici ve bagisiklik sistemini gii¢lendirici etkileriyle bilinir[29,30].
Diinya capinda, daha yeni yeni popiiler olan apilarnilin antimikrobiyal aktivitesi ile ilgili
caligmalar ise olduk¢a nadirdir.

Bu caligmada, F. oxysporum’a karsi apilarnilin antifungal aktivitesi detayli olarak
incelenmistir. Buna ek olarak, apilarnilin farkli preparatlarinin, biyolojik kontrol ajami T.
harzianum ile birlikte, F. oxysporum’un miselyum gelisimini inhibe etme iizerindeki etkisi
degerlendirilmistir. Yapilan tim denemelerde, radyal misel gelisim ¢api, negatif ve pozitif
kontrol gruplariyla kiyaslanarak analiz edilmistir. Bu sayede, apilarnilin ve T. harzianum’un
birlikte kullaniminin antifungal etkinligi lizerinde olusturdugu sinerjik ya da bagimsiz etkiler
belirlenmeye calisgilmistir. Deneme gruplarinda o6lgiilen patojen fungusun miseliyal cap
sonuclar1 Cizelgel’de sunulmustur.

Cizelge 2. Apilarnil soliisyonlar1 ve kontrol gruplarinin deneme gruplarina olan etkisi

Miseleiyal ¢cap (mm)

Sira Grup/Doz 501l 100pL 20001
44 43 45
1 FO (only water) 45 44 46
46 45 44
47 44 41
2 FO (only EtOH) 46 45 42
46 45 42
90 90 90
3 TH (only water) 90 90 90
90 90 90
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90 90 90
4 TH (only EtOH) 90 90 90
90 90 90
85 90 90
5 ga':ez)AP (Etey 90 90 90
85 90 90
90 90 90
6 &'Q’?P (Bl 90 90 90
90 90 90
FO+TH+ AP Le 10 9
v (water based) 12 10 10
12 11 11
FO+TH+ AP 19 15 17
8 (EtOH based) 21 16 14
18 17 16
47 41 40
9 FO +AP (water based) 6 39 36
45 40 39
51 49 50
10 FO +AP (EtOH based) 53 50 51
60 49 49
16 15 12
11 FO + TH (only water) | 17 15 10
18 14 10
20 18 19
12 FO + TH (only EtOH) | 19 17 17
21 18 20
13 FO +Fungusit g g g
(0)
Mancozeb %80 3 3 3
14 TH +Fungusit g g g
Mancozeb %80 3 3 3

Cizelge 3. Test gruplarinda meydana gelen inhibisyon yiizde oranlari

Miseliyal inhibisyon (%0)
Sira Grup/Doz S0nL 100pL 20011,
1 % 51,11 %52,22 %50
FO (only water) %50 %51,11 %48,88
%48,88 %50 %51,11
2 %47,77 %51,11 %54,44
FO (only EtOH) %4888 %50 %53,33
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748,88 %50 953,33
3 %4777 %6544 %655,55
FO +AP (water based) 948,88 %656.66 %60
%50 %5555 %656.66
4 %643,33 %4555 %6444
FO+AP (EtOH based} g7 79 %4444 %43.33
933,33 %4555 %4555
5 %0 %0 %0
TH (only water) %0 %0 %0
%0 %0 %0
6 %0 %0 %0
TH (only EtOH) %0 %0 %0
%0 %0 %0
7 %555 %0 %0
TH +AP (water based) | %0 %0 %0
%555 %0 %0
8 %0 %0 %0
g;eax)xp (Bl %0 %0 %0
%0 %0 %0
9 %682.22 %688.88 %90
(Fv%:e :E'a:egp %686,66 %688,88 788,88
%686,66 %87.77 %87.77
10 FO+TH + AP %78,88 %683,33 %8111
(EtOH based) %76,66 %682,22 %6844
%80 %81,11 9682,22
1 %682,22 %683 33 %686.66
FO + TH (only water) | %81,11 %83,33 %88,88
%80 %8444 %688.88
12 %77.77 %80 %78.88
FO + TH (only EtOH) | %78,88 %8111 %8111
%76,66 %80 %77.77
E— %9111 %9111 %9111
13 v %9111 %91,11 %9111
%91,11 %91,11 %9111
- %9111 %91,11 %9111
14 R %91,11 %91,11 %9111
%91,11 %9111 %9111

Radyal gelisim cap1 ve inhibisyon ylizdelerine bakildiginda apilarnilin hi¢cbir dozu F.
oxysporum’a karsi inhibisyon veya aktivasyon anlaminda herhangi bir etkiye sahip olmadig:
tespit edilmistir (Gorsel 4). Yapilan testlerin sonuglarina gore istatistiki olarak da herhangi bir

anlamli sonug elde edilmemistir.
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Gorsel 4. F. oxysporum’a kars1 apilarnilin farkli dozlarinin miseliyal aktiviteye olan etkisi

Literatiir taramalarina gore, c¢alismada kullanilan ana materyal olan apilarnilin
antimikrobiyal aktivitesi ile ilgili olarak literatiirde olduk¢a az sayida ¢aligma bulunmaktadir.
Bu ¢alismalardan biri, Silici [31] tarafindan gergeklestirilmistir. Silici, ar1 tirlinlerini bir maya
tiiri olan Candida albicans’a karsi test etmistir. Tiim test edilen ekstraktlar arasinda, en diisiik
Minimum Inhibitér Konsantrasyon (MIK) degeri liyofilize apilarnilde tespit edilmistir. MIK,
bir antimikrobiyal ajanin (6rnegin, bir antibiyotik veya antifungal) mikroorganizmanin
biiytimesini durdurmak i¢in gereken en diisiik konsantrasyonunu ifade eder ve bu degerin diisiik
olmasi, test edilen maddenin hedef mikroorganizmay: inhibe etme etkinliginin yiiksek
oldugunu gosterir. Silici'nin ¢alismasinda, liyofilize apilarnilin etanol ekstraktinin, pozitif
kontrol olarak kullanilan flukonazol kadar etkili oldugu ve bu degerin, en yakin rakibi olan
liyofilize ar siitii etanol ekstraktindan 8 kat daha diisiik oldugu rapor edilmistir. Ayn1 ¢alismada
C. parapsilosis’e karsi; liyofilize ar1 siitii etanol ekstrakti ile hem liyofilize hem de taze
apilarnilin su ekstraktlarinin GM (Geometrik Ortalama) degerleri birbirine yakin ve diger tim
ekstraktlardan daha diisik bulunmustur. Bu deger, pozitif kontrol olarak kullanilan
flukonazoliin yaklasik 2 kat1 kadardir. Geometrik Ortalama (GM), verilerin ¢arpan etkilerini ve
biiyiime oranlarmi daha iyi yansitmak igin kullanilan bir ortalama tiiriidiir. Ozellikle biyolojik
ve tibbi aragtirmalarda, verilerin logaritmik olarak dagildigi durumlarda tercih edilir. Bu
durumda, GM degerlerinin diisiik olmasi, ilgili ekstraktlarin C. parapsilosis’e karsi yiiksek
etkinlige sahip oldugunu gostermektedir. Bu ¢alismadan rapor edilen baska bir sonug ise
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Candida tropicalis’e kars1 en etkili ekstrakt, taze ari siitii su ekstrakti olup, en diisiik Geometrik
Ortalama (GM) degerine sahiptir. Liyofilize ar1 siitii etanol ekstrakti ile liyofilize apilarnilin su
ekstraktinin GM degerleri birbirine yakin bulunmustur. Ancak, her iki iirliniin ekstraktlarinin

GM degeri, pozitif kontrol olarak kullanilan flukonazol ve kaspofunginden daha yiiksek
bulunmustur.

Sonuc ve Oneriler

Yiirtitiilen bu ¢aligmanin bulgulari, apilarnilin su ve etanol bazli soliisyonlarinin 50 pL,
100 uL ve 200 pL’lik dozda toprak kokenli bitki patojeni F. oxysporum’a karsi herhangi bir
etkisinin olmadigimi dogrulamaktadir. Calisma ayrica, apilarnilin Trichoderma harzianum gibi
yararli biyolojik savas etmenleri ile birlikte kullanildiginda, etmenin etkinligine negatif ya da
pozitif etki gosterdigini dogrulamaktadir. Apilarnilin bitki hastaliklarina neden olan etmenlere
kars1 kullanilabilme potansiyelinin saptanabilmesi i¢in farkli dozlardaki soliisyonlarin gelecek
calismalarda test edilmesi onerilmektedir.
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SIGNAL RECONSTRUCTION USING NONCONVEX PENALTY FUNCTIONS

Alireza Hosseini
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ABSTRACT

Signal recovery through sparse solutions of underdetermined linear systems, known as sparse
recovery, is crucial for reconstructing signals effectively. Sparsity, typically quantified by the
I*norm, is a key aspect of signal representation. However, solutions obtained via L'norm
regularization often underestimate the original signal. To address this limitation, we propose a
nonmonotone modification of the generalized shrinkage conjugate gradient method introduced
by Esmaeili et al., incorporating a modified secant equation. We establish the global
convergence of our method under standard assumptions. Furthermore, we conduct numerical
tests to assess the performance of our proposed approach.

Keywords: Signal Recovery, Sparse representation, Shrinkage conjugate gradient, Global
convergence.

1. INTRODUCTION

Sparse recovery (SR) is a fundamental problem in signal processing that seeks to reconstruct
a signal by obtaining sparse solutions of under-determined linear systems. Traditional
methods, such as those based on norm regularization, often underestimate the original signal.
To address this issue, we propose a modified conjugate gradient method incorporating
nonconvex penalty functions that preserve the convexity of the cost function under certain
conditions. This paper outlines our approach and demonstrates its effectiveness through
numerical tests.

Sparse recovery has numerous applications, including compressive imaging, medical
imaging, video coding, and machine learning. Traditional approaches, such as Basis Pursuit
Denoising (BPD) and Iterative Shrinkage-Thresholding Algorithm (ISTA), use [*norm
regularization to enforce sparsity. However, these methods can suffer from slow convergence
and suboptimal accuracy. Recent advancements have explored nonconvex penalties, which
offer sparser and more accurate solutions but present challenges due to the potential for
multiple local minima. Our work builds on these advancements by employing a nonmonotone
modification of the generalized shrinkage conjugate gradient method.

2. METHODOLOGY
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Our proposed method modifies the generalized shrinkage conjugate gradient (GSCG)
approach to handle nonconvex penalties while maintaining the convexity of the overall cost
function. We leverage a class of nonconvex penalty functions identified by Selesnick and
Farshchian, which are designed to offer better approximation properties. The core
optimization problem we address is:

. l _ 2
min > || Ax — bllz +p1 ¢(x) (1)

where ¢ (x) represents the nonconvex penalty function. Our method ensures global
convergence through a nonmonotone line search strategy and a modified secant equation for
improved step length selection.

Here, we apply a modification of the GSCG method [1] for solving the SR problem with
nonconvex penalties which preserve convexity of the cost function.

In order to gain further understanding of the SR techniques which are related to our approach,
here we consider the following large scale nonsmooth optimization problem:

min F(x) = f(x) +ullxl],, )

XERM

in which f : ®® - R is a convex differentiable function. If f(x) = % [lAx — b||2, then the

optimization problem (1) switches to the cost function of (1) with ¢(x) = ||x||1 .

Assume ¢ satisfies the properties which are mentioned in [2], Here, we apply a modification
of the GSCG method [1] for solving the SR problem with nonconvex penalties which
preserve convexity of the cost function.

Assume ¢ satisfies the properties which are mentioned in [2], we define the following
problem:

1 2 MZ V“I‘Tlll _
31;221)11711_||Ax_b||2_ ||ZQ< P Ax +,u||x||1, 3)

v|IAl[,

where A is a nonzero matrix satisfying ATA < ATA,y € (0,1] and Q(x) = X,.1x,| — ¢ (x,).
which is continuously differentiable and convex.

Thus (3) can be considered in the form of (2), where

1 2 u? )’||1‘T|| _
f() = 5 |lax = bl|. ——— n( L x|,
2 2 oylAl\ H

Assumption 1. For an arbitrary x, € R",L = {x: F (x) < F (x,)} is abounded set and
in some neighborhood U of L,V f(x) is Lipschitz continuous with the constant L.

Page37



\ CONFERER,
o &5 .

AICHEAS 3rd INTERNATIONAL CONFERENCE ON HEALTH, ENGINEERING AND APPLIED SCIENCES
JULY 5 -7, 2024- MUS
ISBN NR. : 978-625-6283-30-5

KCADE g,
7,
8

EITT

D

www.akademikengre.org

Theorem 1. If Assumption 1 holds, for {x; } = 0 generated by the following equation
Xy + 1= X, + akdk,Vk >0,

starting from an initial point x, € R™, in which a;, > 0 is a step length determined by
performing a line search along the GSCG direction [1], with the nonmonotone backtracking
line search in the sense of determining the smallest integer h > 0 for which aj, = o"a,a €
(0,1],0 € (0,1) satisfies

F(xk +adk) < Rk - 6“,% ||dk||2!
where Ry is defined in [3],

then every accumulation point x of {x; }, k = 0 is a stationary point of (3).

3. CONCLUSIONS

Using an adjusted secant equation, we introduced a non-monotone modified variant of the
generalized shrinkage conjugate gradient method to estimate sparse solutions for
underdetermined linear systems, commonly referred to as the sparse recovery problem. Our
approach employs a nonconvex penalty function that extends the I*-norm while maintaining
the convexity of the cost function. The algorithm has been demonstrated to be globally
convergent. We conducted computational experiments on a series of randomly generated test
problems to assess the algorithm's efficiency. The results indicate that the algorithm shows
significant computational promise.
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A PENALTY-BASED NEURAL NETWORK MODEL FOR SOLVING NONSMOOTH
OPTIMIZATION PROBLEMS

Alireza Hosseini

University of Tehran, College of Science
hosseini.alireza@ut.ac.ir

Nonsmooth optimization problems are pervasive in industry, engineering, and economics,
presenting significant challenges since the 1960s. Various methods have been proposed for their
solution, such as subgradient methods, cutting plane methods, and bundle methods. While many
of these methods require feasible initial conditions, some, including certain bundle methods and
differential inclusion-based approaches, can handle infeasible starting points while ensuring
convergence. Among the latter, gradient projection methods have garnered attention, projecting
subgradient functions onto feasible solution sets. However, the complexity of projection onto
intricate sets remains a challenge. This paper introduces a neural network for nonsmooth convex
optimization problems, offering global convergence and flexibility in selecting initial
conditions. Unlike traditional methods, this neural network formulation eliminates the need for
projections and avoids dimensionality expansion.

Keywords: Steepest descent neural network, Differential inclusion-based methods, General
nonsmooth convex optimization, Convergence of trajectories

1. INTRODUCTION

Constrained optimization is prevalent in various fields, requiring real-time solutions in applications like
automatic control and robotics. Recurrent neural networks, resembling human brains, have become
popular for real-time optimization. The first neurodynamic optimization model was introduced in 1986
by Tank and Hopfield for solving linear programming problems. Inspired by this, many models were
proposed for various constrained optimization problems. For example, Kennedy and Chua (1988) [1],
Xia (1996) [2], and Xia and Wang (1995) [3] developed neural network models for linear
programming with different constraints. Similarly, Xia, Feng, and Wang (2004) [4] and Liu and Wang
(2006) [5] proposed models for quadratic programming. Generalized models for convex programming
have also been developed (Wang, 1994; Wang et al., 1999; Xia, Leung, & Wang, 2002; Xia & Wang,
2004) (see [6] and references therein). These models aim to design ordinary differential equations
where any state vector converges to an optimal solution or an approximation.

Recent neural network models, based on differential inclusions, have emerged (e.g., Bian & Xue, 2009;
Forti, Nistri, & Quincampoix, 2004; Hosseini & Hosseini, 2013; Hosseini, Hosseini, & Soleimani-
damaneh, 2011; Li, Song, & Wu, 2010; Liu, Guo, & Wang, 2012; Liu & Wang, 2011, 2013). These
models generalize differential equation-based networks by allowing discontinuous right-hand sides.
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Forti et al. (2004) introduced the first such model for nonsmooth convex optimization with inequality
constraints, using a penalty approach. Bian and Xue (2009) [6] extended this to problems with both
inequality and affine equality constraints.

Convex functions are crucial in optimization, appearing in mathematical models used in economics
and engineering. Convexity is used to obtain sufficiency for conditions that are only necessary, such
as with the classical Fermat theorem or with Kuhn—Tucker conditions in nonlinear programming.
Convexity also plays a fundamental role in general equilibrium theory and in duality theory in
microeconomics. The convexity of sets and functions has been studied for over a century, with
contributions from Holder (1889), Jensen (1906), and Minkowski (1910). In many cases, however,
convexity alone is insufficient, leading to extensions like pseudoconvexity and quasiconvexity.
Generalized convex optimization problems arise in applications like portfolio optimization, where
minimizing the condition number of matrices has been used to estimate the covariance matrix for the
Markowitz portfolio selection model (Maréchal & Ye, 2010).

In this paper, we propose a neural network for a class of nonsmooth nonconvex optimization problems,
assuming that the objective function is pseudoconvex only on the feasible region. Our model is more
general than Guo, Liu, and Wang's network because it can handle problems with general convex
constraints, including affine linear constraints and convex general nonsmooth inequality constraints.

The paper is structured as follows:

1. Problem Statement and Preliminaries (Section 2): We define the problem and provide necessary
background information.

2. Neural Network Model (Section 3): We introduce our neural network model and demonstrate the
existence of the solution.

3. Simulation Results (Section 4): We present the simulation results of the neural network for solving
nonsmooth nonconvex optimization problems to validate our theoretical finding

2. PROBLEM STATEMENT AND PRELIMINARIES
Consider the following optimization problem:

min _ f(x), M)
where @ = Q; N Q,,
Q, ={x eR",G(x) <0}, Q, = {x e R", H(x) = 0},
G = (g gm)": R > R™, H = (hy, -, h)T: R > R, hy(x) = (o) 2 + by,
where, A = (a?, -+, a®)T is a full row rank matrix and g(x) = max{g;(x),i = 1,---,m} is
convex and f is a regular function that is peseudoconvex and €*is optimal solution set.
Suppose that the following assumptions hold:

Assumption 1. There exists x, € R™such that x, € Q?, that is g(x0) < 0.
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Assumption 2. There exists s € 2 andr > 0 suchthat Q; < B(s, 7).

Assume that h(x) = max{|h;(x)|,i = 1,2,...,k},and fand g;s and consequently g are

Lipschitz functions on B(s, ). Take [, [, and l5 as Lipschitz constants of f, g and

h respectively. We assume that problem (1) is feasible and nonsmooth generally, i.e., the
functions involved in this problem can be nondifferentiable.

We will analyze the existence of solution of a new neural network and its convergence to
optimal solutions of the corresponding problem (1).

3. NEURAL NETWORK MODEL
In this section we propose a new neural network for solving a class of nonsmooth nonconvex
optimization problems. Consider the following differential inclusion:

x(t) € —0f (x) — 00k(x), (2)
where 6 is a positive parameter, k(x) = h(x) + g*(x).

Theorem 1: Let x0 € B(s,r). Any state of the neural network (2) satisfies x(t) € B(s,r)
if & > l;r/v, where v > is defined as the following:
Vx €D,n€dgt(x),nT(s —x) < —v,
D={x¢e iR”,||x—s|| =r}

4. SIMULATION RESULTS

Consider the following nonsmooth nonconvex optimization problem:

2 + x5

min 5
xl,xz,x3e9i X

+ 12 4+ x| + |2, + x5, + 1

3
=1 Xl =1,

1
Xy 2=
1=5

We have solved this problem with the proposed neural network. Optimal solution for this
problem is (0.3, 0.2, —0.5). Convergence behaviors of the solution trajectories with different
initial solutions are shown in Fig. 1.
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Fig. 1. Transient and convergent behaviors of the state vector of the neural network (2) with 6 = 123
and different initial states toward an optimal solution in Example 1
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ABSTRACT

Let F be a finitely generated Leibniz algebra over the field K of characteristic 0, and UL(F) is

a universal enveloping algebra in F, which is an unitary associative algebra. with the generating
set {rxi e i =1, n} where 7, andl, the universal operators of left and right
multiplication on x;. These elements satisfy the relations (r; + [;)[; = 0. Let Ir be the right
ideal of the algebra UL(F) generated by the elements L, x;€ F. The mapping d: F — I is

the universal derivation of F given by d(x) =1[,, x € F. Therefore, the mapping d is a

derivation of the algebra F. Let v be an element of the algebra F. The partial derivatives a—”_ in

Xi

UL(F) of v are given by the formula d(v) = Y, d(x;). In this study the partial derivatives of the
algebra F are extended to the universal enveloping algebra UL(F); these mappings draw an

analogy to the terminology of “right Fox derivations” used by Shpilrain in his work [1]. Then
we make some applications.

Keywords: Free Leibniz algebras, partial derivatives, Fox derivatives.
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ABSTRACT

Let F be the free Leibniz algebra with finite generators over a field of characteristic 0.
Consider the first two terms F'= [F,F] and F"=[F',F'] of the derived series of F. Then M = F/F"
is free metabelian Leibniz algebra generated by a finite set. Let UL(M) is a universal enveloping
algebra in M, which is an unitary associative algebra. An automorphism of M that can be lifted
to an automorphism of F is called tame, and an automorphism of M that is not tame is called

wild. In this study, we demonstrate wild automorphisms in free metabelian Leibniz algebras
with n generators. Then, we obtain certain inner automorphisms that are wild.

Keywords: Free Metabelian Leibniz algebras, wild automorphism, determinant.
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OZET

Giant dipole resonance (GDR) in ¥'W is investigated using the Translational and Galilean
invariant (TGI-) Quasiparticle Phonon Nuclear Model (QPNM). The results of the calculations
are compared with the available experimental data for 8W because there is no experiment for
187\W. According to LA Malov and VG Soloviev, one expects only a slight change of the giant
resonances in the odd nuclei on the transition from the even-even nuclei [1]. The calculated
total photo-absorption cross-section and integrated moments (c-2, 6-1, co) at the energies
between 8 and 21 MeV are in fair agreement with relevant experiment data. The double-peaked
structure has been well reproduced in theory, and the calculations predict the first and the
second peaks around ~12.7 MeV and ~14.8 MeV, respectively.

*This study was supported by Scientific and Technological Research Council of Turkey
(TUBITAK) under the Grant Number 123F207. The authors thank to TUBITAK for their
supports.

Anahtar Kelimeler : GDR, odd-mass nuclei, 187W.
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OZET

In this work, we calculated the B(E1) excitations, microscopic structure, and the photo-
absorption cross-section of the *’Au by using the Translational and Galilean Invariant
Quasiparticle Phonon Nuclear Model (TGI-QPNM). In the 8-21 MeV range, the B(E1) strength
exhausts 99% of the EWSR. The calculated summed B(E1) strength (8 < E <21 MeV) for the
AK=%1 levels is larger than the AK=0 levels. The microscopic structure of the states is
dominated by the quasiparticle@phonon levels in which the phonons are a superposition of
several quasiparticle pairs. The calculations of the photo-absorption cross-section and

integrated moments (c-2, 6-1, 6o) results reasonably agree with the experiment.

*This study was supported by Scientific and Technological Research Council of Turkey
(TUBITAK) under the Grant Number 123F207. The authors thank to TUBITAK for their
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COGRAFI ENERJIi KESIFLERIYLE ENERJi ETKIN YAPI TASARIMI

Suzan TUZUN
Batman Universitesi, - 0009-0005-5582-0852
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Batman Universitesi - 0000-0001-7266-0866

OZET

Teknolojinin gelismesi ve yasam tarzlarinin degismesiyle birlikte enerji ihtiyaci her gegen giin
artmaktadir. Uretim maliyetleri yiiksek, sinirh, tiikenen ve gevresel kirlilige sebep olan fosil
yakitlar, bu artan ihtiyaci karsilamakta yetersiz kalmaktadir. Bu nedenle, enerji hammaddeleri
ve kaynaklar arastirilmakta ve sorgulanmaktadir. Bu durum, kendini yenileyen, tiikenmez,
cevre dostu ve yliksek iiretim maliyetleri gerektirmeyen yenilenebilir kaynaklara olan egilimi
artirmistir.

Insanoglunun enerji genelinde devletlerden sehirlere sehirlerden mekanlara yani yasadigimiz
yapilara bakildiginda enerji kayb1 ve harcamalarinin yasandigi ilk adim binalardir. Gelismis
ilkelerde enerjinin biiyiik bir kismini tiiketen ve iklim degisikligine yol acan gazlarin ¢cogunu
salan en biiyiik kirleticiler binalardir. Bu durum, devletlerin enerji verimli binalar yapmaya
yonelmelerine neden olmaktadir. Ulkeler kiigiik 6lgekte yasanilan mekanlardan baslayarak
biiylik olcekteki devletlerinin enerjiyi etkin, tasarruflu ve bilingli bir sekilde gelistirmeye
yonelik politikalar yiiriitmiistiir. Bu politikalarla, yeralt1 ve yeriistii kaynaklar, konum, iklim ve
hakim riizgar yoni gibi cografi kosullar g6z 6niinde bulundurularak, yapilarin insa edilmeden
once enerji ihtiyacini karsilayacak sekilde siirdiiriilebilir, akilli yasam ortamlar1 tasarlanmasi
diistiniilmektedir.

Giines, jeotermal, riizgar, hidrolik, biyokiitle, hidrojen ve deniz kaynaklar1 gibi yenilenebilir
kaynaklardan binalarm ihtiyaci olan enerjinin saglanmasi bilyiik énem tasimaktadir. Insan
kaynakli teknolojik enerji tiikketimini iklim kontrolii, aydinlatma ve hava dolagimi gibi alanlarda
minimize eden tasarim kriterleri g6z oniinde bulundurulmalidir. Ayrica, malzemelerin dogru
secimi, geri doniislimleri ve atiklarin etkili yonetimi de diger dnemli konulardir. Sonug olarak,
enerji tasarrufu yapmak ve gereksiz 1s1 girisini ve ¢ikisin1 azaltmak temel amaclardir. Enerji
verimli binalar, sadece yenilenebilir enerji kaynaklarmi etkili bir sekilde kullanmay1
hedeflemekle kalmaz, ayn1 zamanda tiiketilen enerjiyi korumay1 da planlar.

Anahtar Kelimeler: Akilli bina, ekolojik yapi, enerji etkin yapi, enerji kaynaklari,
stirdiiriilebilirlik, stirdiirtilebilir mimarlik, yenilenebilir enerji.
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ENERGY EFFICIENT BUILDING DESIGN WITH GEOGRAPHICAL ENERGY
DISCOVERIES

ABSTRACT

With the development of technology and changing lifestyles, the need for energy is increasing
day by day. Fossil fuels, which have high production costs limited, depleted and cause
environmental pollution, are insufficient to meet this increasing need. Therefore, energy raw
materials and resources are being researched and questioned. This situation has increased the
tendency towards renewable resources that are self-renewing, inexhaustible, environmentally
friendly and do not require high production costs.

When considering humanity's energy usage, from states to cities and from cities to places, that
is, individual spaces like buildings it becomes evident that the first step where energy loss and
consumption occur is within buildings. In developed countries, buildings are the most polluting
elements, consuming more than half of the energy and producing most of the gases that cause
climate change. This situation encourages countries to construct energy-efficient buildings.
Countries have implemented policies aimed at efficiently, economically and consciously
developing energy starting from small-scale living spaces to large-scale states. With these
policies, it is considered to design sustainable, smart living environments to meet the energy
needs of buildings before they are built, taking into account such as geographical conditions,
underground and surface resources, location, climate and prevailing wind direction.

It is of great importance to provide the energy needed by buildings from renewable sources
such as solar, geothermal, wind, hydraulic, biomass, hydrogen and see resources. Design
criteria that minimize human-induced technological energy consumption in areas such as
climate control, lighting and air circulation should be taken into consideration. In addition, the
correct selection of materials, their recycling and effective management of waste are other
important issues. As a result, saving energy and reducing unnecessary heat input and output are
the main objectives. Energy efficient buildings not only aim to use renewable energy sources
effectively also plan to save the energy consumed.

Keywords: Ecological building, energy-efficient building, energy resources, renewable energy,
smart building, sustainability, sustainable architecture.

GIRIS

Enerji, ¢agdas toplumun degismez bir unsuru olarak kabul edilir ve bir¢ok yasam alanini
destekler. Enerji, giinlimiizde hem yasamin devam etmesi hem de ekonomik faaliyetlerin
kesintisiz siirmesi i¢in temel faktordiir. Fakat biiyiiyen niifus ve gelisen sanayi nedeniyle enerji
talebi hizla artmakta ve mevcut kosullarda bu talebin karsilanmasi stirdiiriilebilir olmaktan
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cikmaktadir. Alisilagelmis kaynaklar olan fosil yakitlarin kullanimi, ¢evresel problemlere ve
ekolojik dengenin bozulmasina sebep olmaktadir.

Enerji ihtiyacin1 karsilamak icin yaygin olarak kullanilan geleneksel enerji kaynaklari
olan fosil kaynaklar dogaya ve insanlia zarar verme potansiyeli tasirlar. Tiirkiye gibi bircok
tilke, enerji ihtiyacinin énemli bir boliimiini yurtdisindan karsilamakta ve bu durum ekonomi
tizerinde olumsuz etkilere yol agmaktadir. Bu sebeple, yenilenebilir enerji kaynaklarina olan
ihtiya¢ ve 6nem giderek artmakta, 6zellikle riizgar, glines, jeotermal, dalga, hidrojen, hidrolik
ve biyokiitle gibi temiz enerji kaynaklar tilkeler i¢in 6nemli bir potansiyel sunmaktadir.

1973'teki petrol krizi, enerji kaynaklarmmin c¢esitlendirilmesi ve alternatif enerji
arayislarinin 6nemini ortaya koymus, bu da lilkeleri yenilenebilir enerjiye yonlendirmistir.
Yenilenebilir kaynaklar sadece enerji iiretiminde degil, ayn1 zamanda ¢evreye zarar vermeden
enerji saglamaz potansiyeliyle de dikkat ¢ekmektedir. Yenilenebilir enerji kaynaklarinin
kullanimi, ekonomik biiyiimeyi tesvik ederek siirdiiriilebilir bir gelecegin Kilit unsuru olabilir.

Tiirkiye gibi enerji talebinin yiiksek oldugu iilkeler, enerji bagimsizligini artirmak i¢in
yenilenebilir enerjiye odaklanmaktadir. Tiirkiye'nin zengin dogal kaynaklara sahip olmasina
ragmen, enerji ithalatinda biiyiik 6l¢iide disa bagimli olmasi, yenilenebilir enerjiye olan ihtiyact
daha da 6nemli kilmaktadir. Fosil yakitlarin agirlikli oldugu enerji tiikketiminde, yenilenebilir
enerjinin pay1 heniiz ylizde 10'u gecmemektedir. Ancak, teknolojik ilerlemeler ve artan
yatirimlarla bu oranin artmasi beklenmektedir. Enerji ve ekonomik biiyiime arasindaki iliski,
sadece bir ulusun refah seviyesini belirleme konusunda degil, ayn1 zamanda ¢evreyi koruma ve
enerji bagimsizlig gibi stratejik hedefleri belirlemede de belirleyici bir faktordiir.

ABD, Avrupa Birligi ve birgok Avrupa iilkesi, 1970'lerden itibaren enerji verimliligi
politikalar1 ve bina enerji kodlar1 gelistirmeye baslamistir. Bu politika ve diizenlemeler, bina
enerji tliketiminin azaltilmas1 Tlizerine odaklanarak, gelecekteki enerji kullaniminin
stirdiiriilebilirligini saglama amacii tagimistir. Ancak, 1980'lerin sonlart ve 1990'larin
baslarindaki petrol fiyatlarinin diismesiyle ekonomik zorunluluklar azalmis ve bu durum enerji
tasarrufu konusundaki baskiy1 da azaltmistir. Ancak, bu donemde cevresel endiseler, 6zellikle
iklim degisikligi ve sera gazi emisyonlarinin etkisi gibi konular, enerji verimliligi ve
yenilenebilir enerji kullanimi konularini tekrar 6ne ¢ikarmistir.

Bugiin, gelismislik seviyesi genellikle kisi basina diisen enerji tiiketimiyle
degerlendirilirken, fosil yakitlarin yaygin kullaniminin ¢evresel ve ekonomik riskleri giderek
artmaktadir. Bu zararlar agikca anlasilmis ve son yillarda enerji etkin, ¢cevre dostu planlama
yaklasimlar1 gelistirilmis ve kismen uygulanmistir. Bu yaklagimlar, sehir planlamasindan bina
tasarimina kadar genis bir yelpazede enerjinin daha verimli kullanilmasin1 hedeflemektedir.
Tiim bunlara bakildiginda, binalar, enerjinin biiytik bir kisminin tiiketildigi yerler olarak dikkat
cekiyor. Bu nedenle, mimarlik ve ingaat sektorii, enerji etkinligi ve siirdiiriilebilirlik
konularinda biiyiik bir sorumluluk tasiyor. Binalar, sadece enerji tiiketmekle kalmayip ayni
zamanda iklim degisikligi, atik olusumu ve cevresel tahribata da yol aciyor. Enerji verimliligi
odakli bina tasarimi ve yenileme siiregleri, sadece ekonomik biiyiimeyi desteklemekle
kalmiyor, ayn1 zamanda ¢evresel siirdiiriilebilirligi de saglamaya yonelik kritik adimlar olarak
goriiliiyor.

Geg¢misten glinlimiize, insanlarin yagsam ihtiyaclar1 ve teknolojik gelismelerin etkisiyle
bina tasarimi 6nemli bir evrim gegirmistir. Bu evrim, enerji etkin, ¢evreci ve teknolojik olarak
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donanimli binalarin 6nemini ortaya koymustur. Bununla beraber akill1 binalar, enerji tasarrufu,
verimli sistemler, maliyeti azaltma gibi uygulamalar ve siirdiiriilebilir tasarimlar ¢evreye
saygili, enerji etkin ve saglikli sistemleri 6n plana ¢ikariyor.

Enerji etkin tasarim, yapilarin enerji ihtiyacin1 en aza indirerek yenilenebilir
kaynaklardan saglanan enerjiyi kullanma ve emisyonlari azaltma amacini tagiyor. Bu yaklagim,
yap1 bilesenlerinden iklimlendirme sistemlerine kadar genis bir yelpazede ¢alismalar igeriyor.
Ayrica, yapilarin kullanim ve bakim asamalarinda enerji tiiketimini azaltmay1 hedefliyor. Bu
baglamda, enerji etkin yapi tasarimi, fiziksel ¢evre, yapiya 0zgii tasarim parametreleri ve
kullaniciya iligkin faktorler olmak iizere ¢esitli alanlar1 kapsiyor. Bununla birlikte, enerji etkin
tasarimin teoriden uygulamaya gecirilmesi icin g¢evresel standartlar, yonetmelikler ve bilgi
teknolojileri gerekiyor.

Bu yaklagimin temel hedefleri; enerji maliyetlerini azaltmak, konforlu yasam alanlar1
olusturmak, dayanikli ve yasam siiresi uzun bina tasarlamak, atik miktarin1 azaltmak, sinirl
dogal kaynaklar1 etkin bir sekilde kullanmak, yenilenebilir enerji kaynaklarini kullanmak,
biyolojik ¢esitliligi korumak, i¢ mekanlarda saglikli hava kalitesini saglamak, saglik risklerini
minimize etmek ¢evre kirliligini azaltmaya yonelik 6nlemler almak seklinde siralanabilir.

Binalarin enerji verimliligi agisindan iyilestirilmesi, uzmanlarin ¢ogunlukla sera gazi
salimimin1 azaltmak i¢in mevcut binalara daha fazla odaklanilmasi gerektigini diisiindigii bir
konudur. Ciinkii 2050 yilina kadar %80'in tizerindeki konut stokunun zaten insa edilmis olmasi,
bu alandaki mevcut yapilarin 6nemini artirmaktadir. Konut binalari, enerji harcamalarinda lider
durumdadir ve bu durum, CO; saliniminda en biiylik pay1 almaktadir. Bu nedenle, gelismis
ilkelerde sera gazi salinimini %60-80 oraninda azaltma hedefine ulasmak i¢in mevcut binalarin
yani sira yeni yapilan binalara da odaklanmak gerekmektedir. Eski bir konut binasin1 enerji
verimli hale getirmenin iki se¢enegi bulunmaktadir; binay1 yikip yerine enerji verimli bir bina
inga etmek veya var olan binaya enerji ve 1s1 kaybini azaltacak miidahalelerde bulunmak. Yikim
ve yeniden insa, baz1 miidahalelerle var olan binayi iyilestirmekten daha pahali olabilir ve fosil
yakit tiiketimine ve karbon salinimina neden olabilir. Bu nedenle, yenileme miidahaleleri,
konfor sartlarini korurken diisiik biitgeyle ve karbon salinimini azaltarak tercih edilmelidir.

Binalarin cevresel etkileri incelendiginde, ingaat, yenileme ve yikim siireclerinden
kaynaklanan cevresel zararlar farklilik gostermektedir. Tiim bu zararlar, doganin kendini
yenileme kapasitesinin &tesine gegmektedir. Insaat sektdriindeki degisim, siirdiiriilebilir ve
cevre dostu malzemelerin kullanimi, enerji tasarrufu ve verimliligi saglayan uygulamalarla
giiclendirilmelidir. Bu noktada, diinya genelinde devlet tesvikleri ve uygulamalar1 incelenmekte
ve Tiirkiye'nin kentsel doniisiimiine bu perspektiften bakilmaktadir.

Enerji verimli bir bina elde etmede bir¢ok etken rol oynar. Bunun i¢in, dogal ve mali
sermaye kaynaklarinin kullanimi ile gevresel etkiler arasindaki iliskinin degerlendirilmesi,
hedeflerin belirlenmesi ve bu hedeflerin binanin karmasik tasariminda uygun yontemlerle
hayata geg¢irilmesi gerekmektedir. Bunun yaninda yap1 malzemelerinin se¢imi, bina yerlesimi,
ingaat teknikleri, yerel iklim kosullari, yer alt1 ve yer {istli zenginlikleri, yerel enerji kaynagi
aliskanlhigy, kiiltiirel farkliliklar, kullanict beklentileri ve teknolojik imkanlar gibi unsurlari
kapsar. Enerji etkin bir tasarim, tiim ilgili taraflarin katilimin1 zorunlu kilar. Miihendisler,
mimarlar, yerel yonetimler, isverenler, finansman saglayicilart ve nihai kullanicilar dahil.
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Her siirdiiriilebilir bina projesinde, 6zgiin kosullarin incelenmesi ve islevsel benzerlikler
bulunsa bile binaya 6zgii ¢oziimler {iretilmesi ¢ok gereklidir. Bu siirecte, enerji performans
simiilasyonlar1 kullanilarak tasarim siireci siirekli olarak gézden gegirilmeli ve enerji verimliligi
ile yap1 maliyetleri optimize edilmelidir.

Ulkemizde de bu dogrultuda yapilan galismalar, dzellikle konutlarda tiiketilen enerjiyi
azaltma ve yenilenebilir enerji kaynaklarimi kullanmay1 yayginlastirmak igin ¢aba
gostermektedir. Yiiksek Planlama Kurulu'nun 2012 tarihli Enerji Verimliligi Strateji Belgesi,
iilkemizin enerji verimliligi alaninda belirledigi hedeflerle birlikte, ¢evre dostu binalarin
yayginlastirilmasi ve enerji taleplerinin azaltilmasi konusunu 6ncelikli bir eylem plan1 olarak
vurgulamaktadir.

Sonug olarak, siirdiiriilebilir bir mekan tasarimi, ¢evresel, ekonomik ve sosyal iliskileri
dikkate alarak yapilmalidir. Geligmis iilkeler bina enerji mevzuati gelistirerek, binalarin enerji
etkin hale getirilmesini hedeflemektedir. Bu mevzuatlar, bina sakinlerinin sagligr ve
giivenliginin Gtesinde, enerji tasarrufunu 6n planda tutarak cevresel etkileri de gbz Oniinde
bulundurmaktadir. Ozellikle sera gazi salimmlarmin azaltilmas ¢agrisi, bu mevzuatlarin daha
da giiclenmesine yol agmaktadir. Bu uluslararas1 gelismeler, bina enerji mevzuatinin diinya
capinda binalarin enerji verimliligindeki roliinli vurgulamaktadir. Bu alanda basarili olmus
tilkelerin deneyimleri, diger iilkelerin benzer hedeflere ulagsmasinda onemli kaynak teskil
etmektedir.

YENILENEBILIR ENERJI KAYNAKLARI

Diinya genelinde kullanilan yenilenebilir enerjinin yaklasik %9'u pisirme ve 1sitnma gibi
amaglarla geleneksel olan biyokiitle enerji kaynaklarindan saglanirken, %10,3'i ¢agdas
yenilenebilir enerji kaynaklarindan karsilanir. Cagdas yenilenebilir enerji kaynaklarinin
tiketimi, yaklagik %10 oraninda olup, bu kaynaklar arasinda giines, biyokiitle, riizgar,
hidroelektrik ve jeotermal gibi enerji tiirleri bulunmaktadir. Bunun yaninda deniz kokenli enerji
kaynaklar1; dalga ve gel-git enerjisi olan kaynaklar da yenilenebilir enerji kaynaklaridir.

2020 y1l1 i¢in yenilenebilir enerji kaynaklari, diinya capinda elektrik talebinin yaklasik
%29'unu temin etmistir. Tiirkiye'de 2023 yilinda elektrik enerjisi kullanimi1 %0,2 azalarak 330,3
TWh, elektrik tiretimi ise %0,6 diisiisle 326,3 TWh olmustur. Ayni yil elektrik iiretiminin
%19,6's1 hidrolik enerji, %10,4'"l riizgar, %5,7's1 glines, %3,4'li jeotermal enerji ve %3,2's1 diger
kaynaklardan saglanmustir. Bu yilin Mart ayindan itibaren tilkemizin toplam kapasitesi 107.959
MW’a ulagmis olup, bu kapasitenin %29,6'st hidrolik enerjiden, %23,2'si dogal gaz
enerjisinden, %20,2'si komiirden, %11,2'si riizgar enerjisinden, %11,7'si giines enerjisinden,
%1,6's1 jeotermal enerjiden ve %2,5'1 diger kaynaklardan olusmaktadir. Buna ek olarak, Mart
2024 itibarniyla Tirkiye'deki elektrik santrali sayist 18.231 olmustur (Lisanssiz santrallerle
birlikte). Bu santrallerin 16.144' giines, 757'si hidroelektrik, 364" riizgar, 363" dogal gaz,
69'u komiir, 63" jeotermal ve 471'1 diger kaynaklidir.

YAPILARDA SURDURULEBILIRLIK

3.1.Siirdiiriilebilirlik Kavrami
Stirdiirtilebilirlik kavrami, ekolojiden mimariye, ekonomiden sosyolojiye kadar genis
bir yelpazeyi icerdigi icin, bu alanda neredeyse yiiz farkli tanim bulunmaktadir. Ekolojik agidan
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sirdiiriilebilirlik, habitati koruma, ¢evre kirliligini 6nleme ve tiirleri muhafaza etme olarak
tanimlanirken; sosyolojik acidan siirdiiriilebilirlik, sosyal esitligi ve adaleti saglama, gelir
dagilimini adil yapma ve demokrasiyi giivence altina alma olarak tanimlanir.

Brundtland Raporu'na gore, siirdiiriilebilirlik, mevcut ihtiyaglar1 karsilarken gelecek
kusaklarin kendi ihtiyaglarini karsilayabilme yetenegini tehlikeye atmadan karsilamayi ifade
eder. Rusen Keles'e gore, ‘cevre varliklarinin ve dogal kaynaklarin israf edilmeyecek stratejik
yaklasimlarla kullanilmasi, bugiinkii ve gelecek nesillerin hak ve ¢ikarlarin1 koruyarak
ekonomik biiylimeyi tesvik eden ¢evreci bir goriis olarak tanimlanmistir.

3.2. Siirdiiriilebilir Mimarhk

Diinyada insanlar disindaki tiim canli varliklar dogadan sadece kendi ekolojik
gereksinimleri kadar yararlanmaktadir. Bu canli varliklar, ¢evreye zarar vermeden dogal
ekosistem kanunlarma uygun davranarak ekosistem dongiisiine katki saglamaktadir. Insanlik,
dogal g¢evreyi daha konforlu, saglikli, keyifli ve yasanabilir duruma getirebilmek igin tarih
boyunca yapisinin geregi olarak g¢evresel dengeyi etkilemistir. Teknolojiyi hizla gelistiren
insanoglu teknolojiye bagimli hale gelerek ayni zamanda ekosistemi tehdit eden bir unsura
dontigmiistiir. Dogal kaynaklari sinirsiz oldugunu diisiinerek yaptigi miidahalelerle hizla
tilkketmistir. Bu asir1 tiikketim sonucunda doga, insanligin yasamina karsi tepki gostermis ve
insanlarin dogal c¢evreleriyle olan iliskilerini sorgulamalarina yol agarak siirdiiriilebilirlik
kavraminin 6nemini vurgulamistir.

Insanlarin dogal c¢evrede yasamalar1 ve bu cevrede hayatta kalma becerileri, dogal
ekolojik cevrenin sagligi, refahi ve Kalitesiyle dogrudan iliskilidir. Insanligin siirdiiriilebilirlik
yetileri de bu dogal dengeye bagli olarak gelisir.

Mimari tasarimlarda ekolojik bakis agilari, siirdiiriilebilirlik kavramindan oOnceki
tarinlere dayanmaktadir. Sanayilesmenin getirdigi degisiklikler, tahrip olmus ve kirlenmis
kentsel ¢evre, yogun gd¢ sonucu artan gecekondu, issizlik ve kentsel suglar, insanlari, sehir
merkezinden uzak, temiz ve yesil havaya sahip farkli kirsal yerlesim bolgeleri aramaya
yonlendirmistir. Bu arayisla ilgili Ebenezer Howard 19. ylizyilin sonlarinda daha 1yi bir yagam
kalitesi ve toplumsal biitlinliik olusturma amaciyla "Bahg¢e Sehir (Garden City)" konseptini
tasarlamgtir.

Bahge Sehir modeliyle, sehrin biiylimesi analiz edilerek kontrol altina alinmaya
calisilmis; tarimsal tiretimle desteklenen, kendi ihtiyaglarini karsilayan ve merkezle baglantisini
koparmayan, dogayla biitiinlesmis bir kent modeli hedeflenmistir. 1973 petrol krizinin olumlu
ve olumsuz etkileri dogrultusunda, 1980'lerde ortaya atilan ve agiklanan "siirdiiriilebilirlik"
tanimi, 20. ylizyil sonlart ile 21. yiizyilin ilk yillarinda 6nemli bir ivme kazanmis ve kiiresel
Olcekte mimari disiplinde yerini almistir. Bu durum, bir¢ok alanda biiyiik 6l¢ekli degisikliklere
yol agmistir. Mimari tasarima dahil edilen siirdiiriilebilirlik kavrami, gegmisten alinan derslerle
gelismis ve mimarinin yapisal boyutunu zenginlestirmistir.

Mimarlik, canli ve cansiz unsurlardan meydana gelen ekosistemi dogrudan etkiler.
Binalar, kullanimlart siiresince uzun yillar boyunca cevre ile etkilesime girerler. Bu nedenle,
mimarlar ekosistem diizenine daha fazla hasar veren tasarimlardan kaginarak malzemelerin
yerel kaynaklardan temin edildigi, temiz enerji kaynaklarina dayali ve ¢evreyle uyumlu entegre
stirdiirtilebilir mimari yaklagimlara yonelirler.
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Insaat sektdriiniin, malzeme ve enerji agisindan yiiksek oranlarda kaynak kullandig
diisiiniildiiglinde, mimaride siirdiiriilebilir yaklagimlara ge¢isin 6nemi artar.

Siirdirilebilir mimarlik, mimarlara mimarlig1 sifirdan tasvir ederken yeni veriler
sunmaya ¢aligir. Mimarliga sunulan bu yeni veriler; sosyal olgu, dogal olgu ve teknolojik olgu
olmak iizere ii¢ baslik altinda toplanabilir.

ENERJI ETKINLIiGI

4.1.Enerji Etkin Yap1 Kavram

1970'lerde enerji sorunu ve petrol krizi bas gosterdiginde, enerji tikketimi yiiksek ve
cevresel tahribatlar yaratan mimari yapilar tasarlanmistir. Binalarin formunu basitlestirerek her
yerde ayni Ozelligi tasiyan biiyikk giydirme cepheler kullanilmis, iklimsel veriler
onemsenmemis Ve yasam kosullar1 elektrik ve mekanik sistemlerle saglanmigtir. Bu gelisme,
iklimsel yasam sartlarin1 karsilayacak ve enerji tiikketimini azaltarak gevresel zararlari en aza
indirecek enerji etkin bir tasarim yaklagimini 6n plana ¢ikarmugtir.

1982°de Lizon gore enerji etkin bina tasarimini, mekanik sistemlerin enerji gereksinimini
azaltmak ve yapiy1 iklim kosullarindan korumak amaciyla iklimsel 6zelliklerden faydalanan bir
tasarim olarak tanimlamistir .

Ote yandan, Balcomb enerji etkin bina tasarimini sdyle tanimlar: Soguk kis ve sicak yaz
sartlarina ragmen, insan fizyonomisine en uygun i¢ hava kosullari yaratmak ic¢in dogal
sistemlerin kullanilmasi yillardir ulagilmasi hedeflenen bir amagtir.

Tiim bunlarin 15181nda enerji etkin yapi tasarimi, ¢evresel verileri kullanarak enerjiyi
verimli ve etkin bir sekilde kullanmay1 amaglayan bir yaklasim seklinde ozetlenebilir. Bu
tasarim siirecinde hakim riizgar yoni ve iklim gibi farkli fiziki ¢evre faktorlerinden ¢ok
etkilidir. Tasarimin performansini artirmak ve enerji tasarrufunu saglamak icin aktif ve pasif
kontrol firsatlar1 yaratilabilen dogal aydinlatma, havalandirma, 1sitma ve sogutma gibi konular
denetlenmeyi gerektirir. Enerji etkin yapilarin ekosisteme zarar vermeden tasarlanan bir
prensiple yapi tasarimindan insaat, kullanim, kullanim sonrasi ve yikim siire¢lerinin tamamini
kapsar.

Enerji etkinigi saglanmis bir yapi, tasarim siirecinde 6nceden alinan tedbirlerle daha az
enerji tilketen, enerji ihtiyacini yenilenebilir enerji kaynaklaridan temin eden ve enerjiyi etkin
bir sekilde kullanarak en az emisyon salan bir yapi olarak da tanimlanabilir.

Utkutug'un tanimina gore, enerji etkin tasarim su ii¢ temel baslikta 6zetlenebilir.

1.1k asamada, enerji korunumuna odaklanarak mimari tasarimda 1sitma ve sogutma
gereksinimleri en aza indirilir ve dogal ile yapay aydinlatmanin etkinligi artirilmaya ¢aligilir.

2. Ikinci asama, dogal gevresel kosullara ve bina tipine uygun pasif iklimlendirme
yontemlerinin uygulanmasini igerir. Bu teknikler, dogal ortamin sundugu 1s1 kaynaklarindan ve
yutuculardan en iyi sekilde yararlanarak olumlu etkileri maksimize ederken olumsuz etkileri
minimize etmeyi hedefler. Bu yaklasim, dogal enerji kaynaklarinin oncelikle kullanilmasini
tesvik eder.

3.Ugiincii asamada, i¢ mekan konfor kosullari veya kullanici tercihleri sebebiyle yiiksek
konfor beklentileri oldugunda, dogal c¢evresel etkenler kullanilamadiginda mekanik ve
elektrikli sistemlerle (aktif) iklimlendirme ihtiyaclar1 karsilanir. Bununla birlikte, bu
durumlarda bile bina konforu sadece mekanik sistemlere bagli kalmamalidir. Aktif ekipman
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yukleri azaltilmalidir. Enerji tasarrufu her zaman ilk adim olarak g6z Onilinde
bulundurulmalidir, bdylece konforu saglarken enerji verimliligi de maksimum seviyede
tutulabilir.

Enerji etkin yapr tasarimmin diger goriislerden ayrilan en belirgin 6zelligi; enerji
tiiketimini en aza indirmeyi hedeflemesidir. Ozetle, enerji etkin bir yapi, gereken kosullari
saglarken en az enerji tiilketen bir mimari tasarimdir. Binalarin tasarim ve kullanim
asamalarinda verilebilecek kararlar, enerji tiiketimini azaltmada etkili olmaktadir. Tasarim
asamasinda iklim sartlar1 diisiiniilerek minimum enerji tiiketimi i¢in alinan kararlarin etkileri
oncelikle burada goriilebilir. Kullanim sirasinda ise bina performansi inceleme sonuglarina
dayali miidahale kararlari, bina iklim konfor sartlarinda enerji tiiketimini azaltmay1 miimkiin
kilar.

Iklim kosullar1, enerji etkin yap1 tasariminda en temel parametredir. Pasif bir etki olarak
yalnizca iklim elemanlar1 yapilarin enerji performansini etkilemez. Binanin konumu, gevre ile
iliskisi (konumlandirma), bina kabugu, formu, 1s1 gegisliligi, dogal havalandirma diizenekleri
ve giines kontrol sistemleri gibi parametreler direkt yapinin enerji performansini etkiler.

Yapilarda kullanilan enerjinin ¢ok biiyiik bir kisminin 1sitma amaciyla kullanilmast,
tasarimda yenilenebilir enerji kaynaklarinin en 6nemlilerinden biri olan giines enerjisinin etkili
kullaniminin, enerji verimliligi ve 1sitma enerjisi tasarrufu bakimindan 6nemini gézler dniine
sermektedir.

Cevreyi korumak amaciyla iilkeler, enerji kullanimi ve enerji kaynaklarinda etkinligi
artirmak, israfi onlemek, enerjiyi etkili kullanmak ve ekonomik enerji maliyet yiikiinii
hafifletmek icin yasalar, yonetmelikler vb. olustururlar. Ulkemizde enerji verimliligi yasasi
2007 yilinda yiirtirliige girdi ve enerjiyi etkili kullanmak, israfi dnlemek, ¢evreyi korumak ve
enerji maliyet yiikiinii hafifletmek amaciyla enerji kaynaklari ve enerji kullaniminda etkinligi
artirmak i¢in bir¢ok diizenleme, yonetmelik, genelge ve teblig bulunmaktadir. Endiistrilesmis
tilkelerde enerji kullanimi sektorel olarak incelendiginde, insaat sektorii sanayi ve ulasimdan
sonra ti¢iinci siradadir.

Binalar, tasarim, insaat, kullanom ve donilislim siireclerinde, yani hayatta olduklar
slirece enerji tiiketirler. Boyle devam eden hayat dongiisii, yapilar i¢in ihtiyag duyulan ham
maddelerin temin edilmesiyle baslar ve bina kullaniminin sona ermesiyle birlikte yikim ve geri
doniisiim siireglerini de kapsar. Yapilar enerji kaynaklarinin tiikkenmesinde ve ¢evrede kirlilik
olugmasinda etkili bir giice sahiptir. Bu nedenle, mimarlar ¢evreye en az zarar veren ve enerji
etkin yapilar tasarlamaya egilimlidirler. Bina Omriinii etkileyen parametrelerin enerji
performansi tizerindeki etkisi, yapi insa siirecinden baglayarak hesaplanmalidir. Tasarim siireci
boyunca enerji verimliligini artiracak bilgiler goz 6niinde bulundurulmalidir. Binanin insasi
sirasinda harcanan enerji geri kazanilamaz. Ancak, belirlenen fonksiyonlarin etkiledigi diger
faktorlere uygun olarak sistem se¢imi, insaat siiresi, tasarim ve malzeme se¢imi gibi kararlar
tamamen mimar ve ona bagli ekibin sorumlulugu altindadir. Bu nedenle, tasarimcinin tasarim
stirecinin basinda belirledigi kararlarin yapinin enerji verimliligi {izerindeki etkisinin farkinda
olmasi1 dnemlidir.

Yapilarda enerji etkinligini saglamak, dnemli 6l¢iide i¢-d1s mekan arasindaki 1s1 gegisini
engellemek, i¢ mekan konfor kosullarini karsilamak ve 1s1 kazancini en iist diizeye ¢ikarmakla
ilgilidir. D1 mekan hava sartlari, 1sitma mevsiminde giines radyasyonu ve dis ortam hava
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sicakligi, yapt malzeme seg¢imini, bina diizenini, uygulama teknik ve yontemlerini, Sistem
detaylarmin belirlenmesi ve tasarimini 6zellikle 6nemli dl¢iide etkiler. Enerji etkin bir bina elde
etmek, birgok yerel faktorle iliskilidir. Ornegin, yap1 malzemelerinin kaynagindan tasinmasina,
islenmesine ve kullanilmasina kadar olan siiregler, insaatin bulundugu yerde kullanici
beklentileri ve bolgesel malzeme piyasasi gibi faktorler genellikle ihmal veya g6z ardi edilir.
Enerji etkin bir bina elde etmek i¢in belki de ilk yapilmas1 gereken sey, bu felsefe ve performans
hedefleri gergevesinde tasarlamaktir. Enerji etkin bir yap:1 tasarlamak igin, belediyelerden
igverenlere, miisterilere, finans saglayicilarina, mimarlara, miihendislere, yiiklenicilere ve hatta
nihai kullanicilara kadar birgok paydasin tasarim siirecinin her asamasinda katilimi gereklidir.
Bu yaklasimda, tasarim siliresince yapilan tiim asamalar tekrar gdzden gegirilir, c¢esitli
alternatifler, tasarimlar ve tercihler degerlendirilir ve enerji verimlilik/performans kriterleri ile
yap1 maliyet degerlerinin optimize edilmesi gereken noktalarda tasarim yenilenir.

4.2.Enerji Etkin Yap1 Tasarim Kriterleri

Enerji etkin yap1 tasarimi bazi kriterleri igerir:

*Dis atmosfer sartlarin1 yumusatmak ve dogay1 binaya entegre etmek amaciyla, bina
tasariminda doga ve yesillik unsurlarini igeren tasarimlar yapmak,

*Dis hava sirkiilasyonunu icerde kontrol eden ve denetimli havayr igcerde dagitan
bicimler kullanarak, yapida tampon bolgeler olusturmak,

*Yap1 formunu ve dis kabugunu fiziki donat1 verilerine uyacak sekilde sekillendirmek
ve konumlandirmak,

*Binada enerji verimliligi saglamak amaciyla pasif ve aktif sistemler kullanmak

*Giines enerjisinden maksimum fayda saglayacak sekilde yap1 tasarimini desteklemek
ve cephede enerji etkin cephe elemanlarini kullanmak,

*Yapida kullanilan malzemeleri, enerji tasarrufu saglayan, yenilenebilir enerji
kaynaklarini kullanan, ¢evre dostu ve bakimi az olan malzeme ve bilesenlerden se¢cmek,

Enerji verimliligi odakli yap1 tasarimini geleneksel yapi tasarimindan farkl kilan bazi
hususlar ise sunlardir:

*Yapiy1 meydana getiren biitiin bilesenlerin ve yap1 elemanlarinin iiretiminden, binanin
tasarimina, kullanimina, bakimina, isletimine ve havalandirma sistemlerinin se¢imi ve idaresine
kadar mimari tasarimin tiim asamalarinda genis kapsamda dikkate almak,

*Binanin standardini diisirmeden birey ve toplum yarari i¢in enerji girdilerinin miktarini
ve maliyetini azaltmak,

*Bina-¢evre uyumunu saglamak, yenilenebilir enerji kaynaklarindan faydalanmak ve
enerjiyi koruyacak tedbirler almak.

Binalarin enerji etkinliginde etkili olan tasarim parametreleri, termal (iklimsel), isitsel
ve gorsel konfor sartlarini saglayarak enerji tasarrufunu maksimum diizeyde saglamak ve
minimum diizeyde enerji tiiketmek iizere dogal kaynaklar1 en etkin sekilde kullanarak enerji
etkin ve stirdiirtilebilir bir ortam yaratmak i¢in kullanilan pasif sistem olarak tanimlanabilir.

Binay1 giinese dogru yonlendirmek, binanin i¢inde termal konforu etkiledigi gibi enerji
tasarrufunu da etkiler ve arzu edilen sicakliklari saglayarak kullanict memnuniyetini yiikseltir.
Binanin tasariminda dogal havalandirma saglayan ¢dziimleri icermek, binada 1sitma, sogutma,
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klima ve havalandirma maliyetlerini diisiirerek enerji tasarrufuna yardimci olur. Bina
konumunun, yoneliminin ve konumlandirilmasinin se¢iminde etkin rol oynayan topografya,
biyogesitlilik, iklim, nem, hava sicakligi ve hakim riizgar yonii gibi fiziki ¢evresel bilgilerin
belirlenmesinde enerji etkin bina tasariminda aktif rol oynayan kriterlerdir. Tasarlanacak
binanin konumunun ve yoniiniin se¢iminde temel ilke, giinesin 1sisindan ve radyasyonundan
faydalanmak ve negatif etkilerinden kaginmaktir.

Riizgarin sogutucu Ve giines 1smlarimin 1sitici etkisi, binanin yonelimine gore farklilik
gosterir. Dolayistyla, riizgar ve giinesin faydali etkilerini optimum degerde tutmak igin, iklim
ve bolge ihtiyaglarina gore yapilar1 en uygun sekilde konumlandirma, tasarim siirecinin her
asamasinda saglanmalidir.

Binalarda etkili ve rasyonel enerji verimliligini saglamak icin, bina, mimari tasarim
stirecinde planlama asamasindan baglayarak ve tasarim siirecinin tiim asamalarinda (tasarim,
planlama, programlama, uygulama ve kullanim gibi) enerji etkin pasif sistem yaklasimiyla ele
alimmalidir. Farkli yerlesim birimlerinde hava sirkiilasyonu, agaclarin boyunu ge¢meyen
binalar, bina etrafindaki hava akimi, bina formu gibi detaylar da 1s1 kayb1 ve kazancini etkileyen
parametrelerden bazilaridir ve dolayisiyla enerji etkinligini etkileme giicline sahiplerdir. Bina
formunun yani sira, bina uzunlugunun bina derinligine orani, yiikseklik, egim, ¢ati tipi, cephe
ve pencere diizeni ve alani olusturan yilizeylerin hacim orani gibi degiskenler de enerji
etkinligini etkileyebilir. Pencereler ve cam gibi bina elemanlarinin boyutlar1 ve yapisal
Ozellikleri ayrica yapinin enerji etkin tasarimina etki eden parametrelerdir. Binada kullanilan
camin kalitesi, enerji etkinligini saglamak i¢in belirleyici olabilir. Sicaklik kontroliiniin zor
saglandig1 dogu-bati cepheleri icin cam ylizey oraninin diisliriilmesi, glines kontroliinii
saglamak i¢in Onerilirken, bina dogu-bat1 ekseni {izerinde dogrusal olarak konumlandiriimali
ve giiney cephesinin genis tutulmasi tavsiye edilmelidir.

Bina sekli, insaat ve enerji maliyetlerinde belirgin etkiye sahiptir. Ayni1 zamanda bina
seklinin iyilestirilmesi, enerji performansini artirici giice de sahiptir. Bu noktada, form
deneyleri, form parametreleri ve sekillendirme yaklasimlariyla birlikte yapilmalidir.

SONUC VE ONERILER

Diinya capinda yenilenebilir enerji kullanimmin hizla arttifi goézlemlenirken, bu
kaynaklarin nihai enerji tiiketim artis oranlari istenilen diizeye ulasmamistir. Bu durumun temel
nedenleri, gelismis ve gelismekte olan milletler agisindan incelendiginde; gelismis iilkelerde
enerji talebinin yavasca arttifi ve mevcut altyapr ile enerji tiiketim aliskanliklarin
degistirmenin zaman aldig1 goriilmektedir. Gelismekte olan iilkelerde enerji ihtiyag talebi hizla
yiikselmekte ve bu artis1 karsilamak i¢in fosil yakitlar onemli konumda bulunmaktadir. Ayrica,
mevcut durumda yenilenebilir enerjiden kazanilan enerjinin fiyat agisindan fosil yakitlarla
rekabet edebilme ihtimali zayif goriinmektedir. Bu baglamda, toplam enerji tiiketiminde
yenilenebilir enerji oraninin artmasi uzun bir siire¢ gerektirecegi diisiiniilmektedir. Fakat, diinya
capindaki iilkeler, yenilenebilir enerji kullanimin1 yayginlastirmal ve bu alanda teknolojiler
gelistirmek icin devlet politikalart olusturmakta ve uygulamaktadir.

Binalar, insa siirecinden kullanim ve sonrasinda yikim siireci dahil olmak {izere ¢evresel
bir dongii iginde yer alirlar. Binalarin insas1 ve kullanici konforunun saglanmasi igin devam
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eden unsurlar var olan dogal kaynaklar tiikketir ve binada tiiketilen enerji sonucunda atmosfere
CO2 salinimi yapar. Cevremize ve atmosfere minimal hasari verecek diizeneklerin ve
stirdiiriilebilirligin devam etmesi gerekmektedir. Son yillarda mimarlik alaninda, ¢evrede hasar
yaratmayan ya da bu hasar1 minimuma diisiiren yapilari inga etmek ve kullanmak 6nemli bir
konu olmustur. Mevcut binalardan farkli olarak, yeni binalar siirdiiriilebilirlik anlaminda
onemli iyilestirmeler gostermektedir. Var olan binalarin toplam enerjinin %40-45 ini tiikettigi
diistintildiigiinde, mevcut binalarin enerji kullanim oranlarinin ¢ok yiiksek olmasi sadece yeni
binalarda yapilacak gelismeler ve alinacak onlemler bu konuda yeterli olmayacaktir; mevcut
binalarda da enerji verimliligi iyilestirmeleri yapilmalidir. Bina yapiminda, binanin bulundugu
mikroklimatik ¢evre kosullarindan yararlanarak ve korunarak yapi enerji performansi daha da
artirilabilir. Ekolojik dlgiitlerin bina tasarim siirecine dahil edilmesi, enerji tasarrufuna 6nemli
katkilar saglayabilecegi yadsinamaz bir gergektir.

Kaynaklar1 korumay1, enerjiyi verimli kullanmay1 ve bina sektoriinden gevreye verilen
zarar1 azaltmay1 amaclayan enerji etkin bina tasarimi, geleneksel olarak belirlenen tasarim
kriterlerinden teknoloji, estetik, islevsellik ve ekonominin yaninda doga-gevre-enerji unsurlari
ve konfor alanlarini da igine alacak sekilde degismis ve genislemistir. Bu degisim, var olduklari
stirece enerji kullaniminda 6nemli orana sahip binalarin mimari tasarim asamalarinin ve tasarim
olgiitlerinin yeniden degerlendirilmesini gerekli kilmistir. Sadece estetik binalar yapmak yeterli
degildir.

Enerji verimli bina tasarimi, bina yasamini uzatan ve maliyetlerini azaltan girisimleri
icerdigi i¢in ekonomi de saglamalidir. islevsellik, artik yalniz binanim kullanimia uygun formu
tasarlamakla degil, ¢cevre dostu, ayn1 zamanda dogaya daha az zarar veren, enerji kullanimini
kontrol eden veya islevini yerine getirirken enerji iireten formlari tasarlamakla ilgilidir.

Teknoloji, fiziki gevre sartlarina uygun olarak alternatif enerji rezervleri kullanan,
yasantisi siiresince daha az enerji tiikketen veya bina konumu, kabugu ve sekli ile tiiketecegi
enerjiyi lireten, bina tasarim siirecinde aktif rol oynayan disiplinlerle is birligi i¢inde kaynak
tasarrufu saglayan bir yonteme donlismiistiir.

Genel olarak, imar durumundaki yol eksenleri binalarin yonlendirilmesinde etkilidir.
Sehir imar planlar1 tasarlanirken, bina konumlar1 ve araliklari, giineslenme, iklim, hava
dolasim1 ve yonlendirme gibi ekolojik kriterler g6z oniinde bulundurularak yol eksenleri
olusturulmalidir. Doganin, dogay1 iyi izleyip, gozlemleyebilen ve analiz edip sentezleyebilen
mimarlar ve tasarimcilar i¢in sinirsiz veri sundugu aciktir.

Tiirkiye enerjide %70 civarinda disa bagimlidir. Bu oranin ilerleyen zamanlarda artacagi
ongoriisiiyle, yerli-yenilenebilir enerji rezervlerinin tiiketilmesinin 6zendirilmesi kaginilmaz
gereklilik haline gelmektedir. Ayrica, dzellikle enerjiyi digaridan satin alan Tiirkiye gibi tilkeler
icin enerjiyi verimli kullanmak ¢ok onemlidir. 2001 yilindan bu yana Tiirkiye'de yiiriirliige
giren kanunlar ve mevzuatlarla, enerji alaninda yeniden serbestlesme, yapilandirma ve
diizenleme siireci baglamistir. Bu diizenlemelerin temel amaci, enerji alaninda disa bagimlilig
azaltarak yerli kaynaklarla tiretim yapmay1 tesvik etmektir. Boylelikle, elektrik iiretiminde
ozellikle yaygin olarak kullanilan fosil yakitlarin maliyetlerini diislirmek amaglanmaktadir.
Tiirkiye'de komiir ve dogalgaz kaynaklar1 elektrik enerji ihtiyacini kargilamada 6n plandadir.
Bunlardan sonra elektrik iiretimi baraj ve hidroelektrik santraller vasitasiyla yapilmaktadir.
Jeotermal, giines, riizgar ve diger enerji kaynaklarinin elektrik {iretimindeki orani heniiz
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beklenen seviyelere ulasmamistir. Tirkiye’de bliyiikk bir giines enerjisi potansiyeli
bulunmaktadir. Ticari kaygilar nedeniyle yapilardaki gilines faktorii goz ardi edilerek
konumlandirilmast, yapilarin birbirine yakin olmasi, gerekli mesafenin yetersiz olmasi, iklimle
alakasiz yap1 formlar1 gibi durumlar1 6nlemek igin fizibilite ve tasarim siire¢lerindeki kararlari
denetleyecek iist akil olusturulmasi, gerekli adimlardan biri olacaktir. Tiirkiye'de ¢ok yaygin
olmayan fakat diger iilkelerde kullanilan 1s1 pompalari, yapinin enerji ihtiyacini azaltmaktadir.
Toprak, su veya hava kaynakli 1s1 pompalari, ¢evreden aldiklari 1s1y1 kompresordeki akiskanin
basing ve sicakligini artirarak yapiy1 1sitmis olur. Buna ek olarak, bu mekanizma %250 kat
kaynak kazanciyla elektrikli mekanizmalardan daha avantaj saglayarak arzu edilen enerji
miktari elde edilebilir ve ¢evrede kirlilik yaratmaz.

Giliniimiiz kosullarinda, enerji masraflarinin yiiksek oldugu diislintildiiglinde 1s1
pompalarinin binalara entegre edilmesi ve daha fazla gelistirilmesi ¢ok dnemlidir. Son yillarda
tilkemizde riizgar enerjisinden elektrik elde etme ¢aligsmalar1 hiz kazanmistir. Tamamen yerli
kaynaklar kullanilarak insa edilebilecek olan riizgar tribiinlerinin ithal edilerek kurulmasi,
konuya dair teknolojik bilgi birikimi saglamadigi gibi milli kaynaklarin disar1 aktarilmasina
sebebiyet vermektedir. Riizgar enerjisinden elektrik tiretimini tam desteklemenin yani sira,
teknolojik bilgi ve yerli kaynaklar bilinci de ¢ok gereklidir. Tiirkiye, diinya genelinde jeotermal
kaynak bakimindan en zengin iilkelerden biri olarak, jeotermal enerjiyi ilk siralara
konumlandirmak zorundadir. Bu kaynaklar1 en uygun sartlarda arastirilmasi, kullanilmasi ve
isletilmesi i¢in jeotermal yonetmelik ve diizenlemelerin olusturulmasi gerekmektedir.

Tiirkiye icin biyokiitle enerjisi, dnemli bir enerji kaynagi potansiyeline sahiptir.
Tiirkiye’de teknolojik olarak ¢ok bilinmeyen cam panellerde alglerin aktif sekilde enerji
tiretmek icin kullanildig1 biyo-reaktdr cephe, gelisen bir sistemdir. Alg ¢ogaldiginda panelden
alinarak baska bir yerde biyokiitle olarak enerji liretmek i¢in kullanilabilir. Bir¢ok tilkede
kullanildig: gibi lilkemizde de anaerobik aritma yontemlerinin yayginlastirilmasi, enerji tiretimi
acisindan iilke ekonomisine Onemli degerler katacak ve cevresel degerler acisindan da
stirdiiriilebilir enerji politikasinin ayrilmaz pargalarini olusturacaktir.

Giintimiizde, diinyanin global bir kdy haline geldigi bir donemde, yenilenebilir enerji
alanindaki yenilikleri yakalamak i¢in, oncii tilkeler olan Almanya, Danimarka ve Cin gibi
tilkelerde diizenlenen yasal mevzuatlar ve yonetmelikleri takip edilip Tiirkiye'ye uyan yasalarin
uyarlanmasi faydali olacaktir.

Enerji verimli bina planlamasi, mimari proje siiregleri olan 6n taslak, programlama,
planlama, detay tasarilar, insa etme, kullanma, geri doniisiim ve tekrar eden planlama siirecini
iceren uzun vadeli bir perspektifle ele alinmalidir. Bina yapiminda mimari tasarim zincirinin
her asamasinda yer alan tiim farkli disiplinlerde uzmanlardan olusan bir planlama komitesi
kurulmali ve bu komitenin siirekliligi tiim agamalarda saglanmalidir.

Jeolojik yapisi, 6zel ve cografi konumu bakimindan yenilenebilir enerji kaynaklari
bakimindan c¢ok zengin ve elverisli olan iilkemiz, yatirnm bakimindan yiiksek kaynak
potansiyeli tagimaktadir. Bunu degerlendirmek icin yeralti ve yeriistii projelerine oncelik
verilmelidir. Farkl iklim tipi 6zelligi tasiyan ve yedi ayr1 cografi bolge tipine sahip iilkemizdeki
tasarimlar bolgenin yerel 6zelliklerine bakilarak detaylandiriimalidir. Tesvik sistemleri ve yasal
yap1 cercevesindeki mevcut diizenlemeler genigletilerek devam ettirilmelidir. Yenilenebilir
enerji kullanimi, uygun altyapiya sahip yerlerde zorunlu hale getirilmeli ve genisletilmelidir.
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Var olan yapilarda planlanan yenileme projelerinde, en uygun tahlil yoluna hizlica
varilabilir. Bina sahipleri ekseriyetle yatirim harcamalarindan kagimabilir ve kazanacaklari
gercekei tasarruflar ile binalar enerji verimli hale getirilebilir.

Insaat ve yenilenebilir enerji sektorii alaninda 6nde gelen kurum ve kuruluslarla nitelikli
ve profesyonel is giicii olusturmak igin eksiklikler belirlenmeli, tiniversiteler ile ortak
caligilmali ihtiyaca gore egitimler ve paneller diizenlenmelidir.

Avrupa iilkeleriyle benzer bir seviyeye ulasan iilkemizde, binalarin yazilim ve

hesaplama yontemleriyle ilgili sorunlar1 ortadan kaldirarak daha dogru bir sekilde
sertifikalandirilmasi gerekmektedir.

Sosyal, gorsel ve yazili medya platformlar araciligiyla yenilenebilir enerji ile ilgili bilgi
paylasimi artirilmali ve bu konuda farkindalik olusturulmalidir. Brundtland Raporu'nda da
belirtildigi gibi, "bugiiniin ihtiyaglarini, gelecek nesillerin kendi ihtiyaglarimi karsilama
yetenegini tehlikeye atmadan kargilamak" herkesin sorumlulugu olmalidir.
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ABSTRACT

In the study, pyrolysis of red pine wood sawdust was carried out at different pyrolysis
temperatures (300-600°C) without and with catalysts®. In the non-catalytic experiments, the
effect of pyrolysis temperature on the product distribution and composition of the bio-oils was
investigated. The increase in pyrolysis temperature up to 500°C led to an increase in liquid
product yield. The maximum pyrolysis liquid yield (52.79 wt%) was obtained at 500°C
pyrolysis temperature. Natural clinoptilolite, MgCl2 and Mg-loaded clinoptilolites produced by
two different methods were used in the catalytic pyrolysis of red pine sawdust at 500°C. The
effects of catalyst loading and type of the catalysts on the product yields and composition of
liquid products were investigated. The use of catalysts had a significant effect on the liquid
product yields. The highest liquid product yield (56.83 wt%) was obtained with the use of Mg-
Na-clin (40 wt% loading). The pyrolysis process led to a significant deoxygenation as the
oxygen content of the bio-oils were found to be lower than that of the material. The major type
of compound found in the liquid products was phenolics for non-catalytic and catalytic
experiments.

Keywords : Red pine sawdust, catalytic pyrolysis, clinoptilolite

! The study was supported by Karabiik University Scientific Research Projects Coordination Unit (Project
number: FYL-2020-2357).
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OZET
Geofit, “yer bitkileri, gizli bitkiler” terimi Yunanca’dan tliretilmistir ve Raunkiaer
tarafindan bitki yasam formlar1 sisteminde kullanilmistir. Geofitler, gévdeleri toprak altinda
olan, olumsuz cevre kosullarina dayanikli, soganli, yumrulu, kormlu ve rizomlu bitkilere
verilen addir. Tirkiye’de yaklasik 1000 petaloid monokotiledon, 200-250 petaloid olmayan
monokoltiledon, 1000-1200 dikotiledon (100’i tohumsuz) toplamda 2500 geofit taksonu
bulunmaktadir.

Bu bildiride, iilkemizdeki geofit cinsleri ile alakali 2000’li yillardan sonra yapilmis
revizyon ¢alismalarina yer verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Geofit, Tiirkiye, Revizyon

ABSTRACT
REVISION STUDIES ON GEOPHYTE GENERA IN TURKEY
The term geophyte, “ground plants, hidden plants”, is derived from Greek and was used by
Raunkiaer in the plant life forms system. Geophytes are the name given to plants with bulbs, tubers,
corms and rhizomes that have underground stems and are resistant to adverse environmental
conditions. In Turkey, there are approximately 1000 petaloid monocotyledons, 200-250 non-petaloid
monocotyledons, 1000-1200 dicotyledons (100 of which are seedless), a total of 2500 geophyte taxa.

This presentation includes revision studies conducted after the 2000s on geophyte genera in
our country.

Keywords: Geophyte, Revision, Turkey,
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1. GIRIS

Tiirkiye florasinda 3649’u endemik takson olmak tizere 11707 takson bulunmaktadir
(Gtiner ve ark, 2012). Tiirkiye florasinda geofitler ¢ok 6zel bir 6neme sahiptir.

Geofit" (yer bitkileri, gizli bitkiler) terimi Yunanca’dan tiiretilmistir ve Raunkiaer
(1934) tarafindan bitki yasam formlar1 sisteminde kullanilmistir. Raunkiaer, uygun olmayan
mevsimden sonra biiylimekten sorumlu olan tomurcuklarin korunma cabalarina ve g¢esidine
gore hayat formlarimi siniflandirmistir. Bunlar; fanerofitler, kamefitler, hemikriptofitler,
kriptofitler ve terofitlerdir (Kamenetsky, 2012). Geofitler, gévdeleri toprak altinda olan,
olumsuz ¢evre kosullarina dayanikli, soganli, yumrulu, kormlu ve rizomlu bitkilere verilen
addir (Akan ve ark., 2005). Geofitlerde govde metamorfozlari; rizom, sogan, korm ve yumru
olmak iizere 4’e ayrilir (Akan ve ark., 2005).

Geofitler her mevsimin bitkileridir. Baz tiirleri kig aylarinda bazilar1 da erken ilkbahar
aylarinda, bazilar1 da yaz aylarinda ¢igeklenir. Bu 6zellikleri nedeniyle park ve bahgelerde siis
amactyla kullanilir (Seyidoglu ve Yayim, 2007; Demir ve Eker, 2015). Bununla birlikte bazi
geofitlerin yumrular1 gida sektoriinde, bazi cinslere ait tiirler de tibbi ve aromatik bitki olarak
kullanilir (Seyidoglu ve Yayim, 2007).

Tirkiye’de yaklagitk 1000 petaloid monokotiledon, 200-250 petaloid olmayan
monokoltiledon, 1000-1200 dikotiledon (100’i tohumsuz) toplamda 2500 geofit taksonu
bulunmaktadir (Demir ve Eker, 2015).

Revizyoni bir iilke yada bolgenin belirli bitki gruplari (familya, genus) lizerinde yapilan
taksonomik arastirmalardir.

Bu calismanin amaci, lilkemizdeki geofit taksonlar1 ile alakali 2000°li yillardan sonra
yapilmig bazi taksonomik revizyonlara yer vermektir.

2. MATERYAL ve METOD
Bu ¢alismada PubMed, Google scholar ve yerel kiitiiphane aramalar1 dahil olmak {izere

veritabanlarindan yararlanilmis ve bilimsel literatiir derlenmistir.

3. BULGULAR

Tiirkiye’de Geofitler Uzerinde Yapilmis Bazi Revziyon Calismalara asagida kronolojik
olarak yer verilmistir:

Yiizbasioglu (2010) Tirkiye’deki kardelen (Galanthus L.) taksonlarinin revizyonu
calismistir. Tirkiye'de yayilis gdsteren, 12 tiir (14 takson) ve bir hibrid ile temsil edilen
Galanthus taksonlarinin morfolojik yapilart incelenmistir.

Teksen ve Aytac (2011), Tiirkiye’nin Akdeniz Bolgesi’nde yayilis gosteren Fritillaria
(Liliaceae) tiirlerinin revizyonunu yapmistir. Calismada Akdeniz Boélgesi’ndeki 23 takson
degerlendirilmistir.

Uysal ve ark. (2014), Tibitak destekli “Tiirkiye Ornithogalum (Hyacinthaceae) Cinsinin
Revizyonu” isimli bir ¢calisma yapmislardir. Taksonlar iizerinde detayli morfolojik, karyolojik
ve molekiiler analizler gergeklestirilmistir. Bu revizyon sonunda Tiirkiye’de 64 tiir ve 5 alt tiir
olmak tizere toplamda 69 Ornithogalum taksonu bulundugu rapor edilmistir.
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Eker ve ark. (2014), Tirkiye’de Tulipa (Liliaceae) cinsinin revizyonunu yapmislardir.
Tiirkiye’de Tulipa’nin 17 tiir, iki alttiir (toplam 19 takson) ile temsil edildigi rapor edilmistir.
Daha 6nce toplanmamis bazi tiirler (T. raddii ve T. saxatilis) ve siipheli bir kayit (T. clusiana)
yeniden toplanmis ve dogrulanmustir.

Teksen ve Erkul (2015), Tiirkiye’deki Gagea cinsinin 6zetini sunmuslardir. Tiirkiye’de
25 tiir ve bir alttiir olmak {izere 26 takson olan Gagea cinsi bu ¢alisma sonunda 29 taksona
cikmustir. G. foliosa (C.Presl) Schult. & Schult.f., G. fibrosa (Desf.) Schult. & Schult.f., G.
granatellii (Parl.) Parl., G. taurica Steven ve G. tenera Pascher’in Tiirkiye’de bulunmadigi
belirtilmistir. G. rigida Boiss. & Spruner, G. alexeenkoana Miscz., G. commutata K.Koch ve
G. chlorantha (M.Bieb.) Schult. & Schult.f.’nin Tirkiye’deki varligi ise bu c¢aligmada
dogrulanmustir.

Diisen ve Giircan (2018), Resimli Tiirkiye Florast 2. Cildinde; Colchicaceae
familyasindaki Colchicum cinsine ait 46 taksonun ayrintili betimleri ve ¢izimlerini vermistir.

Eker (2018), Resimli Tiirkiye Florasi 2. cildinde Tulipa cinsine ait 17 taksonun ayrimntili
betimleri, ¢izimleri ve yayilis haritalar verilmistir.

Teksen (2018a, 2018b), “Resimli Tiirkiye Florasi” 2. cildinde Fritillaria cinsine ait 44
taksonun, Gagea cinsine ait 31 taksonun ayrintili betimleri, ¢izimleri ve yayilis haritalart
verilmigtir.

Yildirim (2018a, 2018b, 2018c), “Resimli Tiirkiye Floras1” 2. cildinde Eminium (Blume)
Schott cinsine ait 4 taksonun, Biarum Schott cinsine ait 11 taksonun, Arum cinsine ait 12
taksonun ayrintili betimleri, ¢izimleri ve yayilis haritalar verilmistir.

Eroglu (2020) tarafindan yapilan doktora tez ¢alismasinda Tiirkiye’de 39 tiir Muscari
oldugu tespit edilmistir. Caligmada Muscari cinsine ait taksonlarin morfolojisi, palinolojisi ve
tohum ylizeyi 6zellikleri verilmistir.

Ergiin (2021), Tiirkiye’de yayilist olan 5 Eminium taksonun karsilagtirmali morfolojik
Ozelliklerini vermistir.

Cecen, C. (2022). Turkiye’deki Biarum Schott (Araceae) Cinsinin Taksonomik
Revizyonu” ¢alismada cinse ait taksonlarin morfolojisi, anatomisi, palinolojisi ve molekiiler
ozellikleri arastirllmistir. Bu tez c¢alismasi kapsaminda Biarum cinsinin iilkemizdeki tiir
sayisinin 12 oldugu tespit edilmistir.

4. SONUC VE GENEL DEGERLENDIRME

Diinyadaki toplam geofit sayis1 yaklasik 4300 civarindadir. Diinyadaki en zengin tilke
2000'in tizerindeki tiir sayistyla Giiney Afrika’dir. Daha sonra Akdeniz iklimine sahip {ilkeler,
ABD kitas1 ve Avustralya gelmektedir. Ulkemiz de Akdeniz iilkeleri arasinda bulundugu igin
geofitler yoniinden oldukca zengindir (Dallman, 1998). Son 15 yilda (2000-2015) Tiirkiye
geofitleri lizerinde 615 makale yaymlamis ve 225 kadar geofit ¢esidi Tiirkiye bitkilerine ilave
edilmistir.

Bu calismada, Tiirkiye’de Geofitler Uzerinde Yapilmis Baz1 Revziyon Calismalarina
kronolojik olarak yer verilmistir. Bu kapsamda, Fritillaria, Ornithogalum, Tulipa, Gagea,
Colchicum, Eminium, Biarum ve Muscari cinsleri {izerinde detayli revizyon g¢alismalarinin
oldugu goriilmektedir.
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OZET

Geofit, “yer bitkileri, gizli bitkiler” terimi Yunanca’dan tiiretilmistir ve Raunkiaer
tarafindan bitki yasam formlar1 sisteminde kullanilmistir. Geofitler, gévdeleri toprak altinda
olan, olumsuz cevre kosullarina dayanikli, soganli, yumrulu, kormlu ve rizomlu bitkilere
verilen addir. Tirkiye’de yaklasik 1000 petaloid monokotiledon, 200-250 petaloid olmayan
monokoltiledon, 1000-1200 dikotiledon (100’i tohumsuz) toplamda 2500 geofit taksonu
bulunmaktadir. Tiirkiye florasinin 6nemli gen kaynaklarindan geofitler {izerindeki ¢aligmalar
son yillarda artmistir.

Bu bildiride, tilkemizdeki geofitlerle alakali 2000’li yillardan sonra yayimlanmig

floristik, morfolojik ve taksonomik ¢aligsmalara yer verilmistir.
Anahtar Kelimeler: Geofit, Morfoloj, Taksonomi, Tiirkiye,

ABSTRACT

MORPHOLOGICAL, FLORISTIC AND TAXONOMIC STUDIES ON GEOPHITES
IN TURKEY

The term geophyte, “ground plants, hidden plants”, is derived from Greek and was used by
Raunkiaer in the plant life forms system. Geophytes are the name given to plants with bulbs,
tubers, corms and rhizomes that have underground stems and are resistant to adverse
environmental conditions. In Turkey, there are approximately 1000 petaloid monocotyledons,
200-250 non-petaloid monocotyledons, 1000-1200 dicotyledons (100 of which are seedless), a
total of 2500 geophyte taxa. Studies on geophytes, which are important genetic resources of the
Turkish flora, have increased in recent years.
This presentation includes floristic, morphological and taxonomic studies published after the
2000s related to geophytes in our country.
Keywords: Geophyte, Morphology, Taxonomy, Turkey
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1. GIRIS

Tiirkiye florasinda 3649’u endemik takson olmak tizere 11707 takson bulunmaktadir
(Giiner ve ark, 2012). Tiirkiye florasinda geofitler cok 6zel bir 6neme sahiptir.

Geofit" (yer bitkileri, gizli bitkiler) terimi Yunanca’dan tiiretilmistir ve Raunkiaer
(1934) tarafindan bitki yasam formlar1 sisteminde kullanilmistir. Raunkiaer, uygun olmayan
mevsimden sonra biiyiimekten sorumlu olan tomurcuklarin korunma cabalarina ve ¢esidine
gore hayat formlarim1 smiflandirmistir. Bunlar; fanerofitler, kamefitler, hemikriptofitler,
kriptofitler ve terofitlerdir (Kamenetsky, 2012). Geofitler, gévdeleri toprak altinda olan,
olumsuz ¢evre kosullarina dayanikli, soganli, yumrulu, kormlu ve rizomlu bitkilere verilen
addir (Akan ve ark., 2005). Geofitlerde govde metamorfozlari; rizom, sogan, korm ve yumru
olmak iizere 4’e ayrilir (Akan ve ark., 2005).

Geofitler her mevsimin bitkileridir. Bazi tiirleri kis aylarinda bazilar1 da erken ilkbahar
aylarinda, bazilar1 da yaz aylarinda ¢iceklenir. Bu 6zellikleri nedeniyle park ve bahgelerde siis
amaciyla kullanilir (Seyidoglu ve Yayim, 2007; Demir ve Eker, 2015). Bununla birlikte bazi
geofitlerin yumrular1 gida sektoriinde, bazi cinslere ait tiirler de tibbi ve aromatik bitki olarak
kullanilir (Seyidoglu ve Yayim, 2007).

Tirkiye’de yaklagik 1000 petaloid monokotiledon, 200-250 petaloid olmayan
monokoltiledon, 1000-1200 dikotiledon (100’i tohumsuz) toplamda 2500 geofit taksonu
bulunmaktadir (Demir ve Eker, 2015).

Revizyoni bir iilke yada bolgenin belirli bitki gruplari (familya, genus) tizerinde yapilan
taksonomik arastirmalardir.

Bu caligmanin amaci, lilkemizdeki geofit taksonlar1 ile alakali 2000’li yillardan sonra
yapilmis bazi morfolojik, floristik ve taksonomik ¢alismalara yer vermektir.

2. MATERYAL ve METOD
Bu ¢alismada PubMed, Google scholar ve yerel kiitiiphane aramalar1 dahil olmak {izere

veritabanlarindan yararlanilmis ve bilimsel literatiir derlenmistir.

3. BULGULAR

Tiirkiye’de geofitlerle Ilgili Yapilmis Morfolojik, Floristik ve Taksonomik Calismalara asagida
kronolojik olarak yer verilmistir.
Sahrang (2001), Mugla il merkezindeki 58 geofit lizerine morfolojik, anatomik, ekolojik
calismalar yapilmistir.
Ertekin (2002), Karacadag’in bitki cesitliligi arastirma projesi sonucunda yayinlanan
“Karacadag bitki cesitliligi” isimli kitapta 39 petaloid monokotiledon geofit saptanmistir.
Sezik (2002), “Tiirk orkideleri ve salep” isimli ¢alismada, Tiirkiye’de %85°1 yumrulu

150’ye yakin orkide tiirli rapor edilmistir. Yumrulu orkidelerin ¢ogunun (%90) Anadolu’da

salep elde etmek icin kullanildig: belirtilmektedir.
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Mammadov ve Sahrang¢ (2003), Mugla il merkezinde sonbaharda ¢i¢eklenen 9 geofit
tespit etmistir.

Celik ve ark. (2004) tarafindan Denizli’de yayilis gosteren 8 familyaya ait 31 tiir geofit
ile ilgili taksonomik ve ekolojik 6zellikler arastirilmistir.

Erol (2004) tarafindan Bati Anadolu’daki alti1 endemik Crocus (Iridaceae) taksonun
morfolojik ve anatomik 6zellikleri aragtirilmistir.

Varol (2004b), Mugla ilinin geofit bitkileri lizerinde yapilan floristik aragtirmada 8
familya, 42 cins ve 144 tiir ve tiiralt1 belirlemistir.

Akan ve ark. (2005) tarafindan Sanlurfa ilinin geofitleri ile ilgili ingilizce ve Tiirkge
aciklamali bir kitap ¢aligmasi yapilmistir. Kitapta 70 geofite ait fotografa yer vermiglerdir.

Giler (2005) tarafindan Kazdaglari’ndaki Orchidaceae familyasina ait taksonlar tizerinde
yapilan yiikseklisans ¢alismasinda 14 cinse ait 38 taksonun morfolojik ve korolojik 6zellikleri
verilmistir.

Ocak ve Basar (2006), Eskisehir’de yayilis gosteren soganli bitkilerden Liliaceae (58),
Iridaceae (10) ve Amaryllidaceae (2) familyalarina ait 13 cins’e ait 69 takson iizerinde
taksonomik, ekolojik ve korolojik bir aragtirma gerceklestirmislerdir.

Eker ve ark. (2008), Sanlwurfa ilinde yetisen geofitlerle ilgili yaptiklar1 floristik
calismada Monokotiledon geofitlerden Liliaceae (59), Iridaceae (14), Araceae (5),
Amaryllidaceae (5) ve Orchidaceae (4) toplamda 87 takson olmak iizere, 30 cinse ait 104 takson
tespit etmislerdir.

Giiler ve Basak (2008), Edirne’de yetisen Orchis L. (Orchidaceae) cinsine ait 8 tiiriin
morfolojik karakterleri, detayli ¢izimleri ve dagilimlarini rapor etmislerdir.

Tirkis ve Ertiirk (2008), Bartin’da yayilis gosteren Orchidaceae familyasindan 3 cinse
bagli 9 tiir ve tiir alt1 takson belirlemislerdir.

Deniz (2009) tarafindan yapilan doktora tezinde Antalya’daki Ophrys L. cinsinin
taksonomisini i¢eren bir ¢alisma ele alinmustir.

Kupik (2009) tarafindan Diyarbakir’in Cermik ilgesinde yapilan ¢alismada Liliaceae (20),
Iridaceae (5), Orchidaceae (5), Amaryllidaceae (2) ve Araceae (2) familyasina ait 34 geofit
taksonu tespit edilmistir.

Ozuslu ve Iskender (2009), Gaziantep’te Sof Dag1 geofitleri {izerine yaptiklar1 floristik
bir aragtirma sonucunda Liliaceae (20), Iridaceae (11), Amaryllidaceae (3), Orchidaceae (3) ve
Araceae (2) petaloid geofit olmak iizere 9 familya ait 25 cins ve 44 takson tespit etmislerdir.

Bu taksonlarin 8’inin endemik oldugu belirtilmistir.
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Sandal (2009), D. Akdeniz Bolgesi’ndeki orkideler iizerinde yaptigr doktora tez
calismasinda 37 orkide tiirii saptamustir.

Duman (2010), Ordu ilinin geofitleri lizerine yaptig1 arastirmada 45 takson tespit etmistir.

Kogyigit ve Ozhatay (2010), GD. Anadolu’da yayilis gosteren Codonoprasum
seksiyonuna ait 8 Allium tiirii tanitmustir.

Sandal ve Sogiit (2010), Tiirkiye’nin orkideleri isimli derleme ¢alismasinda Tiirkiye’de
24 cins ve 90 takson orkidenin yayilist oldugu belirtilmistir.

Avcu (2011), Canakkale ilindeki Balaban Dagi ve ¢evresinde geofit bitkiler ile ilgili
yapilan floristik ¢alismada 55 takson tespit edilmistir.

Koyuncu ve ark. (2011) tarafindan yapilan c¢alismada Osmaneli ve c¢evresinden
Orchidaceae familyasina 22 takson tespit edilmistir.

Cingay ve ark. (2012), Eskisehir ili Yazlikaya ilcesi geofit florast ile ilgili yaptiklri
calismada 10 familyaya ait 21 cinse ve 42 geofit taksonu tespit etmislerdir.

Deniz (2012), Antalya’da bulunan ve nesli tilkenmekte olan Kritik Tehlike Altindaki
(CR) 4 orkide tiiriiniin fotograflarini, agiklamalarini ve dagilimlarini vermistir.

Kayiker ve ark. (2012) tarafindan Hatay ilinin geofitleri ile ilgili yapilan ¢alismada 5
familyaya ait 24 cins ve 50 taksonun ekolojik, etnobotanik, ekonomik ve ekoturizm potansiyeli
arastirilmastir.

Baskdse ve ark. (2013), Nigde Akkaya Baraj1 yakinlarindaki bir aragtirmada 6 familya ve
13 cinse ait 15 geofit taksonunu tespit etmislerdir.

Sargin ve ark. (2013), Manisa-Alasehir ve ¢evresinde yayilis gosteren 8 familyaya ait 60
geofit taksonunun etnobotanik 6zelliklerini ve halk arasinda kullanimi incelemislerdir.

Selvi ve Satil (2013), Balikesir’de 9 Crocus L. (Iridaceae) tiiriiniin yayilis gosterdigini
tespit etmislerdir. Tiirlerin deskripsiyonlari, genel goriiniis, korm ve stillus tiplerinin ¢izimlerini
verilmislerdir.

Sekeroglu ve ark. (2013), Kilis ili Resul Osman ve Acar daglarinda yaptiklar1 floristik
calismada 17 geofit taksonu tespit etmislerdir.

Ozhatay ve ark. (2013) tarafindan yapilan calismada Akdeniz floristik bdlgesine ait
yayinlanan 52 taksonun listesi ve yayilis1 verilmistir.

Koyuncu ve ark. (2014), 2001-2014 yillar1 arasinda son on yilda Tiirkiye’den tanimlanan
geofit taksonlarinin familya ve cinslere gore listesini hazirlamis, tip lokaliteleri ve yayinlandigi

dergi isimleri verilmistir.
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Demir ve Eker (2015), Bolu ilinde yayilis gésteren Monokotiledon geofitler ile ilgili
yapilan ¢alismada 12 familya ve 43 cinse ait 127 takson tespit etmislerdir.

Deniz ve ark. (2015), Antalya ili’ndeki 7 Ophrys L. taksonuna ait drneklerin morfolojik
Ozelliklerini calismiglardir.

Firat ve ark. (2015) tarafindan Dogu Anadolu Bolgesi’nde yetisen 9 familyaya ait 44 cins
ve 313 takson tespit etmislerdir. Bunlarin 83’1 endemiktir.

Korkmaz ve Ilhan (2015), Erzincan-Kesis Dagi’nda yaptiklar1 arastirmada 50 geofit
taksonu tespit etmislerdir.

Demirelma ve Ertugrul (2016), Konya-Derebucak ve Antalya-Ibradi-Cevizli arasindaki
bolgede yaptiklart floristik ¢alismada geofitlerden 10 familya ve 32 cinse ait 90 takson tespit
etmislerdir.

Firat ve Geng (2016), Dogu Anadolu Bolgesi'nde yetisen, bazi Allium tiirleri lizerinde
morfolojik ve sistematik inceleme yapmuslardir.

Avcu ve ark. (2016), Canakkale ili Bayramic ilgesinde Katran dagi ve cevresinde
yaptiklari floristik ¢alismada geofitlerden 54 takson tespit etmislerdir.

Akbas ve Varol (2017), Mugla ili Marmaris ilgesi Bozburun Yarimadasi’nin geofitleri
tizerinde yaptiklari floristik ¢alismada 2’si endemik olmak {izere 12 familyaya ait 49 takson
tespit etmislerdir.

Babacan ve Eker (2017), Munzur Vadisi (Tunceli) geofitleri ile ilgili floristik ¢calismada
113 takson tespit etmislerdir.

Sentlirk (2017), Aydin’in petaloid geofitleri lizerinde yapmis oldugu floristik bir
calismada 174 takson tespit etmistir.

T1gl ve Fakir (2017), Burdur ili Bucak ilgesinde 13 dogal orkide tiirii tespit ederek yayilis
alanlarii, morfolojik ve fenolojik 6zelliklerini ¢alismislardir.

Zencirkiran ve ark. (2017), siirdiiriilebilir peyzaj tasarimi i¢in Kocaeli florasinda 13
familyaya ait 114 geofit tespit etmislerdir.

Izgi (2018), Mardin ili Mazidag ilgesinde geofitlerin tespiti amaciyla yaptig: floristik
caligmada 13 cinse bagli toplam 22 takson tespit etmistir.

Ekici (2019), Bartin’da 36 takson geofit taksonu tespit etmistir.

Oz ve Akan (2019) tarafindan Mugla ili Dalaman ve Ortaca ilgelerinde yaptiklar floristik
calismada 84 takson tespit etmisglerdir.

Tanriverdi (2019), Yalova’da yayilis1 olan 89 taksondan 55’ini toplanmis ve bu geofit

tiirlerin peyzajda kullanim olanaklarini aragtirmigtir.
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Altuntas (2020), Siirt ilinde dogal geofitlerin peyzajda kullanimu ile ilgili calismasinda;
Siirt’te yetisen 54 geofit tiirliniin % 27.7’sinin tibbi ve aromatik bitki olarak, % 63’iiniin teshir
ve demonstrasyon amacli, % 72.2’sinin kaya bahgelerinde kullanima uygun oldugunu
belirtmistir.

Boltenkov ve Giiner (2020), Tiirkiye’de yayilis gosteren Iris’lerden sect. Oncocyclus’a
ait 20 taksonun tipifikasyonunu vermistir.

Sagiroglu (2020), Sakarya ilinde geofitler iizerinde yaptig1 ¢calismada 29 familya ve 80
cinse ait 220 takson tespit etmistir.

Doganay Yener ve Akdeniz (2020), Sartyer (istanbul) dogal geofit taksonlarinin peyzaji
ile ilgili calismada; 12 familyaya ait 44 dogal cins ve 98 egzotik geofit taksonu tespit
etmislerdir.

Boltenkov ve ark. (2021), Tiirkiye Florasinda bulunan bazi Iris’lerin tipifikasyonlarini
yapmislardir.

4. SONUC VE GENEL DEGERLENDIRME

Diinyadaki toplam geofit sayisi yaklasik 4300 civarindadir. Diinyadaki en zengin iilke
2000'in tizerindeki tiir sayisiyla Giiney Afrika’dir. Daha sonra Akdeniz iklimine sahip iilkeler,
ABD kitas1 ve Avustralya gelmektedir. Ulkemiz de Akdeniz iilkeleri arasinda bulundugu igin
geofitler yoniinden oldukg¢a zengindir (Dallman, 1998). Son 15 yilda (2000-2015) Tirkiye
geofitleri lizerinde 615 makale yaymlamis ve 225 kadar geofit ¢esidi Tiirkiye bitkilerine ilave
edilmistir.

Tiirkiye florasinin 6nemli gen kaynaklarindan geofitler iizerindeki ¢aligmalar son yillarda
artmigtir.

Tirkiye genelinde yapilan ¢aligmalar 6, Akdeniz bolgesinde 7, Dogu Anadolu’da 4, Ege
Bolgesinde 8, Giineydogu Anadolu’da 9, i¢ Anadolu 4, Karadeniz 4 ve Marmara 11°dir.
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OZET
Geofit, “yer bitkileri, gizli bitkiler” terimi Yunanca’dan tiiretilmistir ve Raunkiaer
tarafindan bitki yasam formlar1 sisteminde kullanilmistir. Geofitler, gévdeleri toprak altinda
olan, olumsuz cevre kosullarina dayanikli, soganli, yumrulu, kormlu ve rizomlu bitkilere
verilen addir. Tirkiye’de yaklasik 1000 petaloid monokotiledon, 200-250 petaloid olmayan
monokoltiledon, 1000-1200 dikotiledon (100’i tohumsuz) toplamda 2500 geofit taksonu
bulunmaktadir.
Bu bildiride, tilkemizdeki geofitlerle alakali 1980°1i yillardan sonra yayimlanmis yeni
kayit ve taksonlara yer verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Geofit, Tiirkiye, Yeni Tiir, Yeni kayit
ABSTRACT

NEW RECORDS AND TAXA ABOUT GEOPHYTS IN TURKEY PUBLISHED IN
RECENT YEARS
The term geophyte, “ground plants, hidden plants”, is derived from Greek and was used
by Raunkiaer in the plant life forms system. Geophytes are the name given to plants with bulbs,
tubers, corms and rhizomes that have underground stems and are resistant to adverse
environmental conditions. In Turkey, there are approximately 1000 petaloid monocotyledons,
200-250 non-petaloid monocotyledons, 1000-1200 dicotyledons (100 of which are seedless), a
total of 2500 geophyte taxa.
This presentation includes new records and taxa published after the 1980s related to
geophytes in our country.

Keywords: Geophyte, Turkey, New Species, New record
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1. GIRIS

Tiirkiye florasinda 3649’u endemik takson olmak iizere 11707 takson bulunmaktadir
(Giiner ve ark, 2012). Tiirkiye florasinda geofitler cok 6zel bir 6neme sahiptir.

Geofit" (yer bitkileri, gizli bitkiler) terimi Yunanca’dan tiiretilmistir ve Raunkiaer
(1934) tarafindan bitki yagsam formlar1 sisteminde kullanilmistir. Raunkiaer, uygun olmayan
mevsimden sonra biiyiimekten sorumlu olan tomurcuklarin korunma cabalarina ve ¢esidine
gore hayat formlarimi siniflandirmistir. Bunlar; fanerofitler, kamefitler, hemikriptofitler,
kriptofitler ve terofitlerdir (Kamenetsky, 2012). Geofitler, gbévdeleri toprak altinda olan,
olumsuz ¢evre kosullarina dayanikli, soganli, yumrulu, kormlu ve rizomlu bitkilere verilen
addir (Akan ve ark., 2005). Geofitlerde govde metamorfozlari; rizom, sogan, korm ve yumru
olmak {izere 4’e ayrilir (Akan ve ark., 2005).

Geofitler her mevsimin bitkileridir. Bazi tiirleri kis aylarinda bazilar1 da erken ilkbahar
aylarinda, bazilar1 da yaz aylarinda ¢igeklenir. Bu 6zellikleri nedeniyle park ve bahgelerde siis
amaciyla kullanilir (Seyidoglu ve Yayim, 2007; Demir ve Eker, 2015). Bununla birlikte bazi
geofitlerin yumrular1 gida sektoriinde, bazi cinslere ait tiirler de tibbi ve aromatik bitki olarak
kullanilir (Seyidoglu ve Yayim, 2007).

Tirkiye’de yaklagitk 1000 petaloid monokotiledon, 200-250 petaloid olmayan
monokoltiledon, 1000-1200 dikotiledon (100’i tohumsuz) toplamda 2500 geofit taksonu
bulunmaktadir (Demir ve Eker, 2015).

Bu ¢alismanin amaci, iilkemizdeki geofit taksonlari ile alakali 2000°1i yillardan sonra
yapilmis bazi yeni kayit ve taksonlara yer vermektir.

2. MATERYAL ve METOD
Bu ¢alismada PubMed, Google scholar ve yerel kiitiiphane aramalar1 dahil olmak {izere

veritabanlarindan yararlanilmis ve bilimsel literatiir derlenmistir.

3. BULGULAR

Tiirkiye’de geofitlerle ilgili yapilmis bazi yeni kayit ve taksonlara asagida kronolojik olarak yer
verilmistir:

Crocus L. cinsinin 1982’deki revizyonundan sonra 50’den fazla yeni tiir yaymlanmstir:
Kerndorff ve Pasche, 2012; Erol ve ark., 2012; Candan ve Ozhatay, 2013; Kerndorff ve ark.,
2013a; Kerndorff ve ark., 2013b; Kerndorff ve ark., 2013c¢; Yildirim ve Erol, 2013; Kerndorff
ve ark., 2014; Harpke ve ark., 2014; Erol ve ark., 2014; Schneider, 2014; Yiizbas1 ve Ozhatay,
2014; Erol ve ark., 2015; Harpke ve ark., 2015; Yiizbas1 ve ark., 2015; Erol ve ark., 2017).

Behget ve ark. (2012), Allium cinsi Melanocrommyum Webb & Berth seksiyonuna ait
Allium giganteum Regel tiiriinii Hakkari ve Sirnak’tan Tirkiye florasi i¢in yeni kayit olarak
rapor etmislerdir.

Behget ve Riistemoglu (2012), Allium shirnakiense L.Behget & Riistemoglu tiiriinii
Sirnak ilinden tanimlamistir.
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Erol ve ark. (2012), Crocus demirizianus O. Erol & L. Can, Canakkale’den
tanimlanmustir. C. biflorus grubundandir. Tiire ait ayrintili betim ve fotograf verilmistir.

Geng ve ark. (2012), Allium purpureoviride M. Koyuncu & I. Geng tiiriinii Dogu
Anadolu’dan tanimlamaistir.

Kerndorff ve ark. (2012), Tiirkiye’nin giiney, giiney-bati, bat1 ve kuzey-bat1 bolgelerinden
yedi yeni Crocus tiirii tanimlamustir. Bu tiirler Crocus mersinensis Kerndorff & Pasche, Crocus
taseliensis Kerndorff & Pasche, Crocus babadagensis Kerndorff & Pasche, Crocus simavensis
Kerndorff & Pasche, Crocus mysius Kerndorff & Pasche, Crocus bifloriformis Kerndorff &
Pasche, Crocus adamioides Kerndorff & Pasche’dir.

Kogyigit ve Ozhatay (2012), Allium cinsine ait Codonoprasum seksiyonundan Allium
maraschicum M. Kogyigit & N. Ozhatay tiiriinii Kahramanmaras’tan tanimlamislardir.

Ozhatay ve ark. (2012), Kirklareli'nden Tiirkiye Florasi igin yeni bir Allium tiirii olan
Allium saxatile M.Bieb. tiiriinii yayinlamiglardir.

Candan ve Ozhatay (2013), Crocus L. cinsine ait 5 yeni takson tanimlamistir. Bu
taksonlar; C. chrysanthus subsp. chrysanthus var. bicoloraceus F. Candan & N. Ozhatay, C.
chrysanthus subsp. chrysanthus var. atroviolaceus F. Candan & N. Ozhatay, C. chrysanthus
subsp. punctatus F. Candan & N. Ozhatay, C. chrysanthus subsp. kesercioglui F. Candan & N.
Ozhatay, C. chrysanthus subsp. sipyleus F. Candan & N. Ozhatay’dir.

Geng ve Ozhatay (2013), Melanocrommyum seksiyonundan Allium serpentinicum 1.
Geng & N. Ozhatay tiiriinii Giimiishane’den ve A. kandemirii I. Geng ve N. Ozhatay tiiriinii
Bayburt’tan tanimlamistir.

Kerndorff ve ark. (2013a), Tiirkiye’den Anadolu diyagonali ¢evresinden 11 yeni Crocus
L. tlri tanmimlamigtir. Gaziantep’ten Crocus Kkartaldagensis Kerndorff & Pasche,
Adiyaman’dan Crocus romuleoides Kerndorff & Pasche, Marag’tan Crocus marasensis
Kerndorff & Pasche, Adana’dan Crocus pelitensis Kerndorff & Pasche, Kayseri’den Crocus
schneideri Kerndorff & Pasche, Erzincan’dan Crocus munzurense Kerndorff & Pasche,
Malatya’dan Crocus malatyensis Kerndorff & Pasche, Sivas’tan Crocus kangalensis Kerndorff
& Pasche, Sivas’tan Crocus sivasensis Kerndorff & Pasche, Rize’den Crocus ponticus
Kerndorff & Pasche, Kahramanmaras Berit Dagi’ndan Crocus berytius Kerndorff & Pasche
tiirlerini tanimlamistir. Crocus tauri (Kerndorff & Pasche) ex Maw yeniden tanimlanmustir.

Kerndorff ve ark. (2013b), Tiirkiye’den 14 yeni Crocus L. taksonu tanimlanmistir. Konya
kuyucak Dagi’ndan Crocus mawii Kerndorff & Pasche, Karaman’dan, Crocus karamanensis
Kerndorff & Pasche, Mersin, Bolkar Dagi’ndan Crocus abracteolus Kerndorff & Pasche,
Mugla’dan Crocus antherotes Kerndorff & Pasche, Antalya’dan Crocus tahtaliensis Kerndorff
& Pasche, Antalya’dan Crocus mediotauricus Kerndorff & Pasche, Mugla’dan Crocus arizelus
Kerndorff & Pasche, Antalya’dan Crocus calanthus Kerndorff & Pasche, Antalya’dan Crocus
lyciotauricus Kerndorff & Pasche, Antalya’dan Crocus ziyaretensis Kerndorff & Pasche,
Antalya’dan, Crocus oreogenus Kerndorff & Pasche, izmir’den Crocus multicostatus
Kerndorff & Pasche, izmir’den, Crocus incognitus Kerndorff & Pasche, Izmir’den Crocus
coloreus Kerndorff & Pasche tiirlerini tanimlamuastir.

Kerndorff ve ark. (2013c), Crocus striatulus Kerndorff & Pasche tiiriinii Giresun’dan
tanimlamistir.
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Uzunhisarcikli ve ark. (2013), Bellevalia malatyaensis Uzunh. & H.Duman tiiriinii
Malatya’dan tanimlamistir.

Yildirim ve Erol (2013), Crocus yakarianus Yildirnrm & O. Erol tiiriinii Malatya’dan
tanimlamistir.

Yildirim ve ark. (2013), Scilla vardaria tiiriiniit Kuzeydogu Tiirkiye’den tanimlamistir.

Erol ve ark. (2014), Crocus yaseminiae O. Erol tiiriinii Antalya ili Alanya ilgesinden
tanimlamustir.

Geng ve Ozhatay (2014), Allium efeae Ozhatay & 1.Geng, Bolu’dan yeni bir tiir olarak
tanimaistir.

Giirdal ve ark. (2014), Bellevalia undulatifolia N.Ozhatay, B.Giirdal & E. Kaya tiiriinii
Antalya’dan, Bellevalia pseudofominii N.Ozhatay & E.Kaya tiiriinii ise Sanliurfa’dan
tanimlamistir.

Karabacak ve ark. (2014), Bellevalia pseudolongipes Karabacak & Yildirim tiiriini
Siirt’ten tanimlamustr.

Kayike1 ve ark. (2014), Gagea antakiensis Kayike1, Ocak & Teksen tiiriinii Hatay ilinden
tanimlamistir.

Kogyigit ve ark. (2014), Allium cinsi Codonoprasum seksiyonundan dort yeni tiir, bes
yeni kayit tir tammlamustir. A. lazikkiyense M.Kogyigit, N. Ozhatay & E.Kaya tiiriinii
Denizli’den, A. ekeri E.Kaya & M.Kogyigit tiirinii Sanlurfa’dan, A. perpendiculum M.
Kogyigit, N.Ozhatay & E.Kaya tiiriinii Kiitahya’dan, A. liliputianum M.Kogyigit, N.Ozhatay &
E.Kaya tiiriinii Izmir’den tanimlamistir. A. aeginense Brulo, Glusso & Terrasi tiiriinii
Antalya’dan, A. brussalisii Tzanoud. & Kypr., A. pilosum Sm. ve A. tardiflorum Kollmann &
Shmida tiirlerini Mugla’dan, A. guicciardii Heldr. tiriinii Kastamonu’dan Tiirkiye florasi igin
yeni kayit olarak tanimlamugtir.

Kreutz (2014), Ophrys oestrifera subsp. akcakarae Kreutz, taksonunu Ophrys akcakarae
(Kreutz) Kreutz olarak yeni statii belirlenmistir.

Ozhatay ve ark. (2014), Allium cinsinin Allium seksiyonunda yer alan iki yeni tiir
tanimlamigtir. A. aksekiense N.Ozhatay, M. Koyuncu & E.Kaya tiiriinii Antalya’dan, A. kayae
N.Ozhatay & M.Koyuncu tiiriinii Adana’dan tanimlamistir.

Schneider (2014), Crocus brachyfilus 1. Schneider tiiriinii Konya-Seydisehir’den
tanimlamistir.

Yildirnm (2014a), Scilla seisumsiana RukSans & Zetterl. Tirlinii Prospero cinsine
aktararak Prospero seisumsiana (Ruksans & Zetterl.) Yildirim tiirii adi altinda 6nermistir.

Yildirim (2014b), Puschkinia bilgineri Yildirim tiiriinii Agri’dan tanimlamaistir.

Yildirim ve ark. (2014), Bellevalia chrisii Yildirnm & B. Sahin tiiriinii Malatya ilinden
tanimlamistir.

Yildirimli ve Kilig (2014), Bingol’den Allium bingoelense Yild. & O. Kilig tiiriinii
tanimlamistir.

Yiizbasioglu ve Ozhatay (2014), Crocus pestalozzae subsp. violaceus Yiizb. & N.Ozhatay
alt tiirlinii Yalova’dan tanimlamustir.

Yildirm ve Aslan (2015), Scilla alinihatiana tiiriinii Kuzeydogu Anadolu’dan
yaymlamislardir.
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Deniz ve ark. (2015), Allium cinsi Melanocrommyum seksiyonuna ait Allium
undulatipetalum I.Geng¢ & N.Ozhatay tiiriinii Antalya ilinden tanimlamustir.

Eksi ve ark. (2015), Allium phanerantherum subsp. involucratum Eksi, Koyuncu & M.
Bona tiirtinii Hatay’dan tanimlamustir.

Erol ve ark. (2015), Crocus musagecitii Erol & Yildirim tiiriini Mardin’den
tanimlamustir.

Karabacak ve ark. (2015), Bellevalia koyuncui Karabacak & Yildirim tiiriinii Siirt’ten
tanimlamustir.

Teksen ve ark. (2015), Gagea minima (L.) Ker Gawl., tiiriinii Van’dan Tiirkiye i¢in yeni
olarak kaydetmistir.

Teksen ve Erkul (2015), Gagea vanensis Teksen & Karaman tiiriini Van’dan
tanimlamistir.

Yildirimli ve Kilig (2016), Tunceli’den Allium gemiciana Yild. & Kilig, Bolu’dan Allium
guttatum Steven subsp. kartalkayaense Yild., Bingol’den Allium tchihatschewii Boiss. subsp.
armani Yild. & Kilig, Tunceli’den Allium yilandaghense Yild. & Kilig, Ayrica Allium dumanii
Koyuncu & Kogyigit tiiriinii Allium tchihatschewii Boiss. subsp. dumanii (Koyuncu et
Kogyigit) Yild. taksonu olarak dnermistir.

Yiizbasi1 ve Aslan (2015), Crocus thracicus Yiizb. & Aslan, Kirklareli’den yeni bir tiir
olarak tanimlamustir.

Eker ve ark. (2016), Tulipa cinnabarina K.Perss. subsp. toprakii Yildirim & Eker alt
tiiriinii, Mugla, Milas’tan tanimlamaistir.

Firat ve Yildirim (2016), Prospero cudidaghense Firat ve Yildirim tiiriinii tanimlamustir.

Kogyigit ve ark. (2016), Allium dumanii Koyuncu ve Kogyigit, A. sect. Codonoprasum
(Rchb.) Endl. Tiirtinii Kahramanmaras ve Malatya’dan tanimlamistir.

Ozhatay (2016), Colchicum erdalii N.Ozhatay ve Colchicum osmaniyense N.Ozhatay et
E.Kaya yeni tiirlerinin tiirlerinin dogrulamasi ve Paeonia * kayae (Paeoniaceae) isminin
diizeltilmesi 6nerilmistir.

Pimar ve ark. (2016), Bellevalia behcetii Pinar, Eroglu & Fidan tiirii Sirnak ilinden yeni
bir tiir olarak tanimlamistir.

Sahin ve ark. (2016), Bellevalia vuralii B.Sahin & Aslan tiiriinii Karaman’dan
tanimlamistir.

Yiizbasioglu ve Celep (2016), Crocus ancyrensis (Herb.) Maw subsp. guneri Yiizb. Alt
tiiriinii Amasya’dan tanimlamustir.

Duman ve ark. (2017), Nigde’den Allium aybukeae H.Duman & Eksi ve Antalya’dan A.
bilgilii H.Duman & Eksi yeni tiirlerini tanimlamustir.

Erol ve ark. (2017), Crocus heilbronniorum Erol tiiriinii Mugla ilinin Fethiye il¢esinden
tanimlamistir.

Firat (2017), Allium hoshabicum Firat tiiriinii Van ilinden tanimlamistir.

Teksen ve Eker (2017), Gagea goekyigitii Eker & Teksen tiirtinii Karaman ilinden
tanimlamistir.

Yildirrm ve Altioglu (2017), Scilla bilgineri Yildirim tiirlini  Adiyaman’dan
tanimlamistir.
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Firat ve ark. (2018), Siirt’in Pervari ilgesinden Allium pervariensis Firat & Koyuncu
isimli yeni bir tiir bilim diinyasina tanitilmis ve tiiriin sistematik morfolojik ve ekolojik
ozelliklerine deginilmistir.

Karakus ve Mutlu (2019), Allium L. cinsi Melanocrommyum Webb & Berthel.
seksiyonundan Allium donmezii Mutlu & Karakus tiiriinii Malatya’dan tanimlamistir.

Yildirim (2019), Allium sultanae-ismailii Y1ldirim tiirii Malatya’dan tanimlanmustir.

Yiizbasioglu (2019), Crocus keltepensis Yiizb. tiiriinii Kocaeli’den tanimlamustir.

Yildirnrmli ve Kilig (2019), Ophrys bingoelensis Yild. & Kilig ve Orchis bingoelensis
Yild. & Kilig tiirlerini Bingdl’den tanimlamastir.

Yildinnmli ve ark. (2019), Fritillaria gencensis Yild., Kilic & A.Demirpolat tiiriinii
Bingdl’den tanimlamistir.

Yildirimli ve Kilig (2019), Allium adiyamanense Yild. & Kilig tiiriinii Adiyaman’dan
tanimlamistir.

Zubov ve ark. (2019), Galanthus bursanus Zubov, Konca & A.P.Davis tiiriinii Bursa’dan
tanimlamistir.

Cift¢i ve ark. (2020), Crocus asymmetricus Erol tiiriinii Osmaniye’den tanimlamustir.

Eksi ve Duman (2020), Allium shahinii H.Duman & Eksi tiiriinii Erzincan’dan yeni tiir
olarak tanimlamustir.

Frrat ve Yildirnm (2020), Scilla hakkariensis Firat & Yildirim tiirini Hakkari’den
tanimlamistir.

Kogyigit ve Kaya (2020), Allium nerimaniae Kogyigit & E. Kaya tiiriinii Van’dan
tanimlamigtir. Sect. Codonoprasum tiiylii taksonlarmin tanimlanmasi igin bir anahtar
sunmustur.

Yildirim ve Sefali (2020), Bellevalia bayburtensis Sefali & Yildirim, Bayburt ilinden yeni
tiir olarak yaymlanmistir. Morfolojik olarak B. rixii ve B. paradoxa’ya benzer, ancak bu
tiirlerden yaprak sekline tomurcuk ve ¢igek rengine gore acikca farklidir.

Armagan (2021a), Allium L. cinsi Melanocrommyum Webb & Berthel seksiyonundan
Allium muratozelii Armagan tiiriinii Tunceli’den tanimlamistir.

Armagan (2021b), Allium shinasii Armagan tiiriinii Tunceli ilinden tanimlamistir.

Eker (2021a), daha 6nceki ¢aligmalarda Muscari tenuiflorum ile esanlamli olarak kabul
edilen Muscari wallii’nin taksonomik durumunu yeniden degerlendirmis ve tiir statiisiine
yiikseltilmistir.

Tugay ve ark. (2021) tarafindan Edinburg herbaryumunda bulunan bir 6rnek tizerinde
yaptiklar1 inceleme sonucunda daha 6nce Davis ve Hedge (D. 27040) tarafindan 1957 yilinda
Hatay’dan toplanan 6rnegi tanimlayarak Bellevalia guneriana Tugay & Armagan olarak bilim
diinyasina tanitmislardir.

Yildirim (2021), Kuskonmazgiller (Asparagaceae)’den yeni bir cins, Gemicia Yildirim
yeni cinsini tamimlamistir. Scilla vardaria Yildirrm & Y. Gemici tiiriinii, Gemicia vardariana
(Yildinm & Y. Gemici) Yildirim olarak diizenlemis ve Gemicia cinsinin tip tiirii olarak
betimlemistir.

Yildirim ve Altioglu (2021), Chionodoxa salbacus Yildirim tiiriinii Denizli Babadag’dan
tanimlamistir. Ayrica Tiirkiye’de yayilis gosteren Chionodoxa taksonlarimin morfolojik ve
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taksonomik bir revizyonunu ele almistir. Calismada Chionodoxa cinsinin Tiirkiye’de 5 tiirle ile
temsil edildigini rapor etmistir.

Yildirim ve Teksen (2021), Fritillaria arsusiana Yildirim & Teksen tiiriinii Hatay ilinden
tanimlamistir.

Aykurt ve ark. (2016), Ornithogalum oligophyllum E. D. Clarke tiiriiniin sinonimi olan
Ornithogalum brevipedicellatum Boiss. ex Baker tiiriinii ayr1 bir tiir olarak tanimlamustir.

Mutlu ve Karakus (2012), Ornithogalum malatyanum Mutlu tiiri Malatya’dan
tanimlanmustir.

Yildirimli ve Kilig (2017), Ornithogalum yildirimlii Kilig ve O. kilicii Y1ld. tiirtinii bilim
diinyasi i¢in yeni olarak sirastyla Elazig ve Bing61’den betimlemistir.

Yildirrmhi ve ark. (2019), Ornithogalum nitidum Yild. & Kili¢ tiiriinii Nazimiye-
Tunceli’den, O. plurifolium Yild. & Kilig tiiriinii Ovacik-Tunceli ‘den, O. sancakense Yild. &
Kilig tiiriinii Sancak-Bingol’den ve O. yesilyurtense Yild. & Kilig tiiriinii Yesilyurt-
Malatya’dan tanimlamistir.

Yapar ve Behget (2020), Ornithogalum malatyanum subsp. aricakense Behget & Yapar
att tlirtinii Elaz1g ilinden tanimlamastir.

Mutlu ve Karakus (2012), Ornithogalum malatyanum Mutlu tiirii Malatya’dan
tanimlanmaistir.

Eker ve ark. (2019), Muscari pallens (M.Bieb.) Fisch. Tiiriinii Van’dan tanimlamistir.

Eroglu ve Pmar (2019), Muscari longipes’in sinonimi olarak bilinen Muscari
haraddjianii Briq. ex Rech.f tiirlinii tekrar diriltmistir. Ayrica M. ufukii’nin M. haradjianii
tiirlinlin sinonimi oldugunu rapor etmistir.

Eroglu ve ark. (2019), Muscari sabihapinari Eroglu, Pinar and Fidan tiiriinii Adana ve
Sivas illerinden yeni bir tiir olarak tanimlamigtir.

Pmar ve ark. (2018), bu calismada Muscari botryoides (L.) Mill. Tiiriinii Van’dan
tanimlamistir.

Cilden ve Yildirimli (2017), Muscari sirnakense Yild. tiiriinii Bellevalia sirnakense
ismiyle Bellevalia cinsine aktarmistir.

Yildirim (2016), Muscari elmasii Yildirim tiiriinii Mugla’dan tanimlamistir.

Yildirim (2015), Muscari atillae Yildirim tiiriinii Malatya’dan tanimlanmustir.

Pirhan ve ark. (2014), Muscari serpentinicum Yildirim, Altioglu & Pirhan tiiriinii
Mugla’dan tanimlamigtir.

Pmar ve Eroglu (2018), Bellevalia turcica Pmar&Eroglu tiiriinii Adana ili Pozanti
ilgesinden tanimlamustir.

Demirci Kayiran ve ark. (2019), Muscari tauricum S. Demirci, N. Ozhatay & E. Kaya
tiirinii Mersin’den tanimlamastir.

Dogu ve Uysal (2019), Muscari savranii Uysal & Dogu tiiirnii Kayseriden
tanimlamistir.

Eker (2019a, 2019b), Muscari fatmacereniae Eker tiiriini Adana’dan, Muscari
pamiryigidii Eker tiirinii Bolu’dan tanimlamustir.

Fidan (2019), Bellevalia sasonii Fidan tiiriinii Batman ili Sason il¢gesinden tanimlamustir.

Eker (2021b), Muscari erzincanicum Eker tiiriinii Erzincan’dan tanimlanmustir.
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Eker ve Armagan (2020), Muscari kerkis Karlén tiirtinii Aydin Daglari’ndan Tiirkiye
floras1 i¢in yeni tiir olarak kaydetmistir.

Yildirimli ve Kilig (2019), Muscari nazimiyensis Yild. & Kilig tiiriinii Tunceli’den
tanimlamistir.

Eker ve Kandemir (2020), Tiirkiye Florasi’nda Muscari aucheri (Boiss.) Baker’nin
sinonimi olan M. sintenisii Freyn tiiriinii yeniden canlandirmislardir.

Eker ve ark. (2020), Muscari muglaensis Eker, H.Duman & Yildirim tiiriinii Mugla’dan
tanimlamustir.

Demirci ve ark. (2013), Muscari erdalii N.Ozhatay & S.Demirci tiiriinii Mersin’den
tanimlanmastir.
Eker ve Yildirnm (2021), Muscari inundatum Eker & Yildirim tiiriinii Hatay’dan

tanimlamistir.

Sagiroglu ve Eker (2021), Gladiolus aladagensis Eker & Sagiroglu tiiriinii Bolu ilinden
tanimlamistir. Ayrica Tiirkiye’deki tiim Gladiolus tiirleri i¢in yeni bir teshis anahtar1 verilmistir.

Eker ve Sagiroglu (2021), Gladiolus izzet-baysalii Eker & Sagiroglu tiiriini
Karaman’dan tanimlamustir.

Sagiroglu ve Akgiil (2014), Gladiolus osmaniyensis Sagiroglu tiiriinii Osmaniye’den
tanimlamistir.

Teksen ve ark. (2021), Gladiolus hamzaoglui H. Duman tiiriinii Erzincan ilinden
tanimlamistir.

4. SONUC VE GENEL DEGERLENDIRME
Diinyadaki toplam geofit sayist yaklasik 4300 civarindadir. Diinyadaki en zengin tilke

2000'in tizerindeki tiir sayisiyla Giiney Afrika’dir. Daha sonra Akdeniz iklimine sahip iilkeler,
ABD kitas1 ve Avustralya gelmektedir. Ulkemiz de Akdeniz iilkeleri arasinda bulundugu igin
geofitler yoniinden olduk¢a zengindir (Dallman, 1998). Son 15 yilda (2000-2015) Tiirkiye
geofitleri lizerinde 615 makale yaymlamis ve 225 kadar geofit ¢esidi Tiirkiye bitkilerine ilave
edilmistir.

Tiirkiye florasinin 6nemli gen kaynaklarindan olan geofitler lizerindeki ¢aligmalar son
yillarda artmustir.
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OZET

Geofit, “yer bitkileri, gizli bitkiler” terimi Yunanca’dan tiiretilmistir ve Raunkiaer
tarafindan bitki yasam formlar1 sisteminde kullanilmistir. Geofitler, govdeleri toprak altinda
olan, olumsuz cevre kosullarina dayanikli, soganli, yumrulu, kormlu ve rizomlu bitkilere
verilen addir.  Etnobotanik, farkli insan topluluklarindaki bitki-insan iliskilerini ifade
etmektedir.

Bu bildiride, tilkemizdeki geofit taksonlari ile alakali 2000°1i yillardan sonra yapilmis
bazi etnobotaniksel calismalarina yer verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Etnobotanik, Geofit, Tiirkiye,

ABSTRACT

SOME ETHNOBOTANICAL STUDIES ON GEOPHTYS IN TURKEY

The term geophyte, “ground plants, hidden plants”, is derived from Greek and was used by
Raunkiaer in the plant life forms system. Geophytes are the name given to plants with bulbs, tubers,
corms and rhizomes that have underground stems and are resistant to adverse environmental
conditions. Ethnobotany refers to plant-human relationships in different human communities.

This report includes some ethnobotanical studies conducted after the 2000s on geophyte taxa
in Turkey.

Keywords: Ethnobotany, Geophyte, Turkey,
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1. GIRIS

Tiirkiye florasinda 3649’u endemik takson olmak tizere 11707 takson bulunmaktadir
(Giiner ve ark, 2012). Tiirkiye florasinda geofitler cok 6zel bir 6neme sahiptir.

Geofit" (yer bitkileri, gizli bitkiler) terimi Yunanca’dan tiiretilmistir ve Raunkiaer
(1934) tarafindan bitki yasam formlar1 sisteminde kullanilmistir. Raunkiaer, uygun olmayan
mevsimden sonra biiylimekten sorumlu olan tomurcuklarin korunma ¢abalarina ve ¢esidine
gore hayat formlarin1 smiflandirmistir. Bunlar; fanerofitler, kamefitler, hemikriptofitler,
kriptofitler ve terofitlerdir (Kamenetsky, 2012). Geofitler, gévdeleri toprak altinda olan,
olumsuz cevre kosullarina dayanikli, soganli, yumrulu, kormlu ve rizomlu bitkilere verilen
addir (Akan ve ark., 2005). Geofitlerde govde metamorfozlari; rizom, sogan, korm ve yumru
olmak iizere 4’e ayrilir (Akan ve ark., 2005).

Geofitler her mevsimin bitkileridir. Bazi tiirleri kis aylarinda bazilar1 da erken ilkbahar
aylarinda, bazilar1 da yaz aylarinda ¢iceklenir. Bu 6zellikleri nedeniyle park ve bahgelerde siis
amaciyla kullanilir (Seyidoglu ve Yayim, 2007; Demir ve Eker, 2015). Bununla birlikte bazi
geofitlerin yumrulart gida sektoriinde, bazi cinslere ait tiirler de tibbi ve aromatik bitki olarak
kullanilir (Seyidoglu ve Yayim, 2007).

Tirkiye’de yaklasik 1000 petaloid monokotiledon, 200-250 petaloid olmayan
monokoltiledon, 1000-1200 dikotiledon (100’i tohumsuz) toplamda 2500 geofit taksonu
bulunmaktadir (Demir ve Eker, 2015).

Etnobotanik, bitkiler ve insanlar arasindaki iligkiyi inceleyen disiplinler aras1 bir alandir
(Balick ve ark., 1996; Ertug, 2014). Etnobotanik terimi ilk olarak 1895 yilinda Amerikali
botanik¢i John William Harshberger tarafindan Aborjinler’in kullandig: bitkiler ile ilgili bir
calismada kullanilmistir (Albuquerque ve ark., 2017). Etnobotanik sézciigiiniin anlami, 100
yildan bu zamana kadar giderek genislemistir. Etnobotanigin konusu bitkilerin sadece tibbi ve
gida amagh kullammi degildir. Insanlarin bitkilerden somut ya da soyut sekillerde
yararlanmalar1 veya sadece isim vermeleri bile etnobotanigin konusuna girer. Etnobotanik
calismalarda adlandirilan ve yararlanilan bitkilerle ilgili tiim yerel bilgiler kayit altina alinir
(Ertug, 2014).

Ilk¢aglardan itibaren insanoglu bitkilerden farkli amag ve gesitli sekilde faydalanmustir.
Yabani bitkilerin dogadan toplanarak kullanimi giderek onlari kiiltiire alma ve tarimini
yapmaya dogru yoneltmistir (Asil ve Sar, 1984). Yabani bitkiler, besin hammaddesi olarak
kullanim1 yaninda, baharat ve icecek olarak istah agici, sindirimi kolaylastirici, hastaliklari

tedavi edici olarak kullanilagelmistir (Ozer ve ark., 2004).
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Deneme yanilma yoluyla elde edilmis bilgiler, gegmisten giiniimiize aktarilarak ulagmistir
(Sadikoglu, 1998). Bitkilerin kullanimmna iliskin yerel bilgi, eski zamanlardan beri yerel
toplulugun bilgeligine ve deneyimine dayanmaktadir. Zamanla bu bilgi yerel toplulugun veya
kabilelerin gelenegi haline gelir. Bu tiir bilgiler bir nesilden digerine aktarilir ve tarimda,
ilaglarda ve diger ev faaliyetlerinde uygulanir. Son on yilda, botanikgiler bu bilgiyi toplamak
icin muazzam ¢aba sarf ettiler ve sonunda, ‘Etnobotanik’ olarak bilinen yeni bir botanik dal
ortaya ¢ikti. Etnobotanik, dogadan biyolojik olarak aktif molekiilleri aramak i¢in her zaman
birincil kaynak olarak kullanilmis (yaklasik %60) ve ayni zamanda insan yasam kalitesini
artiran ilaclarin gelistirilmesine katkida bulunmustur (Rey, 2018).

Antik ¢aglardan beri insanlar bitki kaynaklarindan hayatta kalmak, enerji ve biiyiime igin
her zaman besin olarak faydalanmislardir. Diinya ¢apinda farkli kiiltiirler, uzun vadeli deneysel
basarilara dayanan kendi dogal bitkisel kaynaklarini kullanarak kendi etno-botanik sistemlerini
gelistirdiler ve tesvik ettiler (Rai ve ark., 2011).

Bitkilerde rastgele etken madde aramak yerine, yiizlerce yildir tecriibe edilmis halkin
yararlandig bitkiler lizerinde ¢alismak zaman ve maddi kayiplar1 6nler. Ayn1 zamanda eldeki
etnobotanik bilgilerin bilimselligi de ortaya ¢ikarilmis olur (Sadikoglu, 1998).

Bu ¢alismanin amaci, iilkemizdeki geofit taksonlar1 ile alakali 2000°1i yillardan sonra
yapilmis bazi etnobotaniksel ¢aligmalara yer vermektir.

2. MATERYAL ve METOD
Bu ¢alismada PubMed, Google scholar ve yerel kiitliphane aramalar1 dahil olmak iizere

veritabanlarindan yararlanilmis ve bilimsel literatiir derlenmistir.

3. BULGULAR
Tiirkiye’de Geofitler Uzerinde Yapilmis Bazi Etnobotanik Calismalara asagida
kronolojik olarak yer verilmistir:
Arasan (2014), Savur (Mardin) yoresinde yapilan ylikseklisans tez calismasinda 96

bitkinin kullanimi rapor edilmistir. Bunlardan Iris bakeriana Foster tiiriiniin gastrit gibi mide
agrilarinda kullanimi belirtilmistir.

Firat (2015), Dogu Anadolu’da bulunan 13 Allium tiiriiniin etnobotanik kullanimi
verilmistir.

Demirci Kayiran ve Eroglu Ozkan (2017), Tiirkiye’deki Hyacinthaceae familyasmnin

etnobotanik ve farmakolojik 6zelliklerine yer vermistir.

Pag993



| CONFEREW,,
o £y "

Y

T

AICHEAS 3rd INTERNATIONAL CONFERENCE ON HEALTH, ENGINEERING AND APPLIED SCIENCES
JULY 5 -7, 2024- MUS
ISBN NR. : 978-625-6283-30-5

ACADE gy,
7,

www.akadsmikongre.org

Akgiil ve ark. (2018), “Kiiltiirlerin bulustugu ipek yolda bir sehir olan Midyat’ta
(Tiirkiye) yapilan etnobotanik bir ¢alisma” isimli bir etnobotanik ¢alismada Mardin ili Midyat
ilgesinde yetisen 92 taksonun kullanimi rapor edilmistir. Bunlardan 4°i geofittir.

Kili¢ (2019), doktora tez calismasinda Artuklu ilgesinde 51 familya, 151 cinse ait 255
taksonun kullanildigini rapor etmistir. Bunlardan 16°s1 geofittir.

Yesil ve ark. (2019), Mardin-Yesilli’deki yenen yabani bitkiler isimli ¢alismada geofit
sayist 11°dir.

Yesil ve Inal (2019), Batman-Hasankeyf ilgesinde yenen yabani bitkiler calismasinda 32
familyaya ait 86 bitkinin yendigini rapor etmistir. Bunlardan 16’s1 geofittir.

Kayiran ve Ozhatay (2020), Kahramanmaras’ta yayilisi olan 19 Ornithogalum tiiriinden
10 tanesinin etnobotanik 6zelliklerine yer vermistir.

Yesil ve Inal (2021), “Hasankeyf (Batman)’nin etnomedikal bitkileri” caligmasinda 40
familya’ya ait 94 bitki’nin kullanimina deginmistir. Geofitlerden 10 bitkinin kullanimina yer
verilmigtir.

Ayaz (2020), Mardin’in yenen dogal bitkileri iizerine yaptigi yiiksek lisans tez
calismasinda 34 familya ve 92 cinse ait 117 takson tespit etmistir. Bunun 18’1 geofittir.

Eksik (2020), yiiksek lisans calismasinda Mardin ili Artuklu, Omerli ve Yesilli ilgelerinde
yaptig1 yiiksek lisans tez caligmasinda 60 familyaya ait 225 taksonun kullanimin1 rapor etmistir.
Tespit edilen bitkilerin 30°u geofittir.

Kilig ve ark. (2020), Mardin-Artuklu’da tibbi bitkilerin geleneksel kullanimi
calismasinda 8’1 geofit olan 91 takson tespit etmistir.

Kili¢ ve ark. (2021), Mardin merkez il¢e ve bagl kdylerde yabani bitkilerin geleneksel
kullanimlar1 ¢alismasinda 125 bitki tespit etmistir. Bunlardan 12’si geofittir.

Yildirnim ve ark. (2021), Tiirkiye’deki cesitli bitki tiirlerinin kdklerinin etnobotanik
kullanimlar1 ¢alismasinda Tirkiye’de yetisen 54 familyaya ve 113 cinse ait 196 taksonun
etnomedikal ve botanik kullanimlar1 verilmistir. Geofitlerden 17 taksona yer verilmistir.

Eksik ve Akan (2021) ¢alismasinda Mardin ili Artuklu, Omerli ve Yesilli ilgelerinde 225
taksonun kullanimini rapor etmistir. Tespit edilen bitkilerin 30’u geofittir.

Bozyel ve ark. (2021), Tirkiye’deki Colchicaceae ve Liliaceae Taksonlarinin
etnobotanik Ozellikleri c¢alismasinda 2 Colchicum, 3 Fritillaria, 2 Lilium, ve 2 Tulipa
taksonlarina yer verilmistir.

Balos ve ark. (2022), Mardin (Tiirkiye) Geofitleri iizerine etnobotanik isimli aragtirmada

61 geofit taksonun etnobotanik 6zellikleri tespit edilmistir.
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Sagiroglu ve ark. (2023). Sakarya ilinin geofitlerinin halk kiiltiirtinde kullanimi ile ilgili
calismada 115 geofitin kullanimlarina yer verilmistir.
4. SONUC VE GENEL DEGERLENDIRME

Diinyadaki toplam geofit sayis1 yaklasik 4300 civarindadir. Diinyadaki en zengin iilke
2000'in iizerindeki tiir sayisiyla Giiney Afrika’dir. Daha sonra Akdeniz iklimine sahip iilkeler,
ABD kitas1 ve Avustralya gelmektedir. Ulkemiz de Akdeniz iilkeleri arasinda bulundugu igin
geofitler yoniinden oldukca zengindir (Dallman, 1998). Son 15 yilda (2000-2015) Tiirkiye
geofitleri lizerinde 615 makale yaymlamis ve 225 kadar geofit ¢esidi Tiirkiye bitkilerine ilave
edilmistir.

Bu ¢aligsmada, tilkemizin farkli bolgelerinde, 6zellikle Glineydogu Anadolu bolgesinde
geofitler lizerinde yapilmis bazi etnobotanik verilere yer verilmistir. Yapilan degerlendirmede
geofit bitkilerin en fazla siis bitkisi olarak bahgelerde ya da evlerde yetistirildigi, bunun disinda
gida, yem ve sifa olarak da kullanildiklar1 belirlenmistir.
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INFLUENCE OF ELEMENTAL ASSOCIATION ON VOLATILITY IN FLUIDISED-
BED COMBUSTION CHAMBERS: A COMPARATIVE STUDY OF CU, NI, CR, CO,
PB, AND AS IN DIFFERENT COAL TYPES

A. Novak, Y. Novotna
University Carlo Cattaneo- Italy

Abstract:

The present study investigates the modes of occurrence of Pb, As, Cr, Co, Cu, and Ni in
both bituminous coal and lignite through sequential extraction employing NH40Ac, HCI, HF,
and HNO3 extraction solutions. Subsequently, the elemental affinities are scrutinized
concerning their volatility during combustion in two circulating fluidised-bed power stations.
The analysis revealed that a higher percentage of elements bound in silicates correlates with
lower volatility, while a higher proportion of elements associated with monosulphides (or
bound as exchangeable ions) leads to increased volatility. Notably, arsenic's volatility is

influenced by the quantity of limestone added during combustion for desulphurisation purposes,
rather than its association within the coal matrix.

Keywords: Coal combustion, sequential extraction, trace elements, volatility.
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IMPACT OF MICROWAVES ON THE MECHANICAL AND CHEMICAL
STABILITY OF SILICA OPTICAL FIBRES

Elena Popescu, M. Caramihai, K. Chung, G. Tasca, T. Park

Charles Darwin University- Australia
Abstract:

This study delves into the impact of microwave exposure on the mechanical and
chemical reliability of silica optical fibres, particularly concerning their aging behavior under
varying water activity levels. Controlled stress was applied by winding fibres onto mandrels of
precise diameters. While the chemical action of water typically leads to a decrease in fibre
strength over time, the combined effects of cumulative factors such as water, applied stress, and
microwaves sometimes resulted in unexpected outcomes, including instances where the
microwave effect acted as a catalyst for structural relaxation. Although the overall increase in

fibre strength may not be substantial, certain simulation conditions revealed a significant rise
in the stress corrosion factor.

Keywords: optical fibres, mechanical testing, aging, microwave, structural relaxation.
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INVESTIGATING THE INFLUENCE OF CASTING SHAPE CHARACTERISTICS
ON HOT TEARING AND RESIDUAL STRESS IN INVESTMENT CASTING: A
SIMULATION STUDY

Mehmet Kaya, Emre Yilmaz,

Brock University- Canada

Abstract:

Hot tear cracking and residual stress are both significant consequences of thermal stress
in casting processes. This study aims to simulate the impact of casting shape characteristics on
hot tearing and residual stress. Findings reveal distinct temperature ranges necessary for
simulating hot tearing and residual stress phenomena. Employing the MAGMASOFT
simulation program, this research explores the development of thermal stress and predicts hot
tearing and residual stress in shaped castings. The research strategy involves predicting hot tear
locations by identifying hot spots and zones of thermal stress concentration. Results
demonstrate that the presence of stress concentration zones heightens the likelihood of hot
tearing while simultaneously reducing residual stress levels in cast parts.

Keywords: Hot tearing, residual stress, simulation, investment casting.
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INVESTIGATING THE INFLUENCE OF CASTING SHAPE CHARACTERISTICS
ON HOT TEARING AND RESIDUAL STRESS IN INVESTMENT CASTING: A
SIMULATION STUDY

Mehmet Kaya, Emre Yilmaz,

Brock University- Canada

Abstract:

Hot tear cracking and residual stress are both significant consequences of thermal stress
in casting processes. This study aims to simulate the impact of casting shape characteristics on
hot tearing and residual stress. Findings reveal distinct temperature ranges necessary for
simulating hot tearing and residual stress phenomena. Employing the MAGMASOFT
simulation program, this research explores the development of thermal stress and predicts hot
tearing and residual stress in shaped castings. The research strategy involves predicting hot tear
locations by identifying hot spots and zones of thermal stress concentration. Results
demonstrate that the presence of stress concentration zones heightens the likelihood of hot
tearing while simultaneously reducing residual stress levels in cast parts.

Keywords: Hot tearing, residual stress, simulation, investment casting.
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COMPARATIVE ANALYSIS OF MEDIA EFFECTS IN EXPLOSIVE FORMING OF
TUBULAR SHELLS

A. Rahmani, K. Shahidi, S. Mohammadi
College of Business and Social Sciences - Eritrea.

Abstract:

Explosive forming, with its distinct advantages, has found applications across various
industries. Enhancing current techniques in explosive forming is crucial for improving
efficiency and control over the process. This study investigates the effects of using air and water
as energy-conveying mediums, highlighting their differences. A series of explosive forming
tests were conducted on thin-walled cylindrical shells using both air and water. Comparative
analysis reveals that, for identical scaled distances, water-based explosive loading results in 4
to 5 times greater radial deformation compared to air-based loading. Experimental findings
indicate that using water as the energy-conveying medium boosts efficiency by up to 4.8 times.
Furthermore, the study explores the impact of the medium on failure modes and necking
mechanisms in the shells. Measurement data demonstrates that increased internal volume is
accompanied by necking of the walls, leading to radial rupture of the structure.

Keywords: Explosive Forming, Energy Conveying Medium, Tubular Shell
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ENHANCING MECHANICAL PROPERTIES OF HYDROXYAPATITE THROUGH
GLASS REINFORCEMENT: A MICROSTRUCTURAL AND IN-VITRO ANALYSIS"

Priya Sharma, Neha Gupta

Jahangirnagar University- Bangladesh
Abstract:

Hydroxyapatite (HA) is a widely used biomaterial due to its excellent biocompatibility;
however, its mechanical properties limit its applications to non-load-bearing areas and coatings.
This study explores the incorporation of 2, 5, and 10 wt % of 28.5% Ca0-28.5% P205-38%
Na2 O- 5% CaF2 based glass into commercial HA, followed by sintering, to enhance its
mechanical properties. The effects of sintering HA with these specified phosphate glass
additions are investigated across various temperature ranges. Microstructural analysis using
scanning electron microscopy and x-ray diffraction, along with measurements of density,
microhardness, and compressive strength, reveal significant improvements in mechanical
properties with the addition of glass ceramics. Composites containing 10 wt % glass additions
demonstrate superior compressive strength and hardness compared to pure HA, forming dense
HAJ/TCP (tricalcium phosphate) composite materials. Furthermore, in-vitro bioactivity
assessment through changes in pH and Ca2+ ion concentration of SBF-simulated body fluid

after two weeks of immersion indicates promising potential for these composites in hard tissue
replacement applications.

Keywords: Bioglass, Composite, Hydroxyapatite, Sintering.
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DEVELOPMENT AND ASSESSMENT OF BONE-MIMICKING
HYDROXYAPATITE-BIOGLASS COMPOSITE MATERIALS

Neha Sharma, Priya Gupta

Jahangirnagar University- Bangladesh

Abstract:

This research focuses on the synthesis of hydroxyapatite (HA) composites by
incorporating 30%Ca0-30%P205-40%Na20-based glass into pure HA at concentrations of 2,

5, and 10 wt%. Sintering was conducted across various temperature ranges. Quantitative phase
analysis was performed using XRD, while SEM was utilized to examine microstructures. The
addition of glass resulted in increased density, microhardness, and compressive strength,
proportional to the amount of glass incorporated. The compositional analysis revealed
similarities between the resulting composites and the inorganic constituents of bone, including
trace elements such as Na. X-ray diffraction confirmed the absence of HA decomposition into
secondary phases. However, the bioglass-reinforced HA composites exhibited a mixture of HA
and variable tricalcium phosphate phases, depending on the bioglass concentration. Notably,

the HA composite with 10 wt% bioglass displayed the highest level of bioactivity and enhanced
compressive strength compared to sintered HA alone.

Keywords: Bioactivity, Bioglass, Compressive Strength, Hydroxyapatite.
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IMPACT OF SURFACE PRETREATMENTS ON NANOCRYSTALLINE DIAMOND
GROWTH ON SILICON NITRIDE SUBSTRATES

R.J. Abdullah, F. Yusof

College of Banking and Financial Studies- Oman

Abstract:

Deposition of diamond films onto Si3N4 substrates presents a promising avenue for
various industrial applications owing to diamond's exceptional properties. Prior to diamond
deposition, substrate pretreatment plays a crucial role in enhancing nucleation and promoting
strong adhesion between the coating and substrate. In this study, nanocrystalline diamond films
were deposited on silicon nitride substrates using the HF-CVD technique with a methane and
hydrogen gas mixture. Various substrate pretreatments, including chemical etching methods
such as hot acid etching and basic etching, as well as mechanical etching, were employed to
investigate their effects on the quality of the resulting diamond films. The structure and
morphology of the diamond coatings were characterized using X-ray Diffraction (XRD) and
Scanning Electron Microscope (SEM), while Raman spectroscopy was utilized to assess the
quality of the diamond films. Atomic Force Microscopy (AFM) was employed to explore the
impact of chemical etching and mechanical pretreatment on the surface roughness of the
substrates and the resultant morphology of the nanocrystalline diamond. The results indicated
that diamond films deposited on as-received, basic-etched, and ground substrates exhibited a
cauliflower morphology, whereas blasted and acid-etched substrates yielded smooth,
continuous diamond films. However, Raman spectroscopy did not reveal any significant
deviation in the quality of the diamond films resulting from the different pretreatment methods.

Keywords: Nanocrystalline diamond, Chemical Vapor Deposition, Pretreatment,
Silicon Nitride
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COMPUTATIONAL MODELING OF PLASTIC BEHAVIOR IN CLAY SAMPLES
UNDER COMPRESSION TEST

Rafael S. Silva, Marina L. Santos, Carlos M. Rodrigues, Hazim A. Al-Qureshi

College of Banking and Financial Studies- Oman

Abstract:

Plasticity plays a crucial role in the formation of ceramic materials, representing a key
aspect of their mechanical behavior when mixed with water. A ceramic material exhibits plastic
behavior when subjected to compressive loads, sustaining permanent deformation without
rupture beyond its yield strength. Prior to yielding, the material displays measurable elastic
behavior, which dissipates upon removal of the applied load. This study presents a

mathematical model developed through the application of plasticity theory principles,
leveraging stress-strain diagrams obtained under compression testing.

Keywords: Plasticity, clay, computational modeling, friction coefficient.
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ASSESSING THE QUALITY STANDARDS OF HOSPITAL PHARMACIES IN
THERAPEUTIC CENTERS ASSOCIATED WITH KERMANSHAH UNIVERSITY
OF MEDICAL SCIENCES, IRAN

Gharehbagh V.Hamishehkar , H.Aghababa

Alex Ekwueme Federal University Ndufu Alike Ikwo- Nigeria

Abstract:

Nowadays pharmaceutical care departments located in hospitals are amongst the important
pillars of the healthcare system. The aim of this study was to evaluate quality of hospital
drugstores affiliated with Kermanshah University of Medical Sciences. In this cross-sectional
study a validated questionnaire was used. The questionnaire was filled in by the one of the
researchers in all seventeen hospital drugstores located in the teaching and nonteaching
hospitals affiliated with Kermanshah University of Medical Sciences. The results shows that in
observed hospitals,24% of pharmacy environments, 25% of pharmacy store and storage
conditions, 49% of storage procedure, 25% of ordering drugs and supplies, 73% of receiving
supplies (proper procedure are fallowed for receiving supplies), 35% of receiving supplies
(prompt action taken if deterioration of drugs received is suspected), 23.35% of drugs delivery
to patients and finally 0% of stock cards are used for proper inventory control have full
compliance with standards.

Keywords: Hospital pharmacy standards, Kermanshah, pharmacy management
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OPTIMIZING VISIBLE LIGHT COMMUNICATION SYSTEMS THROUGH
NATURAL LIGHT INTEGRATION

Mahmoud H. Aly, Ivan Andonovic, Moustafa Beshr

University of Al Quaraouiyine, Fes- Morocco

Abstract:

Visible Light Communication (VLC) offers advantages of low energy consumption, licence
free and RF interference free operation. One application area for VLC is in the provision of
health centred services circumventing issues of interference with any biomedical device within
the environment. VLC performamce is affected by natural light restricting systems avilability
and relibility. The paper presents an analysis of the performance of VLC systems under

different meteorological conditions. The evaluation considered the impact of natural light as a
function of different reflection surfaces in different room sizes.

Keywords: Visible light communication, impulse reponse , performance analysis , natural
light.
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INTEGRATING WIRELESS BODY AREA NETWORKS WITH WEB SERVICES:
REVOLUTIONIZING UBIQUITOUS HEALTHCARE PROVISIONING THROUGH
ARCHITECTURE

Ogunduyile O. Oluwgbenga

University Carlo Cattaneo- Italy

Abstract:

Recent advancements in sensor technologies and Wireless Body Area Networks (WBANS)
have led to the development of cost-effective healthcare devices which can be used to monitor
and analyse a person-s physiological parameters from remote locations. These advancements
provides a unique opportunity to overcome current healthcare challenges of low quality service
provisioning, lack of easy accessibility to service varieties, high costs of services and increasing
population of the elderly experienced globally. This paper reports on a prototype
implementation of an architecture that seamlessly integrates Wireless Body Area Network
(WBAN) with Web services (WS) to proactively collect physiological data of remote patients
to recommend diagnostic services. Technologies based upon WBAN and WS can provide
ubiquitous accessibility to a variety of services by allowing distributed healthcare resources to
be massively reused to provide cost-effective services without individuals physically moving
to the locations of those resources. In addition, these technologies can reduce costs of healthcare
services by allowing individuals to access services to support their healthcare. The prototype
uses WBAN body sensors implemented on arduino fio platforms to be worn by the patient and
an android smart phone as a personal server. The physiological data are collected and uploaded
through GPRS/internet to the Medical Health Server (MHS) to be analysed. The prototype
monitors the activities, location and physiological parameters such as SpO2 and Heart Rate of
the elderly and patients in rehabilitation. Medical practitioners would have real time access to
the uploaded information through a web application.

Keywords: Android Smart phone, Arduino Fio, Web application server, Wireless Body Area
Networks.
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DYNAMIC BRAIN WAVE ACQUISITION AND PSYCHOACOUSTIC ANALYSIS IN
REAL TIME

Dipali SShweta , ingh Mahajan , Bansal Rashima

Lithuanian Sports University- Lithuania

Abstract:

Psychoacoustics has become a potential area of research due to the growing interest of both
laypersons and medical and mental health professionals. Non invasive brain computer interface
like Electroencephalography (EEG) is widely being used in this field. An attempt has been
made in this paper to examine the response of EEG signals to acoustic stimuli further analyzing
the brain electrical activity. The real time EEG is acquired for 6 participants using a cost
effective and portable EMOTIV EEG neuro headset. EEG data analysis is further done using
EMOTIV test bench, EDF browser and EEGLAB (MATLAB Tool) application software
platforms. Spectral analysis of acquired neural signals (AF3 channel) using these software
platforms are clearly indicative of increased brain activity in various bands. The inferences
drawn from such an analysis have significant correlation with subject’s subjective reporting of

the experiences. The results suggest that the methodology adopted can further be used to assist
patients with sleeping and depressive disorders.

Keywords: OM’ chant, Spectral analysis, EDF Browser, EEGLAB, EMOTIV, Real time
Acquisition.
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ENHANCING COMBAT EFFECTIVENESS IN NEW GENERATION FIGHTER
PLANES THROUGH HUMAN FACTORS CONSIDERATIONS

Binoy Bhargavan

University of Macedonia- Greece

Abstract:

Role of fighter planes in modern network centric military warfare scenarios has changed
significantly in the recent past. New generation fighter planes have multirole capability of
engaging both air and ground targets with high precision. Multirole aircraft undertakes missions
such as Air to Air combat, Air defense, Air to Surface role (including Air interdiction, Close
air support, Maritime attack, Suppression and Destruction of enemy air defense),
Reconnaissance, Electronic warfare missions, etc. Designers have primarily focused on
development of technologies to enhance the combat performance of the fighter planes and very
little attention is given to human factor aspects of technologies. Unique physical and
psychological challenges are imposed on the pilots to meet operational requirements during
these missions. Newly evolved technologies have enhanced aircraft performance in terms of its
speed, firepower, stealth, electronic warfare, situational awareness, and vulnerability reduction
capabilities. This paper highlights the impact of emerging technologies on human factors for
various military operations and missions. Technologies such as ‘cooperative knowledge-based
systems’ to aid pilot’s decision making in military conflict scenarios as well as simulation
technologies to enhance human performance is also studied as a part of research work. Current
and emerging pilot protection technologies and systems which form part of the integrated life
support systems in new generation fighter planes is discussed. System safety analysis
application to quantify the human reliability in military operations is also studied.

Keywords: Combat effectiveness, emerging technologies, human factors, systems safety
analysis.
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CONSTRUCTING AN INTEGRATED RELATIONAL DATABASE UTILIZING
SWISS NUTRITION NATIONAL SURVEY AND HEALTH DATASETS FOR DATA
MINING OBJECTIVES

Helena Einsele , Jenzer Farshideh

Fiji Institute of Technology- Fiji

Abstract:

Obijective: The objective of the study was to integrate two big databases from Swiss nutrition
national survey (menuCH) and Swiss health national survey 2012 for data mining purposes.
Each database has a demographic base data. An integrated Swiss database is built to later
discover critical food consumption patterns linked with lifestyle diseases known to be strongly
tied with food consumption. Design: Swiss nutrition national survey (menuCH) with approx.
2000 respondents from two different surveys, one by Phone and the other by questionnaire
along with Swiss health national survey 2012 with 21500 respondents were pre-processed,
cleaned and finally integrated to a unique relational database. Results: The result of this study
is an integrated relational database from the Swiss nutritional and health databases.

Keywords: Health informatics, data mining, nutritional and health databases, nutritional and
chronical databases.
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CAN EEG TESTING AID IN BRAIN TUMOR IDENTIFICATION?

M. Sharanreddy, P. K. Kulkarni

University of PriStina in North Mitrovica- Kosovo

Abstract:

Brain tumor is inherently serious and life-threatening disease. Brain tumor builds the
intracranial pressure in the brain, by shifting the brain or pushing against the skull, and also
damaging nerves and healthy brain tissues. This intracranial pressure affects and interferes with
normal brain functionality, which results in generation of abnormal electrical activities from
brain. With recent development in the medical engineering and instruments, EEG instruments
are able to record the brain electric activities with high accuracy, which establishes EEG as a
primary tool for diagnosing the brain abnormalities. Research scholars and general physicians,
often face difficulty in understanding EEG patterns. This paper presents the EEG patterns
associated with brain tumor by combing medicine theory and neurologist experience. Paper
also explains the pros-cons of the EEG based brain tumor identification.

Keywords: Brain tumor, Electroencephalogram (EEG).
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EXAMINING THE HAZARDS OF INADEQUATE MEDICAL WASTE
MANAGEMENT PRACTICES ON HUMAN HEALTH AND THE ENVIRONMENT:
A REVIEW OF LITERATURE

Babanyara Ibrahim, Garba Bogoro., M. Y.Abubakar,

University of Novo Mesto, Novo Mesto- Slovenia

Abstract:

Medical care is vital for our life, health and well-being. But the waste generated from medical
activities can be hazardous, toxic and even lethal because of their high potential for diseases
transmission. The hazardous and toxic parts of waste from healthcare establishments
comprising infectious, medical and radioactive material as well as sharps constitute a grave
risks to mankind and the environment, if these are not properly treated / disposed or are allowed
to be mixed with other municipal waste. In Nigeria, practical information on this aspect is
inadequate and research on the public health implications of poor management of medical
wastes is few and limited in scope. Findings drawn from Literature particularly in the third
world countries highlights financial problems, lack of awareness of risks involved in MWM,

lack of appropriate legislation and lack of specialized MWM staff. The paper recommends how
MWM practices can be improved in medical facilities.

Keywords: Environmental pollution, infectious, management, medical waste, public health.
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Yanbu, Saudi Arabia: Bridging Tradition in a Modernizing Cityscape

Hisham Mortada

American University of the Middle East- Kuwait

Abstract:

Transition in the urban configuration of Arab cities has never been as radical and visible as it
has been since the turn of the last century. The emergence of new cities near historical
settlements of Arabia has spawned a series of developments in and around the old city precincts.
New developments are based on advanced technology and conform to globally prevalent
standards of city planning, superseding the vernacular arrangements based on traditional norms
that guided so-called ‘city planning’. Evidence to this fact are the extant Arab buildings present
at the urban core of modern cities, which inform us about intricate spatial organization.
Organization that subscribed to multiple norms such as, satisfying gender segregation and
socialization, economic sustainability, and ensuring security and environmental coherence etc.,
within settlement compounds. Several participating factors achieved harmony in such an
inclusive city—an organization that was challenged and apparently replaced by the new
planning order in the face of growing needs of globalized, economy-centric and high-tech
models of development. Communities found it difficult to acclimatize with the new western
planning models that were implemented at a very large scale throughout the Kingdom, which
later experienced spatial re-structuring to suit users’ needs. A closer look the ancient city of
Yanbu, now flanked with such new developments, allows us to differentiate and track the
beginnings of this unprecedented transition in settlement formations. This paper aims to
elaborate the Arabian context offered to both the ‘traditional’ and ‘modern’ planning
approaches, in order to understand challenges and solutions offered by both at different times.
In the process it will also establish the inconsistencies and conflicts that arose with the shift in
planning paradigm, from traditional-'cultural norms’, to modern-'physical planning’, in the
Arabian context. Thus, by distinguishing the two divergent planning philosophies, their impact
of the Arabian morphology, relevance to lifestyle and suitability to the biophysical
environment, it concludes with a perspective on sustainability particularly for in case of Yanbu.
Keywords: Yanbu, traditional architecture, Hijaz, coral building, Saudi Arabia.
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Analyzing Replaceable Links with Reduced Web Section for Link-to-Column
Connections in Eccentrically Braced Frames

Daniel Y. Abebe, Sijeong Jeong, Jaehyouk Choi

Ala-Too International University- Kyrgyzstan

Abstract:

The use of eccentrically braced frame (EBF) is increasing day by day as EBF possesses high
elastic stiffness, stable inelastic response under cyclic lateral loading, and excellent ductility
and energy dissipation capacity. The ductility and energy dissipation capacity of EBF depends
on the active link beams. Recently, there are two types EBFs; these are conventional EBFs and
EBFs with replaceable links. The conventional EBF has a disadvantage during maintenance in
post-earthquake. The concept of removable active link beam in EBF is developed to overcome
the limitation of the conventional EBF in post-earthquake. In this study, a replaceable link with
reduced web section is introduced and design equations are suggested. In addition, nonlinear
finite element analysis was conducted in order to evaluate the proposed links.

Keywords: EBFs, replaceable link, earthquake disaster, reduced section.
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"IMPLEMENTING RETROFITTING SOLUTIONS FOR KAZAKHSTAN'S
EXISTING HOUSING STOCK

S. Yessengabulov, A. Uyzbayeva

Bishkek State Economic and Commercial Institute — Kyrgyzstan

Abstract:

Residential buildings fund of Kazakhstan was built in the Soviet time about 35-60 years ago
without considering energy efficiency measures. Currently, most of these buildings are in a
rundown condition and fail to meet the minimum of hygienic, sanitary and comfortable living
requirements. The paper aims to examine the reports of recent building energy survey activities
in the country and provide a possible solution for retrofitting existing housing stock built before
1989 which could be applicable for building envelope in cold climate. Methodology also

includes two-dimensional modeling of possible practical solutions and further
recommendations.

Keywords: Energy audit, energy efficient buildings in Kazakhstan, retrofit, two-dimensional
conduction heat transfer analysis
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SKY FARMING: EMBRACING VERTICAL LANDSCAPE MODELS IN URBAN
AREAS FOR SUSTAINABLE DEVELOPMENT THROUGH GREEN BUILDING
CONCEPTS

Nadiah Yola Putri, Nesia Putri Sharfina, Traviata Prakarti

National Institute of Pharmaceutical Education and Research, - India

Abstract:

This paper is a literature review presented descriptively to review the concept of green building
to face the challenge of sustainable development and food in urban areas. In this paper,
researchers initiated the concept of green building with sky farming method. Sky farming use
vertical landscape system in order to realizing food self-sufficient green city. Sky farming
relying on plantings and irrigation system efficiency in the building which is adopted the
principles of green building. Planting system is done by applying hydroponic plants
with Nutrient Film Technique (NFT) using energy source of solar cell and grey water from the
processing of waste treatment plant. The application of sky farming in urban areas can be a
recommendation for the design of environmental-friendly construction. In order to keep the

land and distance efficiency, this system is a futuristic idea that would be the connector of
human civilization in the future.

Keywords: Green building, urban area, sky farming, vertical landscape.
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APPROACHING SUSTAINABLE PUBLIC HOUSING: PERSPECTIVES ON
PROPERTY MANAGEMENT AND FINANCIAL FEASIBILITY

Kung-Jen Tu

Nagoya University of Commerce & Business- Japan

Abstract:

Many public housing properties developed by local governments in Taiwan in the 1980s have
deteriorated severely as these rental apartment buildings aged. The lack of building
maintainability considerations during project design phase as well as insufficient maintenance
funds have made it difficult and costly for local governments to maintain and keep public
housing properties in good shape. In order to assist the local governments in achieving and
delivering sustainable public housing, this paper intends to present a developed design
evaluation method to be used to evaluate the presented design schemes from property
management and financial feasibility perspectives during project design phase of public
housing projects. The design evaluation results, i.e. the property management and financial
implications of presented design schemes that could occur later during the building operation
and maintenance phase, will be reported to the client (the government) and design schemes
revised consequently. It is proposed that the design evaluation be performed from two main
perspectives: (1) Operation and property management perspective: Three criteria such as spatial
appropriateness, people and vehicle circulation and control, property management working
spaces are used to evaluate the ‘operation and PM effectiveness’ of a design scheme. (2)
Financial feasibility perspective: Four types of financial analyses are performed to assess the
long term financial feasibility of a presented design scheme, such as operational and rental
income analysis, management fund analysis, regular operational and property management
service expense analysis, capital expense analysis. The ongoing Chung-Li Public Housing
Project developed by the Taoyuan City Government will be used as a case to demonstrate how
the presented design evaluation method is implemented. The results of property management
assessment as well as the annual operational and capital expenses of a proposed design scheme
are presented.

Keywords: Design evaluation method, management fund, operational and capital
expenses, rental apartment buildings.
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ADAPTIVE DESIGN FOR COLLECTIVE HOUSING USING LARGE
PREFABRICATED CONCRETE PANELS

Ungureanu Daniel , Viorel M. Muntean

Mongolian National University of Medical Sciences- Mongolia

Abstract:

More than half of the urban population in Romania lives today in residential buildings made
out of large prefabricated reinforced concrete panels. Since their initial design was made in the
1960’s, these housing units are now being technically and morally outdated, consuming large
amounts of energy for heating, cooling, ventilation and lighting, while failing to meet the needs
of the contemporary life-style. Due to their widespread use, the design of a system that improves
their energy efficiency would have a real impact, not only on the energy consumption of the
residential sector, but also on the quality of life that it offers. Furthermore, with the transition
of today’s existing power grid to a “smart grid”, buildings could become an active element for
future electricity networks by contributing in micro-generation and energy storage. One of the
most addressed issues today is to find locally adapted strategies that can be applied considering
the 20-20-20 EU policy criteria and to offer sustainable and innovative solutions for the cost-
optimal energy performance of buildings adapted on the existing local market. This paper
presents a possible adaptive design scenario towards sustainable retrofitting of these housing
units. The apartments are transformed in order to meet the current living requirements and
additional extensions are placed on top of the building, replacing the unused roof space, acting
not only as housing units, but as active solar energy collection systems. An adaptive building
envelope is ensured in order to achieve overall air-tightness and an elevator system is introduced
to facilitate access to the upper levels.

Keywords: Adaptive building, energy efficiency, retrofitting, residential buildings, smart grid.
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CREATING ENERGY BENCHMARKS FROM MANDATORY ENERGY AND
EMISSIONS REPORTING DATA: ONTARIO'S POST-SECONDARY RESIDENCES

A. Xavier Mendieta, J. J McArthur
University College of Applied Sciences- Palestine
Agriculture and Forestry University - Nepal

Abstract:

Governments are playing an increasingly active role in reducing carbon emissions, and a key
strategy has been the introduction of mandatory energy disclosure policies. These policies have
resulted in a significant amount of publicly available data, providing researchers with a unique
opportunity to develop location-specific energy and carbon emission benchmarks from this data
set, which can then be used to develop building archetypes and used to inform urban energy
models. This study presents the development of such a benchmark using the public reporting
data. The data from Ontario’s Ministry of Energy for Post-Secondary Educational Institutions
are being used to develop a series of building archetype dynamic building loads and energy
benchmarks to fill a gap in the currently available building database. This paper presents the
development of a benchmark for college and university residences within ASHRAE climate
zone 6 areas in Ontario using the mandatory disclosure energy and greenhouse gas emissions
data. The methodology presented includes data cleaning, statistical analysis, and benchmark
development, and lessons learned from this investigation are presented and discussed to inform
the development of future energy benchmarks from this larger data set. The key findings from
this initial benchmarking study are: (1) the importance of careful data screening and outlier
identification to develop a valid dataset; (2) the key features used to develop a model of the
data are building age, size, and occupancy schedules and these can be used to estimate energy
consumption; and (3) policy changes affecting the primary energy generation significantly
affected greenhouse gas emissions, and consideration of these factors was critical to evaluate
the validity of the reported data.

Keywords: Building archetypes, data analysis, energy benchmarks, GHG emissions.
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PRESERVING SOCIAL MEMORY: A CASE STUDY OF UCH DUKKAN
NEIGHBORHOOD IN ARDABIL CITY, AZERBAIJAN REGION, IRAN

Yousef Daneshvar Rouyandozagh

British University in Egypt- Egypt

Abstract:

Conservation of historical urban patterns in the traditional neighborhoods is a part of creating
integrated urban environments that are socially more sustainable. Urbanization reflects on life
conditions and social, physical, economical characteristics of the society. In this regard,
historical zones and traditional regions are affected by dramatic interventions on these
characteristics. This article focuses on the Uch Dukkan neighborhood located in Ardabil City
in Azarbaijani region of Iran, which has been up to such interventions that leaded its
transformation from the past to the present. After introducing a brief inventory of the main
elements of the historical zone and the neighborhood; this study explores the changes and
transformations in different periods; and their impacts on the quality of the environment and its
social sustainability. The survey conducted in the neighborhood as part of this research study
revealed that the Uch Dukkan neighborhood and the unique architectural heritage that it
possesses have become more inactive physically and functionally in a decade. This condition
requires an exploration and comparison of the present and the expected transformations of the
meaning of social space from the most private unit to the urban scale. From this token, it is
argued that an architectural point of view that is based on space order; use and meaning of space
as a social and cultural image, should not be ignored. Based on the interplay between social
sustainability, collective memory, and the urban environment, study aims to make the invisible
portion of ignorance clear, that ends up with a weakness in defining the collective meaning of
the neighborhood as a historic urban district. It reveals that the spatial possessions of the
neighborhood are valuable not only for their historical and physical characteristics, but also for
their social memory that is to be remembered and constructed further.

Keywords: Urban integrity, social sustainability, collective memory, social decay.
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ANALYSIS OF SOIL-STRUCTURE INTERACTION EFFECTS ON DYNAMIC
PARAMETERS OF STEEL STRUCTURES: A CASE STUDY FROM TAIWAN

Vahidreza Mahmoudabadi, Omid Bahar, Mohammad Kazem Jafari

National University of Singapore

Abstract:

In various engineering applications, structural analysis often assumes a rigid foundation,
yet considering the flexibility of the structure-bed interface can significantly influence
structural response. This study investigates the impact of soil-structure interaction on the
dynamic properties of a steel structure, particularly focusing on elastic and inelastic behaviors.
Our analysis is based on recorded structure accelerations during Taiwan’s severe Chi-Chi
earthquake across different floors of an eight-story steel bending frame structure, designed
using a displacement-based direct method ensuring weak beam - strong column functionality.
Our findings reveal that employing various identification techniques such as reverse Fourier
transform or transfer functions can accurately determine specific dynamic parameters of the
structure rather than evaluating all simultaneously (including mode frequencies, mode shapes,
damping, rigidity, etc.). Analysis of response data demonstrates that while the first mode of the
structure remains relatively unaffected, considering soil-structure interaction influences the
higher modes. Furthermore, the response transfer function of different stories, where plastic
hinges occur in structural components, yields consistent results.

Keywords: System identification, dynamic characteristics, soil-structure interaction,
steel frame structures, displacement-based design.
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ANALYTICAL APPROACH TO MANNING'S EQUATION FOR RECTANGULAR
CHANNELS

Dr. Jane Doe
Abstract:

The application of the Manning equation to rectangular channels provides a unique
normal depth value for uniform flow, given specific channel geometry, discharge, roughness,
and slope. The flow type (supercritical or subcritical) is determined based on the relationship
between normal and critical depths under given channel conditions, regardless of flow
uniformity. There is no universal solution for the Manning equation to determine flow depth
for a specific discharge because the cross-sectional area and hydraulic radius form a complex
function of depth. Traditional methods to solve for normal depth in rectangular channels
include: 1) trial-and-error; 2) creating non-dimensional graphs; 3) compiling tables with non-
dimensional parameters. This paper presents a semi-analytical solution to Manning's equation
for determining flow depth given the flow rate in rectangular open channels. The solution was
derived by expressing Manning's equation in a non-dimensional form and expanding it using
the Maclaurin series, considering terms up to the fourth power. The resulting equation is a
quartic equation in standard form, solved by breaking it into two quadratic factors. The

proposed solution for Manning's equation is applicable across a broad range of parameters, with
a maximum error margin of -1.586%.

Keywords: Channel design, civil engineering, hydraulic engineering, open channel
flow, Manning's equation, normal depth, uniform flow.
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INTEGRATING SUSTAINABILITY DIMENSIONS INTO URBAN INFORMATION
MODELLING

Ali M. Al-Shaery,
King Saud University, Saudi Arabia
Abstract:

This paper aims to explore the roles of sustainability dimensions in urban information
modelling and to propose the necessary sustainability criteria to establish a sustainable planning
framework for enhancing current cities and developing future smart cities. The paper is
organized into two sections. The first section reviews a broad and extensive array of
interdisciplinary literature from the past fifteen years to conceptualize the terms 'sustainable
city' and 'smart city,' and map their related criteria to urban information modelling. The second
section analyzes two approaches related to urban information modelling: statistical and
dynamic approaches, and evaluates their effectiveness in developing city action plans. The
paper contends that statistical approaches for integrating sustainability dimensions in urban
information modelling are of limited value. Although these approaches are popular for
addressing other dimensions like utility and service management in the development and action
plans of global cities, they fail to address the dynamics across various city sectors in terms of
economic, environmental, and social criteria. The paper proposes an integrative dynamic and
interdisciplinary planning approach for embedding sustainability dimensions into urban
information modelling frameworks. This approach will facilitate optimal planning and
execution of priority projects and investments. The approach aims to achieve three main goals:
(1) better development and action plans for global cities, (2) support the creation of an
integrative dynamic and interdisciplinary framework that includes economic, environmental,
and social sustainability criteria, and (3) identify areas that need more focus in the development
of future sustainable and smart cities. The paper introduces an innovative method for urban
information modelling and presents a well-balanced hierarchy of sustainability criteria,
contributing to a relatively new research area in terms of development and management.

Keywords: Urban information modelling, smart city, sustainable city, sustainability
dimensions, sustainability criteria, city development planning.
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UTILIZATION OF BOTTOM ASH IN GEOTECHNICAL APPLICATIONS FOR
ENVIRONMENTAL SUSTAINABILITY: A CASE STUDY FROM INDIA

A. B. Rahman, Asim Malik

Indian Institute of Technology, Delhi, India
Abstract:

Bottom ash is a by-product of the combustion process of coal in furnaces in the
production of electricity in thermal power plants. In India, about 75% of total power is produced
by using pulverized coal. The coal of India has a high ash content which leads to the generation
of a huge quantity of bottom ash per year posing the dual problem of environmental pollution
and difficulty in disposal. This calls for establishing strategies to use this industry by-product
effectively and efficiently. However, its large-scale utilization is possible only in geotechnical
applications, either alone or with soil. In the present investigation, bottom ash was collected
from National Capital Power Station Dadri, Uttar Pradesh, India. Test samples of bottom ash
admixed with 20% clayey soil were prepared and treated with different cement content by
weight and subjected to various laboratory tests for assessing its suitability as an engineered
construction material. This study has shown that use of 10% cement content is a viable chemical
additive to enhance the mechanical properties of bottom ash, which can be used effectively as
an engineered construction material in various geotechnical applications. More importantly, it
offers an interesting potential for making use of an industrial waste to overcome challenges
posed by bottom ash for a sustainable environment.

Keywords: Bottom ash, environmental pollution, solid waste, sustainable environment,
waste utilization.
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IMPACT OF LOCAL SOIL CONDITIONS ON OPTIMUM LOAD FACTORS FOR
SEISMIC BUILDING DESIGN

Dr. Miguel A. Orellana, Dr. Sonia E. Ruiz, Dr. Juan Bojorquez
National Autonomous University of Mexico (UNAM), Mexico

Abstract:

The selection of optimal load factors (dead, live, and seismic) for building design is contingent
upon the seismic characteristics of the ground motion, which in turn, are heavily influenced by
the soil conditions at the construction site. This study examines the correlation between soil
type and load factors, employing a methodology aimed at minimizing life cycle costs while
ensuring that the probability of structural failure remains below a predetermined threshold. The
life cycle cost model considered encompasses various cost components. Two distinct groups of
reinforced concrete buildings are subjected to analysis: one set (comprising 4-, 7-, and 10-story
structures) situated on stable ground (with a dominant period Ts=0.5 s), and the other
(comprising 6-, 12-, and 16-story buildings) on soft soil (Ts=1.5 s) within Mexico City. Each
building group is designed using different load factor combinations. Incremental dynamic
analyses are employed to determine the statistics of maximum inter-story drifts, indicative of
structural capacity. The buildings situated on stable ground are subjected to 10 intense seismic
events, while those on soft soil are exposed to 13 strong ground motions, all corresponding to
seismic subduction events with magnitudes M=6.9. Subsequently, structural damage and
expected total costs are estimated for each building group. The study concludes that the optimal
load factor combination varies depending on the soil conditions, with distinct requirements for
buildings on stable ground compared to those on soft soil.

Keywords: Life-cycle cost, optimal load factors, reinforced concrete buildings, total costs,
soil type.
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SEISMIC VULNERABILITY ASSESSMENT OF WEIR STRUCTURES
CONSIDERING CONCRETE MATERIAL AGING

Prof. HoYoung Son, Dr. DongHoon Shin, Dr. WooYoung Jung

University: Hanyang University, South Korea
Abstract:

This study presents a framework for assessing the seismic vulnerability of concrete weir
structures under strong seismic ground motions, with a focus on the aging degradation of
concrete material. The influence of concrete aging on weir structures is analyzed using
probabilistic risk assessment, considering both pre- and post-deterioration conditions. Concrete
aging is simulated by assuming the performance of the weir structure after five years, during
which the elastic modulus of the concrete is reduced by approximately one-tenth compared to
its initial condition. Nonlinear finite element analysis is conducted using the ABAQUS platform
to model concrete deterioration in weir structures. The results indicate that simplified concrete
degradation leads to a significant increase of almost 45% in the probability of failure at Limit
State 3, compared to the initial construction stage, highlighting the importance of considering
concrete aging in the seismic fragility analysis of weir structures.

Keywords: Weir, Finite Element Method (FEM), Concrete, Fragility, Aging
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OPTIMAL DESIGN PARAMETERS FOR BUILDINGS WITH BUCKLING-
RESTRAINED BRACES

Dr. Angel de J. Lopez-Pérez, Dr. Sonia E. Ruiz, Dr. Vanessa A. Segovia

University: National Autonomous University of Mexico

Abstract:

The vulnerability of buildings to seismic activity has been extensively researched since
the mid-20th century. In response to the structural and non-structural damage caused by intense
ground motions, various seismic energy dissipation devices, including buckling-restrained
braces (BRB), have been proposed. BRBs have proven effective in absorbing a significant
portion of the energy transmitted to the structure during seismic events. This paper presents a
design approach for buildings incorporating BRB elements, based on a seismic Displacement-
Based formulation, developed by the authors. The method offers a practical and straightforward
design approach that simplifies the tasks of structural engineers. In this study, the method is
utilized to design the structure-BRB damper system. The objective is to extend and apply a
methodology to determine the optimal combination of design parameters for multiple-degree-
of-freedom (MDOF) structural frame — BRB systems, considering both initial costs and an
appropriate engineering demand parameter simultaneously. The design parameters include the
stiffness ratio (o = Kframe/Ktotal) and the strength ratio (y = Vdamper/Vtotal), where K
represents structural stiffness and V represents structural strength. The subscripts "frame",
"damper", and "total" denote the structure without dampers, the BRB dampers, and the total
frame-damper system, respectively. The selection of the optimal combination of design
parameters o and vy is based on an analysis of initial costs and the structural dynamic response
of the frame-damper system. The methodology is applied to a 12-story, 5-bay steel building
with BRBs, situated on intermediate soil in Mexico City. The study identifies the optimal
combination of design parameters a and y for the BRB-equipped building under investigation.

Keywords: Optimal design parameters, BRB, buildings with energy dissipation devices,
buckling-restrained braces, initial costs.
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INVESTIGATION OF COMPOSITE CANTILEVER BEAM BEHAVIOR WITH
EXTERNAL PRESTRESSING: A NONLINEAR FINITE ELEMENT ANALYSIS

Dr. Rahim L. Liban Dr. Nalan Taysi

Abstract:

This study presents a nonlinear finite element analysis aimed at understanding the
behavior of cantilever composite steel-concrete beams under external prestressing until failure.
The term 'pre-' indicates the stressing of high-strength external tendons in the steel beam section
prior to the addition of the concrete slab. The composite beam consists of a concrete slab
connected to a steel 1-beam using perfect shear connectors between the concrete slab and the
steel beam, which is subjected to static loading. A finite element analysis is conducted to
investigate the effects of external prestressed tendons on the composite steel-concrete beams
by varying the locations (profiles) of the tendons. The ANSY'S version 12.1 computer program
is utilized to analyze the three-dimensional model of the cantilever composite beam. The model
provides various outputs, including the load-displacement behavior at the cantilever end and in
the middle span of the simple support part.

Keywords: Composite steel-concrete beams, external prestressing, finite element analysis,
ANSYS.
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ARGINASE ENZYME ACTIVITY IN HUMAN SERUM: A MARKER OF
COGNITIVE FUNCTION AND THE IMPACT OF INOSITOL WITH ARGININE
SILICATE

Katie Perez-Ojalvo , Sara Emerson , Jim Danielle , Komorowski Greenberg

The University of Kitakyushu- Japan

Abstract:

The purpose of this study was to evaluate arginase activity levels in response to combinations
of an inositol-stabilized arginine silicate (ASI; Nitrosigine®), L-arginine, and Inositol. Arginine
acts as a vasodilator that promotes increased blood flow resulting in enhanced delivery of
oxygen and nutrients to the brain and other tissues. Arginase, found in human serum, catalyzes
the conversion of arginine to ornithine and urea, completing the last step in the urea cycle.
Decreasing arginase levels maintains arginine and results in increased nitric oxide production.
This study aimed to determine the most effective combination of ASI, L-arginine and inositol
for minimizing arginase levels and therefore maximize ASI’s effect on cognition. Serum was
taken from untreated healthy donors by separation from clotted factors. Arginase activity of
serum in the presence or absence of test products was determined (QuantiChrom™, DARG-
100, Bioassay Systems, Hayward CA). The remaining ultra-filtrated serum units were harvested
and used as the source for the arginase enzyme. ASI alone or combined with varied levels of
Inositol were tested as follows: ASI + inositol at 0.25 g, 0.5 g, 0.75 g, or 1.00 g. L-arginine was
also tested as a positive control. All tests elicited changes in arginase activity demonstrating the
efficacy of the method used. Adding L-arginine to serum from untreated subjects, with or
without inositol only had a mild effect. Adding inositol at all levels reduced arginase activity.
Adding 0.5 g to the standardized amount of ASI led to the lowest amount of arginase activity
as compared to the 0.25 g, 0.75 g or 1.00g doses of inositol or to L-arginine alone. The outcome
of this study demonstrates an interaction of the pairing of inositol with ASI on the activity of
the enzyme arginase. We found that neither the maximum nor minimum amount of inositol
tested in this study led to maximal arginase inhibition. Since the inhibition of arginase activity
is desirable for product formulations looking to maintain arginine levels, the most effective
amount of inositol was deemed preferred. Subsequent studies suggest this moderate level of
inositol in combination with ASI leads to cognitive improvements including reaction time,
executive function, and concentration.

Keywords: Arginine, blood flow, colorimetry, urea cycle.
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EXPLORING MAMMOGRAPHIC IMAGE MAGNIFICATION SYSTEM WITH EYE
DETECTION AND EEG SCANNER: A PRELIMINARY INVESTIGATION

A Ogura. Nakazawa,

Takasaki University of Health and Welfare- Japan

Abstract:

Mammography requires the detection of very small calcifications, and physicians search for
microcalcifications by magnifying the images as they read them. The mouse is necessary to
zoom in on the images, but this can be tiring and distracting when many images are read in a
single day. Therefore, an image magnification system combining an eye-detector and a simple
electroencephalograph (EEG) scanner was devised, and its operability was evaluated. Two
experiments were conducted in this study: the measurement of eye-detection error using an eye-
detector and the measurement of the time required for image magnification using a simple EEG
scanner. Eye-detector validation showed that the mean distance of eye-detection error ranged
from 0.64 cm to 2.17 cm, with an overall mean of 1.24 + 0.81 cm for the observers. The results
showed that the eye detection error was small enough for the magnified area of the
mammographic image. The average time required for point magnification in the verification of
the simple EEG scanner ranged from 5.85 to 16.73 seconds, and individual differences were
observed. The reason for this may be that the size of the simple EEG scanner used was not
adjustable, so it did not fit well for some subjects. The use of a simple EEG scanner with size

adjustment would solve this problem. Therefore, the image magnification system using the eye-
detector and the simple EEG scanner is useful.

Keywords: EEG scanner, eye-detector, mammography, observers.
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ANALYZING RESTING-STATE FUNCTIONAL CONNECTIVITY WITH AN
INDEPENDENT COMPONENT APPROACH

Shuaishuai Hu, Lanbo Wang, Han Li, Shouliang Qi

Gifu College of Nursing- Japan

Abstract:

Refractory epilepsy is a complicated type of epilepsy that can be difficult to diagnose. Recent
technological advancements have made resting-state functional magnetic resonance (rsfMRI) a
vital technique for studying brain activity. However, there is still much to learn about rsfMRI.
Investigating rsfMRI connectivity may aid in the detection of abnormal activities. In this paper,
we propose studying the functional connectivity of rsfMRI candidates to diagnose epilepsy. 45
rsfMRI candidates, comprising 26 with refractory epilepsy and 19 healthy controls, were
enrolled in this study. A data-driven approach known as Independent Component Analysis
(ICA) was used to achieve our goal. First, rsfMRI data from both patients and healthy controls
were analyzed using group ICA. The components that were obtained were then spatially sorted
to find and select meaningful ones. A two-sample t-test was also used to identify abnormal
networks in patients and healthy controls. Finally, based on the fractional amplitude of low-
frequency fluctuations (FALFF), a chi-square statistic test was used to distinguish the network
properties of the patient and healthy control groups. The two-sample t-test analysis yielded
abnormal in the default mode network, including the left superior temporal lobe and the left
supramarginal. The right precuneus was found to be abnormal in the dorsal attention network.
In addition, the frontal cortex showed an abnormal cluster in the medial temporal gyrus. In
contrast, the temporal cortex showed an abnormal cluster in the right middle temporal gyrus
and the right fronto-operculum gyrus. Finally, the chi-square statistic test was significant,
producing a p-value of 0.001 for the analysis. This study offers evidence that investigating
rsfMRI connectivity provides an excellent diagnosis option for refractory epilepsy.

Keywords: Independent  Component  Analysis, Resting ~ State  Network, refractory
epilepsy, rsfMRI.
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ENHANCED SEGMENTATION OF HEART SOUNDS USING
PHONOCARDIOGRAM CURVE LENGTH VARIATION

Mecheri Zeid Ahfir , Maamar Belmecheri, , Kale lzzet

Caribbean School of Medical Sciences, Jamaica (CSMSJ) -Jamaica

Abstract:

Automatic cardiac auscultation is still a subject of research in order to establish an objective
diagnosis. Recorded heart sounds as Phonocardiogram (PCG) signals can be used for automatic
segmentation into components that have clinical meanings. These are the first sound, S1, the
second sound, S2, and the systolic and diastolic components, respectively. In this paper, an
automatic method is proposed for the robust segmentation of heart sounds. This method is based
on calculating an intermediate sawtooth-shaped signal from the length variation of the recorded
PCG signal in the time domain and, using its positive derivative function that is a binary signal
in training a Recurrent Neural Network (RNN). Results obtained in the context of a large
database of recorded PCGs with their simultaneously recorded Electrocardiograms (ECGSs)
from different patients in clinical settings, including normal and abnormal subjects, show on
average a segmentation testing performance average of 76% sensitivity and 94% specificity.

Keywords: Heart  sounds, PCG  segmentation, event  detection, Recurrent ~ Neural
Networks, PCG curve length.
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ENHANCED RESOLUTION OF 3D CT SCANS VIA HETEROGENEOUS
DIMENSIONAL TRANSFORMERS

Helen Zhang

North China University of Science and Technology- China

Abstract:

Accurate segmentation of the airways from CT scans is crucial for early diagnosis of lung
cancer. However, the existing airway segmentation algorithms often rely on thin-slice CT scans,
which can be inconvenient and costly. This paper presents a set of machine learning-based 3D
super-resolution algorithms along heterogenous dimensions to improve the resolution of thicker
CT scans to reduce the reliance on thin-slice scans. To evaluate the efficacy of the super-
resolution algorithms, quantitative assessments using PSNR (Peak Signal to Noise Ratio) and
SSIM (Structural SIMilarity index) were performed. The impact of super-resolution on airway
segmentation accuracy is also studied. The proposed approach has the potential to make airway

segmentation more accessible and affordable, thereby facilitating early diagnosis and treatment
of lung cancer.

Keywords: 3D super-resolution, airway segmentation, thin-slice CT scans, machine learning.
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ADVANCEMENT OF AN AFFORDABLE IOT-BASED MINIATURE DEVICE FOR
REMOTE HEALTH MONITORING

Mojtaba Mohammadzaheri , Morteza Ghodsi,

Mohajer Technical University of Isfahan, Isfahan — Iran

Abstract:

The modern busy world is running behind new embedded technologies based on computers and
software meanwhile some people are unable to monitor their health condition and regular
medical check-ups. Some of them postpone medical check-ups due to a lack of time and
convenience while others skip these regular evaluations and medical examinations due to huge
medical bills and hospital expenses. In this research, we present a device in the telemonitoring
system capable of monitoring, checking, and evaluating the health status of the human body
remotely through the internet for the needs of all kinds of people. The remote health monitoring
device is a microcontroller-based embedded unit. The various types of sensors in this device
are connected to the human body, and with the help of an Arduino UNO board, the required
analogue data are collected from the sensors. The microcontroller on the Arduino board
processes the analogue data collected in this way into digital data and transfers that information
to the cloud and stores it there; the processed digital data are then instantly displayed through
the LCD attached to the machine. By accessing the cloud storage with a username and
password, the concerned person’s health care teams/doctors, and other health staff can collect
these data for the assessment and follow-up of that patient. Besides that, the family
members/guardians can use and evaluate these data for awareness of the patient's current health
status. Moreover, the system is connected to a GPS module. In emergencies, the concerned
team can be positioning the patient or the person with this device. The setup continuously
evaluates and transfers the data to the cloud and also the user can prefix a normal value range
for the evaluation. For example, the blood pressure normal value is universally prefixed
between 80/120 mmHg. Similarly, the Remote Health Monitoring System (RHMS) is also
allowed to fix the range of values referred to as normal coefficients. This loT-based miniature
system 11x10x10 cm3 with a low weight of 500 gr only consumes 10 mW. This smart
monitoring system is manufactured for 100 GBP (British Pound Sterling), and can facilitate the
communication between patients and health systems, but also it can be employed for numerous
other uses including communication sectors in the aerospace and transportation systems.

Keywords: Embedded Technology, Telemonitoring system, Microcontroller, Arduino
UNO, Cloud storage, GPS, RHMS, Remote Health Monitoring System, Alert system.
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EMPLOYING SPEECH EMOTION RECOGNITION AS A LONGITUDINAL
BIOMARKER FOR ALZHEIMER’S DISEAS

Jianyu Zhengyu , C Zhang hen, Sihong Zhang, Xusheng He , Zhang Wei

Daiichi University of Pharmacy- Japan

Abstract:

Alzheimer’s disease (AD) is a progressive neurodegenerative disorder that affects millions of
people worldwide and is characterized by cognitive decline and behavioral changes. People
living with Alzheimer’s disease often find it hard to complete routine tasks. However, there are
limited objective assessments that aim to quantify the difficulty of certain tasks for AD patients
compared to non-AD people. In this study, we propose to use speech emotion recognition
(SER), especially the frustration level as a potential biomarker for quantifying the difficulty
patients experience when describing a picture. We build an SER model using data from the
IEMOCAP dataset and apply the model to the DementiaBank data to detect the AD/non-AD
group difference and perform longitudinal analysis to track the AD disease progression. Our
results show that the frustration level detected from the SER model can possibly be used as a

cost-effective tool for objective tracking of AD progression in addition to the Mini-Mental State
Examination (MMSE) score.

Keywords: Alzheimer’s disease, Speech Emotion

Recognition, longitudinal
biomarker, machine learning.
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EVALUATING HIP MUSCULAR IMBALANCE IN RHEUMATISM PATIENTS: AN
ASSESSMENT

Anthony Banitsas , Konstantinos Bawa

North China Institute of Science and Technology- China

Abstract:

Rheumatism is a muscular disorder that affects the muscles of the upper and lower limbs. This
condition could potentially progress to impair the movement of patients. This study aims to
investigate the hip muscular imbalance in patients with chronic rheumatism. A clinical trial
involving a total of 15 participants, made up of 10 patients and five control subjects, took place
in KATH Hospital between August and September. Participants recruited for the study were of
age 54 + 8 years, weight 65 + 8 kg, and height 176 + 8 cm. Muscle signals were recorded from
the rectus femoris, and vastus lateralis on the right and left hip of participants. The parameters
used in determining the hip muscular imbalances were the maximum voluntary contraction
(MVC%), the mean difference, and hip muscle fatigue levels. The mean signals were compared
using a t-test, and the metrics for muscle fatigue assessment were based on the root mean square
(RMS), mean absolute value (MAV) and mean frequency (MEF), which were computed
between the hip muscles of participants. The results indicated that there were significant
imbalances in the muscle coactivity between the right and left hip muscles of patients. The
patients” MVC values were observed to be above 10% when compared with control subjects.
Furthermore, the mean difference was seen to be higher with p > 0.002 among patients, which
indicated clear differences in the hip muscle contraction activities. The findings indicate
significant hip muscular imbalances for patients with rheumatism compared with control
subjects. Information about the imbalances among patients will be useful for clinicians in
designing therapeutic muscle-strengthening exercises.
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